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Abstrato O contexto educacional estd a mudar progressivamente, a educa¢do baseada em
tecnologia aberta é "necessiria" e nio apenas "desejivel" em pouco tempo, e isto
conta para todos os grupos etdrios. E importante que especialmente os jovens estejam
equipados com as competéncias digitais essenciais para o seu futuro.

"Opening up Education" aspira a abrir as mentes a novas metodologias de
aprendizagem para assegurar que as pessoas tenham mais hipéteses de encontrar
trabalho e desenvolver mais competéncias empresariais.

Gragas a métodos de ensino inovadores (TEAL) o projeto DigiEU quer experimentar
um ensino que se afaste do modelo de ensino tradicional, transmissivo e centrado
no professor, num ensino laboratorial ativo, encorajando a aten¢do dos alunos,
estimulando e dando espaco 4 necessidade de participagio ativa e expressdo das suas
opinides.

Este guia é uma experiéncia didética sobre como conduzir uma aula em modo TEAL
com enfoque na autoconstrugdo de hortas urbanas para uso doméstico, com objetivos
multidisciplinares em modalidade tedrica/pritica, utilizando a metodologia TEAL
que levard os estudantes a desenvolverem conhecimentos e competéncias basicas
que os tornard capazes de instalar e gerir pequenas hortas equipadas em ambientes
domésticos, tais como varandas, terragos e jardins.

Um consércio formado por cinco organizagdes realizou investigagdo primdria
referente as técnicas e tipos de culturas e aos exemplos da aplicagdo da metodologia
TEAL em cada pais parceiro.

Este guia contém 5 capitulos com o objetivo de fornecer uma visio geral sobre o
estado do sistema educativo e sobre os exemplos de aplicagio da metodologia TEAL
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na Europa, em particular nos paises parceiros do projeto, juntamente com
informagio detalhada sobre a metodologia TEAL aplicada a educagio ao ar livre e 2
autoconstru¢do de um jardim urbano. Contém também fichas praticas para a criagdo
de uma ligio TEAL aplicada a diferentes disciplinas pedagdgicas e instrugdes para a
realiza¢do de um workshop prético para a criagdo de um médulo de jardim urbano:

*  Capitulo 1 Introdugio

*  Capitulo 2 Estudos de casos de investiga¢ao
 Chapter 3.1 Metodologia Teal

*  Capitulo 4.1 Auto-Construgio de Jardins Urbanos
*  Capitulo 4.2 Educagio ao ar livre

*  Capitulo 5 conclusdes

*  Casos priticos

Palavras-chave Educagio digital, metodologia TEAL, jardim urbano, educagio ao ar livre
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Uma associagio de promogio baseada na colaboragio e partilha de
experiéncias, conhecimentos e valores comuns inspirados pela inclusio.

Fundada em Trani (BT) - Puglia - Italia, em 2015.

DANMAR COMPUTERS SP -
SPECIALIST

PL MARKETING

Danmar Computers LLC, criada em 2000, é uma empresa privada que
opera no campo das Tecnologias de Informagio e que fornece formagio
profissional neste campo.

MUNICIPIO DE LOUSADAIED - PT

O Municipio de Lousada ¢ uma institui¢do da administragdo publica
local. O seu objectivo é prosseguir os interesses da populagio no espago
territorial do Municipio de Lousada.

CROSS CULTURE INTERNATIONAL
FOUNDATION CYPRUS - CCIF CYPRUS

CCIF Chipre estabelecido em 2016, com a MISSAO de apoiar a
inclusdo social de todos os cidadios, especialmente os jovens, incluindo
os que tém menos oportunidades, através de intercimbios de jovens,
trabalho em rede, iniciativas transnacionais e didlogos culturais.

LICEUL TEORETIC MARIN PREDA - TURNU - RO

"Marin Preda" A escola secunddria tedrica estd localizada em Turnu
Magurele, uma pequena cidade no condado de Teleorman.
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Introducao

Consideracdes gerais

uando pensamos na educagio ¢ na sua importancia nas nossas vidas, a primeira coisa que

provavelmente nos vem a mente é adquirir conhecimento. E temos razio: a educagio é o
principal instrumento que nos proporciona conhecimento, habilidade, técnica e informagio. Ao
mesmo tempo, porém, a educagio permite-nos conhecer os nossos direitos e deveres para com
a nossa familia, a comunidade a que pertencemos e para com a sociedade em geral. A educagio
expande a nossa visdo ¢ visio do mundo, ajudando-nos a adquirir as capacidades necessirias para
lutar contra elementos negativos tais como injustica, discriminagio, violéncia ou corrupgio. Mais
do que isso, a educacio assegura a evolucio da nossa sociedade. Sem educagio nio seriamos
capazes de explorar novas ideias, de desenvolver o mundo porque sem ideias ndo hd criatividade e
sem criatividade, nio h4 desenvolvimento da humanidade.

Embora estejamos conscientes de que a educagio nio se restringe a uma determinada institui¢do
ou a um determinado periodo no desenvolvimento do individuo, o papel das escolas na obtengio
de pessoas instruidas é sem diivida primordial. Na escola, uma pessoa é moldada para se tornar um
individuo que pode contribuir para o progresso e desenvolvimento da sua comunidade. E o lugar onde se
experimenta a aprendizagem, num contexto formal, com a ajuda de vdrios métodos e estratégias
que garantem o cumprimento de objectivos claramente estabelecidos. A escola informa e forma
os alunos com base em determinados principios, ajuda-os a desenvolver a sua identidade e promove
também a diversidade e os valores comuns.
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Tendo em conta as virias fun¢des que a escola desempenha na vida
das pessoas, bem como as mudangas que tanto o individuo como
a sociedade sofreram ao longo da histéria, teria sido impossivel que
o processo educativo oferecido pelas escolas se mantivesse o mesmo
ao longo dos anos. Portanto, no capitulo introdutério do nosso livro,
TEAL Garden Classroom, decidimos oferecer uma apresentagio
geral do contexto actual em que a educagio é ministrada na escola.

A fim de obter uma visio mais ampla, cridmos um questiondrio que
foi partilhado com contactos anteriores que temos de outros projetos
e que provém de paises europeus que ndo os envolvidos nesta parceria
ou dos mesmos paises, mas que pertencem a outras regies. Recebemos
um total de 39 respostas, distribuidas da seguinte forma:

> 7 respostas de Portugal (Lousada, Porto, Norte)
> 7 respostas da Leténia (Latgale, Riga, Daugavpils)

> 4 respostas da Grécia (Messinia, Creta, Maceddnia Central, Tessilia)

> 3 respostas da Bulgiria (Sofia, Ruse)

> 3 respostas da Turquia (Sivas, Karaman)

> 3 respostas da Roménia (Nordeste, Arad, Bucareste)
> 3 respostas da Lituania (Kaunas, Vilnius)

> 2 respostas de Franca (Cérsega, Oise)

> 2 respostas da Eslovénia (Sudeste, Savinjska)
> 1 resposta de Espanha (Navarra)

> 1 resposta da Alemanha (Baviera)

> 1 resposta de Chipre (Pafos)

> 1 resposta da Polénia (Dolnoslaskie)

> 1 resposta da Finlandia (Pirkanmaa)

s topicos incluidos no questiondrio eram diversos, mas com
O relevincia para os objectivos e contetidos do nosso projecto:
sistema de educagio (em termos de organizagdo, distribuigdo das
turmas, idade, dimensio das turmas), prioridades da educacio,
curriculo, recursos educativos, necessidades educativas, relagio
entre a escola e as outras institui¢des locais / regionais, bem como
arelagdo entre o processo de ensino / aprendizagem e o mundo real.
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Os resultados do inquérito sao apresentados
abaixo:

Como se pode ver no diagrama abaixo, em muitos paises europeus, 0 nimero de alunos numa
turma varia entre 20-25, mas também hd situa¢ées em que o tamanho da turma atinge até 35
alunos.

® 10-15
® 15-20
@ 20-25
® 2535

‘

Quando falamos de educagdo obrigatéria, notamos que quase metade dos paises / regides que
participam no inquérito comegam a escola aos 6 anos de idade, mas também ha uma elevada
percentagem de estudantes que sdo obrigados a iniciar a escola quando completam 7 anos. Muito
poucos sio aqueles para quem a escolaridade obrigatéria comeca aos 4 anos de idade

Relativamente a idade em que termina o ensino obrigatério, a situagio é diferente, como se pode
ver na figura abaixo.

@4
@5
@5
@7

@ 15
38.5% @ 16
@17

12.8% e

Relativamente as prioridades de educagio estabelecidas por cada pais, 59% dos inquiridos
consideraram que assegurar a igualdade de oportunidades a todos os estudantes é o mais importante.
A prioridade que ficou em segundo lugar foi a promogio da inclusio social e equidade (43,6%),
enquanto a terceira, que obteve a preferéncia de 35,9%, foi a melhoria das condices de estudo nas
escolas. 30,8% das pessoas que participaram no inquérito consideraram que a educacdo deveria
concentrar-se no desenvolvimento de competéncias digitais tanto para estudantes como para professores,
¢ 25,6% consideraram que oferecer aos professores oportunidades de desenvolvimento profissional futuro é
outra prioridade que as escolas deveriam estabelecer.
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Em termos de curriculo, mais de metade dos inquiridos admitiram que tém poucas possibilidades
de criar o seu préprio curriculo, sendo obrigados a seguir o estabelecido a nivel nacional pelo
Ministério da Educagio

@ No, they must follow only the National
curriculum

@ Yes, but only to a small extend
@ Yes, to a large extent

Se nos referirmos aos instrumentos tecnoldgicos educativos (tais como computadores,
impressoras, projectores, quadros interactivos, etc.) com que as escolas estdo equipadas, o
diagrama abaixo prova que a maioria das escolas dispde de uma vasta gama de instrumentos
tecnoldgicos que podem apoiar os professores no processo educativo.

@ All of them

@ Most of them

© Some of them
@ Very few of them

A secgdo seguinte do inquérito que cridmos referia-se as necessidades educacionais tanto dos estudantes como dos
professores. As que ocupavam as primeiras quatro posi¢des quando se referiam a estudantes sio as seguintes:

> A necessidade de pdr em pritica o que aprenderam (64,1%)

> A necessidade de se desenvolver pessoalmente (61,5%)

> A necessidade de se sentir seguro na escola (59%)

> A necessidade de estudar em ambientes estimulantes / motivadores (48,7%)

Se nos referirmos as necessidades dos professores, a que veio como a mais rigorosa foi a necessidade de trabalhar com
equipamento actualizado (recursos educativos) - 53,8%, seguida de perto pela necessidade para adaptar as suas estratégias de
ensino as necessidades especificas dos seus alunos (51,3%). A terceira mais importante referia-se a necessidade de desenvolver as
suas competéncias digitais (41%).

Uma vez que acreditamos que a relagdo entre a escola e as outras institui¢des locais / regionais contribui grandemente
para uma experiéncia de aprendizagem bem sucedida, incluimos duas perguntas sobre este mesmo aspeto. Como se pode
ver no diagrama abaixo, apenas 33,3% dos inquiridos puderam testemunhar uma estreita colaboragio entre a escola e
outras institui¢des locais / regionais (tais como ONG, centros de formagio, museus, autoridades locais, policia local,
cirurgias médicas, etc.), enquanto 23,1% tiveram de admitir que tais parcerias sdo bastante raras.

@ On aregular basis
@ From time to time
@ Occasionally

@ Hardly ever




Os principais dominios da educagido em que as escolas colaboram com outras institui¢des
estdo listados abaixo:

v' Orientagdo de carreira (71,8%)

v Educagdo ambiental (61,5%)

v Educagdo para a saude (48,7%)

v Voluntariado e educagio civica (43,6%)

A dltima sec¢do do nosso questiondrio foi dedicada a relagdo entre o processo de ensino/
aprendizagem e o mundo real. Ficimos satisfeitos por descobrir que um grande nimero de
inquiridos considera que os professores utilizam meios tecnolégicos educativos (computadores,
projectores de video, tabelas interactivas, etc.), embora, como o grifico ilustra, alguns deles o
facam constantemente, outros apenas ocasionalmente.

® Always
@® Sometimes

@ Rarely
@ Never

Infelizmente, descobrimos também que 59% dos participantes no inquérito concordaram
que, durante as aulas, os alunos sio principalmente convidados a memorizar as coisas, em vez de as
compreenderen.

@ True
® False

-
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No que diz respeito ao tipo de trabalhos de casa que os professores déo, o inquérito revelou
que em muitos casos, os trabalhos de casa encorajam o pensamento criativo apenas de vez
em quando, enquanto um quarto dos inquiridos considerou que os estudantes raramente sio
desafiados a desenvolver a sua criatividade através dos seus trabalhos de casa.

® Always
@® Sometimes
© Rarely
® Never

Se nos referirmos as técnicas que os professores utilizam para motivar os seus alunos e tornar
as suas aulas mais atractivas, o inquérito mostrou que, de facto, os professores estdo preocupados
com o nivel de interesse que os seus alunos manifestam pelo que estd a acontecer durante as aulas.

@ Quite often
@ From time to time
@ On rare occasions
@ Hardly ever

@

Finalmente, querfamos saber se as aptidées e competéncias adquiridas na escola permitirio
aos estudantes entrar com sucesso no mercado de trabalho. Talvez nio surpreendentemente,
descobrimos que 38,5% dos inquiridos eram da opinido que isto é bastante improvével, porque
falta a componente pritica.

@ Quite unlikely because the practical
component is missing.

® Most likely, as there is a good blend of
theory and practice

8.5%




Descricao detalhada da situacao nos
paises parceiros

artindo desta visdo geral da situagdo actual nas escolas
Peuropeias relativamente ao processo educativo, aproximamo-
nos e aprofundimos a analise do contexto especifico em que as
instituicdes envolvidas nesta parceria estratégica realizam o seu
trabalho diario, mas, mais importante ainda, implementaremos as
atividades assumidas no formulario de candidatura. Os aspectos
a que nos referimos sdo os mesmos que os incluidos no questionario,
a diferenca consiste na quantidade de informagdo oferecida e os
exemplos fornecidos por cada parceiro.

A) O PRIMEIRO ASPECTO QUE ANALISAMOS FOI A ORGANIZAGCAO DO
SISTEMA EDUCATIVO NOS NOSSOS PAISES.

Em Italia, de onde vem o coordenador, o sistema educativo ¢ organizado verticalmente, em 4
ciclos didacticos:

> Jardim de infancia para criancas de 3 a 6 anos (nfo faz parte do ciclo obrigatério)
> Primeiro ciclo de educa¢io, com uma duragio total de 8 anos, dividido em

1. escola primdria (5 anos) para criangas dos 6 aos 11 anos

2.escola secunddria da primeira classe (3 anos) para alunos dos 11 aos 14 anos

> Segundo ciclo de educagio que consiste em:

1. escola secundéria do segundo ano (5 anos) de 14 a 19 anos

2. cursos de trés e quatro anos de ensino e formagio profissional (IeFP)

3. ensino superior oferecido pelas universidades

As actividades didacticas decorrem, de acordo com o calendério estabelecido por cada regido,
no periodo entre 1 de Setembro e 30 de Junho, durante um total de 30-35 semanas. As turmas
dependem do nivel educacional, sdo formadas por um minimo de 15 alunos e um maximo
de 26-27 alunos na escola primaria ¢ um minimo de 27 ¢ um maximo de 30 alunos na escola
secundaria. Normalmente, uma turma dura 50 minutos, ha 5 aulas por dia com um intervalo
de apenas 20 minutos no maximo.

Em Portugal, a estrutura educacional consiste num sistema vertical de escolarizagio. O Sistema
Educativo Portugués estd dividido em diferentes niveis de ensino, essencialmente sequenciais.
Comeca na Educacio Pré-Escolar, com um ciclo opcional de frequéncia dos 3 aos 6 anos de idade.
Continua com o Ensine Basico, compreendendo trés ciclos sequenciais:

> O 1o ciclo: duragio de 4 anos (idade prevista de atendimento entre 6 ¢ 10 anos de idade)

> O 20 ciclo: duragio de dois anos (idade prevista de atendimento entre 10 e 12 anos de
idade), correspondente 2 CITE 1

> O 3o ciclo com duragio de 3 anos (idade prevista de frequéncia de 12 a 15 anos)
correspondente ao CITE 2
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Segue-se o ensino secundario, correspondente a um ciclo de trés anos (idade prevista de
frequéncia dos 15 aos 18 anos) correspondente 2 CITE 3, e que inclui sete tipos de cursos:
Cursos Cientificos - Humanisticos, Cursos Profissionais, Cursos Artisticos Especializados,
Cursos com planos préprios (Cursos Cientificos - Tecnolégicos), Cursos de Ensino e Formagio
para jovens.

O Ensino Superior esti estruturado de acordo com os principios de Bolonha e destina-
se a estudantes que tenham concluido com sucesso o Ensino Secundirio e que possuam uma
qualificagio legalmente equivalente.

A CITE 4 corresponde ao ensino pds-secunddrio nio superior e a CITE 5 corresponde ao
p p
programa de ensino superior de curta duragio.

CITE 6 compreende os programas de graduagio (ou equivalente) ¢ CITE 7 os programas de
mestrado (ou equivalente). Finalmente, a CITE 8 compreende os programas de doutoramento
(ou equivalente).

A escola comeca em meados de Setembro e termina em meados de Junho do ano seguinte.

Esta dividida em dois semestres (Setembro a Dezembro e Janeiro a Junho), mas nem todas tém
esta divisdo implementada, existem escolas que mantém trés semestres (Setembro a Dezembro;
Janeiro a Abril; Maio a Junho). O tamanho das turmas depende do nivel de escolaridade: 15
a 20 alunos no ensino pré-primdrio e primdrio, 20 a 25 alunos no ensino secunddrio e 25 a
30 estudantes no ensino secunddrio. Normalmente, uma aula dura 50 minutos, seguida de um
intervalo de 10 minutos. H4 4-6 aulas por dia, dependendo do nivel de ensino, e os alunos vio
a escola de manhi ou a tarde.

Nos tltimos anos, a educagio na Polénia foi objecto de reformas. A escolaridade obrigatéria
abrange o periodo entre os 7 anos de idade e a conclusio dos 18 anos de idade pelo aluno.

A estrutura do sistema educativo consiste nas seguintes fases:

* Educagio pré-escolar - a partir dos 6 anos de idade é obrigatéria (1 ano)
* 8anos de escola primaria - obrigagio a partir dos 7 anos de idade (possivel a partir dos 6 anos
de idade se os pais assim o desejarem)
> 1-3 - aprendizagem dos primeiros anos - as aulas nio sio divididas em disciplinas e
sdo dadas por um tnico professor (a menos que sejam aulas adicionais, tais como aulas de
musica, lingua estrangeira),
> 4-8 - A educagio tem lugar em virias disciplinas e as aulas sdo conduzidas por
professores especializados.

¢ Escolas secundarias:

> Escola secunddria geral de 4 anos,

> Escola secundiria técnica de 5 anos,

> Escola industrial de primeiro grau de 3 anos,

> Escola industrial de segundo grau de 2 anos,

> Escola especial de 3 anos de preparagio para o trabalho.

¢ Escola pos-secundaria
¢ Ensino superior

O ano lectivo decorre normalmente de 1 de Setembro até ao final de Junho. E dividido em
2 semestres, que dividem 2 pausas: férias de Inverno (2 semanas) ¢ férias (2 meses - Julho e
Agosto). As criangas também estdo livres durante o Natal e a Pascoa. O tamanho das turmas
varia de escola para escola, mas normalmente o nimero maximo de alunos ¢ de 30. Dependendo
da nota da turma, os alunos tém diferentes ntimeros de turmas. O horario ¢ de cerca de 4 - 8




aulas por dia. A aula tem a duragdo de 45 minutos. H4 intervalos de 5 minutos entre diferentes
turmas e um intervalo de 15 minutos.

A estrutura educacional romena consiste num sistema vertical de escolarizago.
Cinco componentes principais representam os pilares fundamentais deste sistema:

> Educagio pré-escolar - nio faz parte do ciclo obrigatério,

> Ensino obrigatério - cinco anos de ensino primdrio, quatro anos de ensino médio, dois anos
de ensino secundirio,

> Ensino secundario superior - nio obrigatério (os dois ultimos anos do ensino secunddrio),
> Ensino e formagio vocacional - escolas secundrias tecnoldgicas e escolas profissionais,

> Ensino tercidrio - institui¢des de ensino pds-secunddrio.

A escola comega em meados de Setembro e termina em meados de Junho do ano seguinte. Estd

dividida em dois semestres (Setembro a Dezembro e Janeiro a Junho). O tamanho das turmas
depende do nivel educacional: 15 a 20 alunos na pré-primdria e primdaria, 20 a 25 alunos na
escola média e 25 a 30 alunos na escola secundiria. Normalmente, uma turma dura 50 minutos,
seguida de um intervalo de 10 minutos. H4 4-6 aulas por dia, dependendo do nivel de ensino, e
os alunos vio a escola de manhi ou a tarde.

Chipre tem uma reputagio de boa educagio publica em termos do montante do PIB gasto
em educagio. O sistema educativo estd dividido em ensino pré-primdrio (idades 3-6 ensino
primdrio (idades 6-12 anos), ensino secunddrio (idades 12-18 anos) e ensino superior (idades
18+).

a.A educagio pré-escolar visa satisfazer as necessidades das criancgas para o desenvolvimento
de uma personalidade sauddvel num ambiente experiencial que lhes permita reconhecer as suas
capacidades e melhorar a sua auto-imagem.

b.O Ensino Primario visa criar e assegurar as oportunidades de aprendizagem necessdrias para
as criancas independentemente da idade, sexo, antecedentes familiares e sociais e capacidades
mentais.

c. O Ensino Secundario oferece dois ciclos de ensino de trés anos - Gindsio (ensino secundério
inferior) e Lykeio (ensino secunddrio superior). O curriculo inclui aulas nucleares, disciplinas
interdisciplinares e uma variedade de actividades extracurriculares. Os alunos podem optar
por frequentar o Ensino Secunddrio Técnico e Profissional que fornece conhecimentos e
competéncias que preparario os alunos para entrar na for¢a de trabalho ou prosseguir os estudos
na sua drea de interesse.

d. O Ensino superior ¢ composto por universidades piblicas e privadas em Chipre.

O ensino a tempo inteiro ¢ obrigatério para todas as criangas com idades compreendidas

entre os 5 ¢ 15 anos. Estado - desde que a escolaridade, incluindo o ensino superior, seja paga
por impostos. Em cada sala de aula hia um maximo de 25 alunos. O hordrio escolar no Chipre
comega entre as 7h30 e termina normalmente entre as 13h15 e as 13h30, dependendo da escola
e da classe. Todos os dias, os alunos assistem a sete aulas de 45 minutos ou oito de 40 minutos,
dependendo da classe, com trés pausas que totalizam 40 minutos.

O ano escolar é composto por 2 semestres, comecando em Setembro e terminando no inicio
de Junho. O primeiro semestre termina antes do Natal e o segundo comeca no dia 6 de Janeiro.

Os feriados importantes durante o ano lectivo sio o Natal e a Pdscoa e cada um tem um intervalo
de duas semanas. As férias de Verdo comegam em Junho e terminam em Setembro.

Na mesma sec¢io, analisimos a situagdo actual relativamente ao curriculo e constatimos
que existem algumas diferengas entre os paises envolvidos na nossa parceria. Por exemplo,
em Italia cada escola é responsével pelo Plano da Oferta Educativa (POF) que apresenta o
documento constitutivo fundamental da identidade cultural e de composi¢do da prépria escola.
A autonomia das escolas é exercida dentro de um quadro geral de referéncia estabelecido pelo
MIUR (Ministério da Educagio e Investigagio Universitaria), através da lei 107 de 2015, de
modo a garantir o cardcter unitdrio do sistema educativo.
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Em Portugal, o curriculo para o segundo ciclo do ensino primario e do ensino secundirio
inferior foi revisto em 2012-2013. O novo curriculo visa estabelecer padrées de competéncias
bésicas a serem alcancados por todos os estudantes em portugués, matematica, ciéncias e linguas
estrangeiras, e dar as escolas maior flexibilidade na gestdo curricular.

Na Polénia, as disciplinas ensinadas as criangas na escola primdria sio polaco, lingua estrangeira
moderna, segunda lingua moderna (VII-VIII), matematica, natureza (IV), biologia (V-VIII),
geografia (V-VIII), fisica (VII-VIII), quimica (VII-VIII), histéria, musica (IV-VII), belas artes
(IV-VII), tecnologia (IV-VI), tecnologia da informagio, educagio fisica (aulas de desenvolvimento
geral em recreagio motora adaptadas 2 idade de desenvolvimento), orientagio profissional (VII-
VIII), conhecimento da sociedade (VIII) e educagio para a seguranca (VIII). As disciplinas
opcionais sdo a religido ou a ética (a escolha cabe aos pais) e a educagio para a vida familiar (da
classe V - a decisdo cabe aos pais).

Na Roménia, todas as escolas estatais seguem o Curriculo Nacional (75%), que estd organizado
em sete dreas curriculares: Linguagem e Comunicagio, Matemitica e Ciéncias Naturais, Pessoas
e Sociedade, Artes, Educagio Fisica, Tecnologias, Aconselhamento e Orientagio. Ao mesmo
tempo, cada unidade institucional tem também um Curriculo baseado na Escola (25%), que é
estabelecido apés consulta dos alunos e dos seus pais.

O sistema educativo formal de Chipre é altamente centralizado e controlado pelo Estado. Os
curriculos e manuais escolares sio determinados pela inspecgio de diferentes disciplinas,nomeada
pelo Ministério da Educagio, cultura, desporto e juventude, juntamente com directrizes sobre a
forma de implementar o curriculo nacional.

O Ministério é responsivel pelas Escolas Publicas e Privadas, com uma vasta gama de
responsabilidades, incluindo a monitorizagdo e avaliagio das escolas publicas e privadas,
monitoriza¢gio da implementagio dos regulamentos para as escolas, inspecgdo do pessoal
docente, planeamento educacional e colocag¢do de professores nas escolas, etc.

Foram dados passos para uma maior autonomia escolar. A partir do ano lectivo 2017/2018,
todas as escolas sdo convidadas a desenvolver planos de ac¢do baseados nas suas necessidades
especificas e nos objectivos estratégicos estabelecidos pelo Ministério da Educagio. Globalmente,
a autonomia escolar permanece limitada, uma vez que os directores das escolas ndo tém qualquer
poder discriciondrio sobre questdes or¢amentais ou nomeagdo de professores, sendo ambos
organizados a nivel central.

O ultimo aspecto em que nos concentrimos nesta primeira sec¢io trata de prioridades /
objectivos. Assim, aprendemos que os objectivos de formagio, referidos no paragrafo 7 da lei
107 que as escolas italianas sio chamadas a identificar, 1é-se como se segue:

> melhoria e aperfeicoamento dos conhecimentos linguisticos

> reforco, das competéncias matemdticas, 16gicas e cientificas

> reforco, de competéncias na pratica musical, cultura e arte e na histéria da arte, no cinema, em
técnicas e meios de produgio e difusio de imagens e sons

> desenvolvimento de competéncias no dominio da cidadania activa e democritica e da
educagio para o empreendedorismo

> desenvolvimento de comportamentos responsdveis inspirados pelo conhecimento e respeito
da legalidade, sustentabilidade ambiental, patriménio paisagistico e actividades culturais

> alfabetizagdo para a arte, técnicas e meios para a produgio e difusdo de imagens

> refor¢o das disciplinas motoras e desenvolvimento de comportamentos inspirados por um
estilo de vida saudével

> desenvolvimento das competéncias digitais dos estudantes

> reforco das metodologias e actividades laboratoriais

> prevengio e contraste do abandono escolar precoce

> melhoria da escola como uma comunidade activa

> abertura das escolas 4 tarde

> aumento dos programas de trabalho escolar no segundo ciclo de educagio

> melhoria dos cursos de formacio individualizada e envolvimento de alunos e estudantes
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> identificagdo de percursos e sistemas funcionais para recompensar ¢ melhorar o mérito de
alunos e estudantes

> alfabetizagdo e melhoria do italiano como segunda lingua através de cursos e workshops para
estudantes de cidadania ou de linguas nfo italianas

> defini¢do de um sistema de orientagio.

Entre as prioridades da educagio em Portugal, ¢ possivel mencionar:

> visa dreas geogréficas com uma populagio socialmente desfavorecida e taxas de abandono

escolar precoce acima da média nacional

> Visa promover o sucesso dos estudantes através da melhoria da qualidade da
aprendizagem; abordando questdes disciplinares, abandono escolar precoce e absentismo

> melhorar as transi¢oes para o mercado de trabalho

> promogio da coordenagio entre escolas, sociedade civil e institui¢des de formagio; e
melhor adaptagio as necessidades dos estudantes

> Competitividade externa e coesdo interna serdo a base da estratégia de Portugal para o
ciclo de programagio 2020-2027, com um forte empenho na educag¢do como factor importante
para o desenvolvimento do pais

> combater o abandono escolar e investir na formagdo profissional de jovens e adultos,

como factor de desenvolvimento pessoal e profissional, reforcando a empregabilidade, a

competitividade empresarial e a cidadania.

No que diz respeito a Polénia, foram identificadas as seguintes prioridades:

> implementagio do novo curriculo principal nas escolas secundarias, com particular énfase
na educagio cientifica e matemadtica

> desenvolver a independéncia, inovagio e criatividade dos estudantes

> implementar mudancas na formagio profissional, com particular énfase na educagio de
adultos

> proporcionar educagio de alta qualidade e apoio psicolégico e pedagdgico a todos os
estudantes, tendo em conta a diversidade do seu desenvolvimento e necessidades educativas
utiliza¢do de ferramentas e recursos digitais e métodos de ensino a distdncia nos processos
educativos

> utilizag¢do segura e eficiente das tecnologias digitais

> educagio para os valores, formagcio de atitudes e respeito pelas normas sociais

> organizagdo dos processos educativos de uma forma amiga da aprendizagem

> tendo em conta as diferentes necessidades educativas dos estudantes no processo
educativo

> educacio dos estudantes sobre competéncias-chave.

A educagio na Roménia, prevé as seguintes prioridades:

> criar um sistema educativo aberto e inovador que corresponda as necessidades da sociedade

actual

> melhorar o processo de aprendizagem através da utilizacio, eficaz e eficiente, dos
recursos educativos, especialmente os digitais

> assegurar a igualdade de oportunidades na educagio ou a todas as criangas, incluindo

as que pertencem a grupos desfavorecidos

> desenvolvimento de instrumentos modernos e digitais para aumentar a qualidade do ensino

> formar professores para que possuam as competéncias e capacidades necessirias

> desenvolver a relagdo entre as escolas e os sectores econémicos, adaptando assim o

processo de aprendizagem as necessidades da comunidade.

No Chipre, as escolas tentam proporcionar igualdade de oportunidades de educagio a todos os
estudantes. Os principais objectivos sdo os seguintes:

> oferecer conhecimentos abrangentes preparando os estudantes para a sua orientagio
académica ou profissional
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> promover e desenvolver individuos sauddveis, intelectuais e éticos

> criar cidaddos competentes, democriticos e cumpridores da lei

> consolidar a identidade nacional, os valores culturais, os ideais globais de liberdade,
justica, paz, amor e respeito pelas pessoas

> promover a compreensio mutua e a cooperagio entre as pessoas.

B) MAIS ADIANTE, CONSIDERAMOS AS PRINCIPAIS NECESSIDADES TAN-
TO DOS ESTUDANTES COMO DOS PROFESSORES QUE A EDUCACAO
NOS NOSSOS PAISES / INSTITUICOES TENTA SATISFAZER.

A informagio apresentada abaixo prova que existem bastantes semelhancas entre os parceiros.
As principais necessidades educacionais dos estudantes italianos pertencentes a diferentes
ordens e niveis escolares podem ser resumidas como se segue:

> maior flexibilidade semanal na escola e a possibilidade de fazer trabalhos de casa 4 tarde
com colegas e professores em vez de em casa (escola primdria).

> anecessidade de tornar a relagio entre professores e alunos menos formal (escola média
> ter mais actividades praticas e laboratoriais (escola secunddria)

> maior envolvimento dos estudantes, para ndo serem apenas ouvintes passivos (liceu);

> anecessidade de aumentar as oportunidades de reunides com organizagdes e
organismos fora do mundo escolar (ensino secundario).

Com referéncia s necessidades dos professores, é necessirio mencionar o seguinte:

> a necessidade de promover actividades educativas inclusivas, também de natureza
disciplinar e nas suas ligacoes interdisciplinares, em colaboragio com universidades, centros
de investigacdo e associagoes

> anecessidade de aumentar a motivagio dos seus alunos para a aprendizagem

> anecessidade de encorajar a integracio entre actividades curriculares e extracurriculares
para promover iniciativas com um forte valor socializador.

As principais necessidades educativas dos estudantes portugueses podem ser resumidas da
seguinte forma:

> necessidade de contrariar os principais preditores de fracasso, adoptando solucdes
adequadas aos contextos e necessidades especificas dos estudantes

> necessidade de promover uma escola inclusiva onde cada aluno, independentemente
da sua situagio pessoal e social, encontre respostas que lhe permitam adquirir um nivel de
educagio e formagio que permita a sua plena integragdo social

> necessidade de assegurar a igualdade de acesso as escolas publicas, promovendo o sucesso
educacional e, portanto, a igualdade de oportunidades

> necessidade de implementar medidas multiniveis, universais, selectivas e adicionais que
sejam apropriadas para a aprendizagem e inclusdo dos estudantes.

Referindo-se as necessidades dos professores, deve ser mencionado o seguinte:

> necessidade de desempenhar fun¢des que satisfacam as necessidades de cada aluno numa
escola que se destina "a todos”

> precisa de ser um "implementador activo" como um agente curricular e nio um
"consumidor do curriculo".

> precisam de participar activamente no processo de inovag¢do educativa, como agente
decisivo nas desejadas renovagdes pedagégicas necessidade de integrar e enfrentar a
globalizagdo, sem no entanto permitir a manipula¢io da educagio, construindo e refor¢ando a
prépria identidade cultural, da realidade local, do interno para o externo, do local para o global.

23



Na Pol6nia, as escolas devem transmitir conhecimentos e informagdo, mas também desenvolver
as competéncias sociais dos estudantes, desenvolver as suas emogdes, mas também as suas
capacidades de pensamento critico e empreendedorismo. Outro objectivo da escola, que estd no
curriculo principal, é interessar os estudantes em aprender sobre o mundo, o que é uma forma
necessdria para os motivar a procurar ¢ aumentar os seus conhecimentos no futuro. As escolas na
Poléniatambémse concentramem transmitiratitudesdeaberturaaomundo,ouderesponsabilidade
pessoal e social. Vale a pena notar que no curriculo, as escolas na Polénia declaram que
proporcionardo aos estudantes o acesso tanto a fontes de informagdo como a tecnologias modernas.

As principais necessidades dos professores:

> fornecendo conhecimentos sobre a metodologia do ensino individualizado,

> conhecimento de como motivar os estudantes,

> desenvolver as capacidades de comunicagdo e como trabalhar com os pais,

> formagio adicional sobre como utilizar as ferramentas T1C durante as aulas,
> maior liberdade para decidir sobre o curso das li¢oes.

Os professores sio muito frequentemente limitados pela obrigacio de implementar o

curriculo principal. Devido ao facto de terem de completar uma quantidade relativamente
grande de material, muitas vezes ndo tém tempo para tornar as aulas mais atrativas. A escola tem,
portanto, uma rdpida reformula¢do do material, que se baseia principalmente na teoria. Muitos
professores também ndo tém conhecimentos suficientes sobre individualiza¢io ou nio prestam
atengdo a ela. Atualmente, os estudantes preferem um estilo de ensino diferente. Estdo mais
interessados nas aulas, onde sio utilizadas ferramentas TIC e exemplos préticos. Na Polénia,
estd a ficar cada vez melhor a este respeito, mas falta ainda um bom equipamento de muitas
escolas com tecnologias modernas e uma formagio apropriada e gratuita para professores.

As principais necessidades educacionais dos estudantes romenos gravitam em torno do
seguinte:

> anecessidade de criar e desenvolver as capacidades e competéncias que lhes permitirdo
entrar com sucesso no mercado de trabalho

> anecessidade de desenvolver a sua criatividade e espirito empreendedor, a fim de
contribuir para a evolugio da sociedade a que pertencem

> anecessidade de desenvolver uma atitude civica e democrética para que se tornem
cidadios responsaveis, guardides dos valores e principios democriticos

> anecessidade de desenvolver a sua flexibilidade e adaptabilidade que os ajudard a
enfrentar os desafios de um mundo globalizado em continua mudanga.

No que diz respeito as necessidades dos professores, deve ser mencionado o seguinte:

> anecessidade de adaptar as suas técnicas de ensino tanto as necessidades dos seus
alunos como as mudangas na nossa sociedade (especialmente as da tecnologia)

> anecessidade de aumentar a motivagio dos seus alunos para a aprendizagem

> anecessidade de conhecer muito bem os seus estudantes para que possam oferecer
orientac¢do e aconselhamento de carreira

> anecessidade de desenvolver as suas capacidades comunicativas e relacionais a fim de
ter uma boa colaboragio com os pais dos estudantes e outras organizagdes locais com um
papel na educagio.

No Chipre, as escolas tém em mente as necessidades dos seguintes alunos:

> necessidade de respeitar a seguranca e os direitos de saide, bem como o direito de
expressar livremente a religido ou outras crengas

> necessidade de integrar facilmente estudantes com diferentes culturas e linguas

> necessidade de programas avangados e diferenciados de aprendizagem da lingua grega
para os filhos de repatriados e estrangeiros, para melhorar uma comunicag¢do mais eficaz e
uma integra¢do mais suave na sociedade local

24 | Digital Garden for European Schools 2019-1-IT02-KA201-062276



DigiEUs

digital garden for
european schools

> necessidade de uma cidadania forte, que ¢ ensinada em virias disciplinas; a disciplina
separada "civica" no nivel secunddrio superior foi substituida em 2017/2018 por uma
abordagem transversal aplicada principalmente na histéria e nas licoes gregas. Outras
disciplinas que integram a educagio para a cidadania, tanto a nivel primério como
secunddrio, incluem ciéncias sociais, educagio ética/religiosa, educagio sanitdria, educagio
fisica e STEM (Comissio Europeia, 2018a).

> necessidade de aumentar a sua motivagio para a aprendizagem

> necessidade de assegurar a igualdade de acesso as escolas publicas e de promover o
sucesso educacional.

> necessitam de participar em vdrios programas que promovem a participagdo civica ao

longo da vida (por exemplo, escolas da UNESCO, Jovens Voluntirios, MEDIMUN).
No que diz respeito aos professores, em Chipre é dada atengio ao seguinte:

> estdo em vigor politicas de desenvolvimento profissional para ajudar os professores das
escolas publicas a construir os seus conhecimentos e competéncias numa base continua.
Aos professores, em Chipre, ¢ dada uma autonomia substancial sobre a sua prépria pritica
de ensino.

> necessidade de conferéncias educativas, workshops de formagio e formagdes em servigo.
O Instituto Pedagégico de Chipre oferece formagio 4 medida dos professores em educagio
para a cidadania, abrangendo dreas como a prevencio do racismo, esteredtipos, empatia e
préticas de ensino para questdes controversas (Comissio Europeia, 2018b).

> necessidade de implementar diferentes programas europeus

> necessidade de reforcar a prépria identidade cultural dentro das realidades da nossa
sociedade

C) O ASPECTO SEGUINTE QUE ESCOLHEMOS ABORDAR FOI A RELACAO
ENTRE A ESCOLA E AS OUTRAS INSTITUICOES LOCAIS / REGIONAIS
COM UM INTERESSE / PAPEL NA EDUCAGAO.

Uma vez que o nosso projecto sublinha a importancia da colaboragio, quisemos descobrir as
dreas de interesse comum para as organizagdes que poderiam envolver-se no apoio as actividades
levadas a cabo pelas escolas.

Em Italia, as relacbes com as autoridades locais e com o territério sdo da responsabilidade do
chefe do estabelecimento de ensino, de facto o paragrafo 14 da Lei 107, declara: "Para efeitos
de preparacio do plano, o director da escola promove as relagées necessarias com as autoridades locais e
com as diferentes realidades institucionais, culturais, sociais e econdmicas que operam no territorio; tem
igualmenle em conta as propostas e pareceres formu[adox por orgdos de ]Jais e associagoes e, para as escolas
secunddrias, estudantes”. Isto significa basicamente que no contexto dos objectivos educacionais
considerados essenciais pela institui¢io educativa e nas actividades do projecto, as escolas
poderfo fazer emergir no seio do FOTOF a ligacio com o territério ou com o contexto cultural,
social e econémico a que pertencem.

Em particular, os pais de todos os niveis e graus da escola elegem os seus préprios representantes
nos 6rgios colegiados (conselhos de classe ou interclasses ou intersecgio e nos conselhos de
escola/instituto), e tém o direito de se reunirem nas instalacées da escola, para exercerem o seu
direito & participacdo democrética na vida escolar.

A introdugio de programas de trabalho-escola entre escola e empresa ou outro tipo de atividade,
devido as caracteristicas de forte integragio entre as actividades desenvolvidas nas vérias dreas,
implica a gestdo dos fluxos de informagio entre os diferentes contextos e disciplinas envolvidas,
cada uma das quais nio se limita apenas 4 execugio das ac¢des no dmbito da sua competéncia,
mas deve também gerir a ligagdo com as operagdes levadas a cabo por outras disciplinas. Neste
contexto, a_partilha do valor formativo dos programas de trabalho-escola pelas familias e a
atencio as necessidades dos alunos, cujas motivacdes devem ser respeitadas e valorizadas, é
fundamental.
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Em Portugal, a cultura escolar influencia a operacionalizagio da mudanca educacional e o
préprio papel do professor ¢ por ela influenciado, uma vez que a cultura no local de trabalho
tem um impacto direto na forma como os professores véem o seu desempenho e os seus alunos.
Neste sentido, em Lousada, tal como acontece em todo o pais, hi um forte envolvimento entre
agrupamentos, escolas e a participagio ativa dos pais dos alunos e das autoridades locais. O
forte envolvimento com institui¢des locais na implementagio de projetos educativos e sociais,
bem como a participagdo em projetos nacionais, contribuiram para a valorizagdo e promogio da
imagem de qualidade.

O Ministério da Educagio e as ONG convergem os seus esfor¢os para promover a educagio
ambiental, o desenvolvimento civico, o desenvolvimento e o refor¢o das capacidades nas mais
diversas dreas cientificas. O sistema educativo tem também o apoio de vérios patrocinadores e
fundagbes com o objetivo de melhorar a qualidade de vida das pessoas.

No que diz respeito a Polénia, as escolas implementam vérios programas locais ou projectos da

UE, através dos quais cooperam com virias organizacdes. As autoridades locais que financiam
escolas publicas ou os programas que implementam contribuem para equipar as escolas

com equipamento apropriado ou para apoiar os estudantes que necessitam de assisténcia.
As escolas também contribuem frequentemente cooperar com Centros de Assisténcia Social
(a fim de melhor ajudar os estudantes e as suas familias), com Centros de Aconselhamento
Psicolégico, com Centros Médicos onde prestam cuidados de saide. Os agentes policiais sio
organizados para falar com os alunos e os seus pais, a fim de garantir a maxima seguranga
através da sensibilizagdo para os riscos e consequéncias da pratica de actos ilegais. Existem
também institui¢des e organizagdes que apoiam a educagio ambiental. Sio organizadas varias
ac¢des ambientais, por exemplo, Limpeza do Mundo, Estamos a segregar o lixo. Além disso, as
escolas empreendem coopera¢do com outras institui¢ces educacionais, escolas, universidades, a
fim de desenvolver as capacidades dos estudantes. Os alunos participam em vdrios concursos.
Podem participar em Jornadas Escolares Abertas, onde podem aprender mais sobre o lugar da
sua futura educagio. As universidades organizam frequentemente palestras interessantes, aulas
para alunos do ensino primario. Gragas a cooperagio com os pais e autoridadeslocais, as escolas
organizam frequentemente eventos para a escola e estudantes. Além disso, as escolas cooperam
com empresarios locais, institui¢des sem fins lucrativos, dando aos estudantes a oportunidade
de conhecer o trabalho em diferentes sectores e o desenvolvimento dos seus interesses.

A cooperagio com virias instituigdes / organizagdes abrange dreas tais como: saude, ajuda

financeira, assisténcia psicol6gica, seguranca, desenvolvimento da educagio, empreendedorismo,
seguranca, tolerdncia, tecnologias, participagdo em virios eventos.

Na Roménia, o processo educativo, sendo complexo, envolve um grande nimero de parceiros
cujos papéis devem ser harmonizados para que todos eles contribuam, de forma positiva, para o
desenvolvimento da nossa sociedade. As autoridades locais representam um desses parceiros
importantes, uma vez que na Roménia, sio membros do comité de internato, participam no
processo de tomada de decisdes; apoiam também financeiramente as escolas ¢ sio iniciadores
ou colaboradores em muitos projetos educativos (a nivel local, regional, nacional ou mesmo
europeu).

As ONG estio a tornar-se cada vez mais visiveis e activas na vida da escola; iniciam ou apoiam
programas e projectos nos seguintes dominios educativos: prote¢ao do ambiente, educagio
sanitaria, promogéo dos direitos das criangas, desenvolvimento pessoal e profissional tanto
de alunos como de professores.

Os agentes econémicos sio outra categoria de parceiros cuja contribui¢do é de importincia
vital, especialmente se nos referirmos ao desenvolvimento de certas competéncias e aptidoes
para os estudantes que estudam em escolas técnicas e profissionais de ensino secundario. Estes
agentes podem fornecer a pratica de que os nossos alunos necessitam para estarem devidamente
preparados para o local de trabalho.
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Em Chipre, a situa¢do é semelhante as outras, no sentido em que as escolas cooperam com
virios organismos, servigos e organizagdes, privadas e publicas, dentro e fora de Chipre, para
a organizacio de actividades desportivas e culturais.

A cooperagio resulta em programas relacionados com a promogio da satde e desenvolvimento
dos grupos vulnerdveis de estudantes, tais como os programas DRASE e EAYP, bem como o

programa chamado Greek for children with immigrant biography.

O desenvolvimento e implementagio de programas europeus em unidades escolares em varias
disciplinas estdo a refor¢ar a cooperacio entre professores da UE. As escolas cooperam com
ONG para apoiar a educagio ambiental ¢ também com artistas para promover a criatividade
e a inclusio.

Contudo, hd uma forte necessidade de criar métodos de aprendizagem flexiveis e equivalentes,
ligando a escola e os empresarios locais.

D) FINALMENTE, DECIDIMOS ABORDAR UM ASPECTO MUITO IMPOR-
TANTE, MAS SENSIVEL: A RELACAO ENTRE O PROCESSO DE ENSINO /
APRENDIZAGEM E O MUNDO REAL.

Consideramo-lo um pouco delicado porque muitas vezes, as pessoas, incluindo os professores,
acreditam que o papel da escola é transmitir informagdo e ajudar os estudantes a adquirir
conhecimentos. Assim, esquecemos que as aptiddes e competéncias desenvolvidas na escola
devem estar em correlagio directa com o mercado de trabalho e os interesses dos nossos alunos.
Aqui estd a realidade em cada um dos paises parceiros.

Em Itdlia, o programa escola-trabalho, introduzido no sistema escolar como uma metodologia
de ensino para os cursos do segundo ciclo por arte. 4 da lei 28/3/2003 n. 53 e disciplinado
pelo seguinte decreto legislativo 15/4/2005 n. 77, visa assegurar que os jovens, entre os 15 e 18

anos, para além dos conhecimentos bésicos, adquiram competéncias que possam ser gastas no

mercado de trabalho.

Os programas de trabalho-escola sio concebidos com base em diferentes tipos de acordos
com disciplinas publicas e privadas e estipulados pelas instituicdes educativas para encorajar a
integragio escolar com outras disciplinas da drea, a fim de aproximar os jovens do mundo do
trabalho e dos empregos mais proximos dos jovens. A legislacio especifica enfatiza os objetivos
a prosseguir na concepgio destes percursos:

> criar métodos de aprendizagem flexiveis e equivalentes de um ponto de vista cultural

e educativo, conforme adequado aos resultados do segundo ciclo de ensino, que ligam a
formagdo em sala de aula & experiéncia pritica;

> enriquecer a formagio adquirida na escola e nos cursos de formagdo com a aquisigio de
competéncias que podem ser gastas no mercado de trabalho;

> encorajar a orientagio dos jovens para melhorar as suas vocagdes pessoais, os seus
interesses, a sua dncora de aprendizagem individual;

> criar uma ligagio orginica entre as institui¢des educativas e de formagio com o mundo
do trabalho e a sociedade civil que permita uma participagio ativa nos processos de
formagio dos vérios sujeitos envolvidos;

> correlacionar a oferta de formagio com o desenvolvimento cultural, social e econémico
do territério.

As condi¢bes essenciais, portanto, para o planeamento dos programas de trabalho-escola sio
a andlise das necessidades de formacdo no territério e a sua correlagio com o Plano de Oferta
de Formagio e a especificidade dos curriculos das institui¢des de ensino. Concretamente, os
cursos de formacio sdo realizados através da alternincia de momentos de estudo e experiéncias
em contextos de trabalho, com uma partilha de objetivos entre escola e empresa, bem como
uma orientacdo comum para as necessidades de formacdo dos estudantes. Os programas de
trabalho-escola sdo concebidos e implementados pela escola ou institui¢do de formacdo, com
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base em acordos especiais com empresas, respectivas associagdes, cimaras de comércio, industria,
artesanato e agricultura ou com organismos publicos e privados, incluindo os do terceiro setor.

As organizages exigem cada vez mais que os individuos possuam determinadas competéncias
técnicas ¢ genéricas, incluindo qualificagcbes académicas, conhecimentos linguisticos,
conhecimentos informaticos, trabalho em equipa, disponibilidade, organizacio,
dinamismo, lideranga, etc. Neste sentido, o sistema educativo portugués, seguido localmente,
tem-se concentrado essencialmente na promogio do conhecimento cientifico mas também
técnico, permitindo competéncias transversais, assumindo assim um papel determinante
para o desempenho profissional de exceléncia. Também sio desnvolvidos principios de agdo e
orientagdes para o desenvolvimento de dreas de autonomia fora do curriculo, a organizacio
educacional com o principal enfoque na futura empregabilidade e interesse dos estudantes.

Na Poldnia, o sistema educativo ainda estd a coxear. O nivel de ensino depende da escola e
do envolvimento dos professores e dos aspectos técnicos, tais como materiais e equipamento
tecnolégico adequados. O sistema de ensino tradicional ainda é utilizado na Polénia. As aulas
sdo ainda muito tedricas e os alunos carecem frequentemente de uma abordagem pritica ao
tema por parte dos professores. Embora muitas escolas tentem fazer mudangas a este respeito,
realizando elas préprias varios projetos e procurando uma forma de aumentar a eficiéncia do
ensino, em algumas escolas, as aulas sio muitas vezes aborrecidas para os alunos. Os professores
néo tém formagio sobre como utilizar as ferramentas TIC nas aulas para tornar os alunos
mais ativos e interessados. O curriculo é muito intensivo, o que torna dificil o trabalho individual
durante as aulas. Apesar de virias deficiéncias, através da implementacio de vdrios projetos e
cooperagio com diferentes instituicées e organizagdes, muitas escolas conseguem responder as
necessidades dos alunos. Organizam aulas e eventos interessantes para desenvolver os interesses
dos alunos. Contudo, muitas mudangas e esfor¢os sio ainda necessdrios por parte nivel da escola
primdria.

Na Roménia, os recursos materiais oferecidos pelas escolas devem estar em correlagio com
o perfil dessas escolas, especialmente no ensino secundirio. Por exemplo, nas institui¢oes
educacionais que se concentram em disciplinas humanistas, existem laboratérios especiais para
desenvolver as competéncias dos alunos em comunicagio (tanto na sua lingua materna como
em linguas estrangeiras), enquanto que nas escolas cujo foco principal é a ciéncia, existem mais
laboratérios de TT/ quimica / fisica.

Infelizmente, porém, no sistema educativo romeno, o acento recai principalmente sobre a parte
tedrica. Espera-se que os estudantes conhecam muita informagio, que memorizem os dados,
mas faltam-lhes capacidades priticas. A situagio ¢ criada pelos limitados recursos financeiros
que ndo garantem os instrumentos / aparelhos / software / aparelhos necessarios para desenvolver
outras aptidoes e competéncias essenciais e préticas, sem os quais os nossos estudantes nio
conseguem obter o emprego desejado. A fim de compensar o investimento insuficiente neste
lado pritico, as escolas tentaram desenvolver as competéncias acima mencionadas através de
projectos extracurriculares.

No Chipre, o nivel de educagio aumentou, mas a subutilizagdo de competéncias continua a
ser um desafio dadas as caracteristicas especificas do mercado de trabalho cipriota. Foram
tomadas medidas para melhorar o ensino e formagio profissional e a educagio de adultos, mas
a atratividade de ambos os setores e a participa¢do nos mesmos continua a ser baixa.

O Servigo de Aconselhamento e Educa¢io Profissional estd sob a Administragio do Ensino
Secunddrio. O seu principal objetivo é o desenvolvimento pessoal, social, educacional e
profissional dos estudantes, tendo como principio primdrio a peculiaridade de cada individuo.
Os estudantes desenvolvem, entre outros, as aptidées e capacidades necessirias que lhes
permitirio tomar decisbes racionais relativamente a questdes educacionais/profissionais ou
pessoais. Aprendem sobre a natureza e as exigéncias de vérias profissdes, bem como sobre as
evolugdes socioecondmicas e culturais modernas e o seu impacto no mercado de trabalho local
e internacional, para que possam fazer as escolhas educacionais corretas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apés uma anilise atenta dos principais elementos que caraterizam o contexto educativo na
Europa, notimos alguns desafios que a maioria das escolas, independentemente do pais a que
pertencem, enfrentam atualmente. A maioria destes desafios sio diferentes dos que as geracoes
anteriores de professores tiveram de enfrentar, e ¢ por isso que é necessdrio mencionar algumas
das mudangas que ocorreram nos tltimos anos ¢ que levaram ao aparecimento desses desaflos.

Em primeiro lugar, o mundo em que vivemos abraga futuros tecnoldgicos, portanto, como
e 0 que ensinamos no nosso sistema educativo precisava de ser remodelado para se manter
atualizado com as crescentes exigéncias do século XXI. Portanto, a incorporacio da tecnologia
N0 nosso ensino tornou-se uma éptima forma de envolver ativamente os estudantes no processo
de aprendizagem, especialmente porque os meios digitais sdo um elemento sempre presente na
vida dos jovens de hoje. Os quadros brancos interactivos ou dispositivos méveis comegaram a
ser utilizados para exibir imagens e videos, porque ajudaram os estudantes a visualizar novos
conceitos académicos. A aprendizagem tornou-se mais interativa desde que a tecnologia passou
a ser uma parte indispensédvel da mesma, e os estudantes podem agora envolver-se fisicamente
durante as aulas, bem como pesquisar instantaneamente as suas ideias, o que desenvolve a
autonomia. A utilizagio de dispositivos méveis, tais como iPads e/ou comprimidos, para os
alunos registarem resultados, tirarem fotografias/videos ou partilharem o seu trabalho, provou
ser um grande aliado do professor na luta contra a monotonia e o aborrecimento.

Em segundo lugar, o conceito de um professor em frente de uma sala cheia de alunos que
ouvem e respondem a orientagdes ¢ cada vez mais uma coisa do passado. Embora nio seja
uma abordagem inteiramente nova, os espacos de aprendizagem dos estudantes tém crescido
mais do que a tipica sala de aula que outrora conheciamos. Isto permitiu que os estudantes se
tornassem parceiros ou co-criadores da sua prépria aprendizagem. Experiéncias que favorecem
a colaboracio, comunicacio e trabalho de equipa para todos os estudantes tém geralmente
lugar para além das paredes da sala de aula. E por isso que, cada vez mais frequentemente,
os professores parecem encorajar o desenvolvimento de tais projetos de aprendizagem entre

individuos, pequenos grupos ou grupos maiores, nos quais os estudantes podem aprender tanto
na escola como em casa, colaborando e aplicando os seus conhecimentos a questdes da vida real.

Terceiro, nesta era digital, um mundo de informagio estd na ponta dos nossos dedos com o
clique de um botio ou um simples comando de voz, e, 4 medida que a tecnologia continua a
avangar, os estudantes precisam de aumentar a sua aprendizagem com ela. Consequentemente,
a tecnologia jd ndo é um fator motivador quando se trata de aprendizagem - é um imperativo.
Estd provado que a utilizagdo consistente da tecnologia mével proporciona mais competéncias
para o futuro dos alunos, particularmente em torno da cidadania digital.

Outra mudanga que tem ocorrido nos dltimos anos ¢é a utiliza¢do de jogos na aprendizagem.
A gamificagdo costumava ser um tema quente até hd alguns anos atras. Hoje em dia, muitos
educadores concordam que a utilizacdo de jogos digitais no processo de aprendizagem pode
realmente ajudar a melhorar o envolvimento dos alunos e dar aos professores ferramentas uteis
para ajudar a analisar o envolvimento dos seus alunos.

Houve uma mudanga significativa nio s6 em relagio ao que constitui uma sala de aula (uma vez
que a tecnologia eliminou o limite das paredes da sala de aula), mas também em relagio a forma
como o ensino é ministrado. Se olharmos a nossa volta, notamos que a maioria das profissdes
trata o caso de todos de forma diferente. Por exemplo, um médico tem planos de tratamento
individualizados para cada paciente. Os professores perceberam que a educagio nio deve ser
diferente e que o velho modelo de ensino e aprendizagem que se adapta a todos os estudantes
estd ultrapassado e ja ndo pode cumprir os objectivos da educagio do século XXI. Assim, nos

ultimos 10 anos, o papel dos professores tornou-se o de facilitador da aprendizagem, enquanto

os estudantes ganharam mais controlo sobre a sua prépria jornada de aprendizagem. No passado,
todas as criangas faziam o mesmo trabalho, independentemente do seu nivel de capacidade

ou habilidade, o que s6 levou ao desinteresse e a maus resultados. Consequentemente, nos
sistemas educativos atuais, os professores tém planos de aprendizagem individualizados para os
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estudantes, o que permite que cada estudante aprenda a um ritmo que melhor se adequa as suas

capacidades e se envolva com o contetido que lhe é mais benéfico.

O objetivo da prépria educagido mudou. No passado, a educagio era vista como a transmissdo de
conhecimentos pelos professores aos alunos. Hoje em dia, a maioria dos professores considera
que a educacio tem por objectivo facilitar a aprendizagem auténoma e a auto-expressio dos
estudantes. A primeira abordagem, que converge para o ensino de matérias especificas, pode ser
denominada ensino "convergente" e a segunda abordagem, que enfatiza a aprendizagem aberta e
autodirigida, pode ser denominada ensino "divergente". Anteriormente, a educagio era bastante
estruturada e centrada no professor; os estudantes eram receptores passivos dos conhecimentos
que lhes eram transmitidos. A abordagem divergente é flexivel, centrada no estudante, com os

estudantes a tornarem-se participantes ativos no processo de aprendizagem.

Uma dltima mudang¢a importante a mencionar, especialmente na perspectiva da metodologia
proposta pelo nosso projeto - isto é, a Metodologia TEAL, refere-se as colaboragdes
interdisciplinares. No passado, a tendéncia nas nossas escolas era de ensinar bits e pecas de
informagio relacionadas com um determinado assunto, sem qualquer correlagdo com conceitos
ou fenémenos semelhantes. Com o tempo, os educadores perceberam que a partilha cooperativa

de informacdo de diferentes campos e os esforcos para encontrar solu¢des pragmadticas para
problemas globais podem contribuir grandemente para a preparacio dos estudantes para

funcionarem e serem produtivos num mundo com populacées diversas, condicbes econémicas
diferentes, multidoes de grupos culturais, religiosos e étnicos, e muitos outros factores diferentes.

Para concluir, os principais desafios da educagio, no meio dos quais o nosso projeto ganhou
vida, podem ser resumidos como se segue:

> atecnologia precisa de ser cada vez mais integrada em actividades educativas, a fim de
acompanhar as exigéncias de aprendizagem do século XXI

> o ensino precisa de ser adaptado a diferentes caracteristicas do estudante, utilizando
diversos métodos de ensino; a adaptagio refere-se a: niveis de capacidade, padroes

de diferentes capacidades, estilos de aprendizagem, caracteristicas de personalidade e
antecedentes culturais

> as metodologias de aprendizagem activa, que envolvem directamente os estudantes
no processo de ensino, so essenciais para um impacto significativo na sua aquisi¢io de
conhecimentos, na sua criatividade, bem como na sua capacidade de trabalhar em diversos
grupos

> aaprendizagem cooperativa, na qual os estudantes de capacidades mistas sio
encorajados a trabalhar em conjunto, precisa de ser promovida; assim, a educagio
desenvolverd a auto-confianca dos estudantes, reforgard as suas capacidades de
comunicagdo e pensamento critico, que sio vitais ao longo da vida

> O aumento da motivagio dos estudantes para a aprendizagem continua a ser uma
preocupacio constante dos professores, especialmente desde que a sociedade evoluiu
tanto que é cada vez mais dificil encontrar temas de interesse para os nossos estudantes
digitalizados, cujo mundo e existéncia sdo muitas vezes reduzidos a realidade virtual.

Sem divida, a educacio constitui o fundamento de qualquer sociedade. E responsavel pelo

crescimento econdémico, social e politico e pelo desenvolvimento da sociedade em geral. Por
conseguinte, a direcio que a nossa sociedade estd a tomar depende da qualidade da educacio que
estd a ser ministrada. A responsabilidade das escolas ¢ assim de moldar o futuro de uma nago,
facilitando o desenvolvimento geral dos seus futuros cidaddos.
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Abordagem
Europeia do ensino
TEAL

Recolha e analise de estudos de caso
na Europa que aplicam o método TEAL
em diferentes areas didaticas

esta fase do nosso trabalho, apés analise da situagio do
N ensino no territério europeu e exame e sintese dos pontos de
referéncia da teoria TEAL, consideramos apropriado procurar boas
priticas e estudos de caso ligados a realidades ja em funcionamento
a nivel europeu, para podermos retirar destes exemplos referéncias
operacionais tteis para o nosso projecto. Especificamente,
conseguimos identificar diferentes realidades de natureza piblica e
privada, que implementam projectos educativos através da utilizagio
de elementos TEAL, aplicando-os a dreas muito diferentes, nio
necessariamente ligadas ao contexto escolar, como tradicionalmente
concebido.

Abaixo estd a lista de folhas de resumo que descrevem e analisam estes
projectos seleccionados divididos pela drea educacional em que operam.

EXEMPLO DE METOD'OS DE ENSINO TEAL APLICADOS
AO CAMPO TECNOLOGICO.

«  TFISICAemVIDEO (www.fisicainvideo.it)
* CO-LABORY (www.co-labory.com)

GAMIFICAGCAO: METODOLOGIA DE ENSINO
APRENDIZAGEM SUFICIENTE SOBRE O JOGO

*  CagadordePontuacioparaBIK (https://scorehunter.edu.pl/)
* AcademiaKhanKidsEducagiogratuita
(http://www edukacjaprzyszlosci.pl/)
METODOLOGIA TEAL APLICADA A EDUCACAO CiVICA

*  Programagio e robética para estudantes

« BIOESCOLA 360° Lousada
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METODOLOGIA TEAL APLICADA AO ENSINO DE
DISCIPLINAS CIENTIFICAS (POR EXEMPLO, BIOLOGIA,
CIENCIAS NATURAIS)

¢ Liceu “MARIN PREDA” THEORETICAL HIGH-SCHOOL
(www.liceulmarinpreda.ro)

*  Scuola Infanzia “MARIN PREDA"THEORETICAL HIGH-
SCHOOL

METODOLOGIA TEAL APLICADA AO ENSINO DE
HUMANIDADES (POR EXEMPLO, GEOGRAFIA, LINGUA
ESTRANGEIRA)

* FUN & SMART CLASS@
* FUN & SMART CLASS@ COWORKING

EXEMPLOS DE METODOS DE ENSINO TEAL APLICADOS AO CAMPO TECNOLOGICO.

D
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FISICA in VIDEO

« FISICA em VIDEO

estudantes de diferentes faixas etdrias.

Link:
www.fisicainvideo.it
www.youtube.com/channel/UCTotKzDnjkiNZ4YIfxl0Tsg

Image 1:logétipo do projeto

O projecto educacional "PHYSICS on VIDEO" ¢ um projecto nascido nos laboratérios cientificos (fisica;
quimica; museu de ciéncias naturais; etc.) do Liceo Classico de Venegono Inferiore (MI), do Seminario do
Arcebispo de Mildo. Em particular, o projecto nasceu em 2002 quando a escola iniciou uma série de eventos e
visitas guiadas aos laboratdrios para os alunos das escolas primdrias e secunddrias da drea, organizando para eles
pequenas experiéncias de Fisica e Quimica, como atividades divertidas e instrutivas a fazer em conjunto.
O projecto "Try To Believe" nasceu destas atividades, gragas ao professor de fisica Natale Castelli, o professor de
quimica Adriano Sandri, os especialistas em videomaker de Guglielmo Daino e Cesare Gandini, o web designer
Luca Colombo e o artesdo Piero Fanchin que juntos criaram o portal educacional Open Source "PHYSICS in
VIDEQ" onde sio recolhidos videos de muitas experiéncias cientificas com diferentes niveis de dificuldade para
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Qual é a disciplina de ensino?

* PHYSICS on VIDEO

O tema pedagégico que este projecto "diz" é Fisica nos seus ramos principais (movimento; forcas; energia;
ondas e acustica; fluidos; termologia; éptica; electromagnetismo; etc.).

Image 2: pagina inicial da plataforma "PHYSICS on VIDEO".

Idade dos estudantes

Os estudantes que participam na filmagem destes videos como protagonistas sio principalmente estudantes do
ensino secunddrio que participaram nas visitas e actividades educativas organizadas pela escola secunddria para
os seus convidados.
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Que tipo de sala de aula (tamanho, organizacao do espaco, disposicao das mesas, etc.)
utilizaram?

PHYSICS on VIDEO tem lugar dentro de dois tipos de espagos, um mais tradicional que é composto pelos
laboratdrios de Fisica, Quimica e o0 Museu de Ciéncias Naturais, onde encontramos bancadas de trabalho com
equipamento técnico especializado de vérios tipos ou janelas de exposi¢io cldssicas. Dentro destes laboratérios,
sdo realizados exercicios e experiéncias mais estruturados, durante os quais o assunto é narrado por conceitos e
nao por férmulas. Uma abordagem rigorosa que ao estudar uma quantidade fisica ou uma lei o faz através da
procura da esséncia do fenémeno e nio da sua formulagdo matemdtica, uma atitude em linha com o estilo do
cientista Michael Faraday (1791-1867), o primeiro a utilizar experiéncias curiosas para captar a atengio dos
estudantes nas suas "palestras de Natal".

www.youtube.com/watch?v=AcwW_gG_-QQ_
www.youtube.com/watch?v=PxrWOPOAUTI

Ao lado destes laboratérios tradicionais, encontramos o Laboratério de Exposi¢io, um espago informal inspirado
no famoso museu Exploratorium em Sdo Francisco, iniciado em 1969 pelo fisico Frank Oppenheimer (1912-
1985), que representa o exemplo mais importante de um espago expositivo-educacional dedicado 2 fisica e a
quimica. O Laboratério de Exposi¢do do projecto Physics on VIDEO tem uma colecgdo de cerca de sessenta
artefactos que explicam conceitos cientificos de todos os niveis de uma forma divertida, desde os mais simples
aos mais complexos como o magnetismo, desta forma as pessoas que visitam o laboratério podem participar em
diferentes experiéncias e "jogos".

O espago é organizado de forma informal com estagées de trabalho para trabalhos individuais e de grupo,
artefactos e exposi¢oes de diferentes tamanhos liviemente acessiveis pelas criangas para conduzir autonomamente
as "experiéncias" e equipamento tecnoldgico de ficil utilizagdo que sdo funcionais para a introdugio das
diferentes experiéncias que se realizam no interior do laboratério.

E um verdadeiro laboratério TEAL onde o equipamento tecnolégico disponibilizado aos estudantes tradicionais
(comprimidos; smartphones; etc.) e nio convencionais, concebidos e construidos especificamente para contar
um tema cientifico especifico.
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Que tipo de material de formacao foi utilizado (apresentacao em PowerPoint, videos, etc.)?

Dentro dolaboratério da Exposi¢do,as principais ferramentas utilizadas sio as exposicoes, uma série de "brinquedos”
que permitem, através de uma abordagem imediata e de ficil utilizagdo, descobrir e compreender fenémenos
naturais e cientificos, mesmo os mais complexos. Através das exposicdes, ¢ criada uma entrada privilegiada na
mente dos estudantes, gragas a curiosidade que esta abordagem informal da Fisica e da Quimica cria.

Image 5: images of some “exhibits”

Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

Ferramentas tecnolégicas (TIC) tais como comprimidos e smartphones sio utilizados nas fases introdutérias
a explicagio de um fenémeno natural, para ver videos e imagens do que os estudantes se preparam para
experimentar com as exposi¢des.

Que tipo de resultados foram alcancados utilizando esta metodologia de ensino em

compara¢ao com a convencional?

Se tivermos em consideragio as teorias pedagégicas mais difundidas, que realcam o poder de ferramentas como os
Dispositivos e a Internet, apercebemo-nos imediatamente que um laboratério em que os fenémenos cientificos
e naturais sdo testados de forma pritica, através debrincadeiras e materiais ndo convencionais, representa uma
escolha a montante, mas extremamente eficaz, porque traz de novo a aprendizagem a uma dimensio direta
e ndo filtrada. Um método de ensino orientado cativante, despertando curiosidade e conhecimento prévio
aplicado, promovendo uma aprendizagem baseada no fazer (aprender fazendo) onde o brincar representa o
meio privilegiado de aprendizagem. A atenc¢io que estes brinquedos despertam e a sua capacidade de afetar os
estudantes sao indiscutiveis, o que nos pode surpreender é que esta abordagem, a longo prazo, poderia criar novas
e melhores condi¢es para o ensino cientifico em adultos, caminhando cada vez mais para o Edutainment, que é
uma forma de entretenimento destinada tanto a educar como a divertir. Além disso, outro resultado educacional
muito importante alcan¢ado pela PHYSICS no VIDEO ¢ de salientar, nomeadamente o grau muito elevado
de replicabilidade do seu projecto, gragas ao contetido de video de cédigo aberto que ¢ carregado no seu portal.
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CO-LABORY

* CO-LABORY

Jovem espago de co-trabalho nascido em Puglia (IT), mais precisamente em Trani, com o desejo de criar um
ecossistema que facilita e apoia a inovag¢do em todas as dreas, incluindo o ensino dessas raparigas e rapazes em
idade escolar. O CO-LABORY pretende ser um espago que apoie a aprendizagem continua através partilha e
crescimento através da Aprendizagem Cooperativa.Esta realidade, gracas aos seus profissionais, estd a iniciar
uma série de colaboragdes frutuosas com as escolas do seu territério, realizando projectos que tém a INOVACAO
como tema central. Inovagio social e cultural com projectos que envolvem a comunidade europeia e o programa
Erasmus + ou inovagio tecnoldgica com projectos sobre patriménio cultural, narragio de histérias e codificagdo
da educagio através da utilizagio de aplica¢oes de cédigo aberto ou equipamentos relacionados com o mundo

dos fabricantes.

Qual é a disciplina de ensino?

Os profissionais de co-labores ndo tém uma area de acgio temdtica definida, mas prestam aconselhamento sobre
a realizagio de percursos de aprendizagem personalizados com um elevado contetido de inovagio. De facto,
segundo a defini¢io literal do TEAL, sio concebidos e criados percursos de aprendizagem activa possibilitada
pela tecnologia, combinando momentos didacticos frontais com actividades laboratoriais e de ensino, dando
assim vida a cursos de formacio baseados na Aprendizagem Cooperativa.

A Co-labory realizou projectos em virias dreas, tais como a narragio do patriménio cultural (mtvrs.io/
EducatedVerifiableConch), a codificagio da educagio (scratch.mit.edu), o programa Erasmus + e as politicas
laborais na Europa (www.co-labory.com/alternanza-scuola-lavoro-5ac ) ou o fabrico e design digital para todos
(www.archilovers.com/projects/257635/tavole-tattili.html ). Todos os temas que permitiram aos estudantes
experimentar temas e recursos pouco usuais, dando-lhes a oportunidade de aprender novas competéncias e nio
apenas novos conceitos.

.r--

colabor

Link: Image 1: co-working space interiors
www.co-labory.com
www.facebook.com/colaborycoworking
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Idade dos estudantes

Os jovens que tém estado envolvidos nestes cursos de formagio sio estudantes do Ensino Bésico e Secundirio,
que com o seu entusiasmo tornaram possiveis momentos de verdadeiro Edutainment, ou seja, momentos
divertidos de entretenimento educacional.

Imagem 2: Algumas atividades didéticas realizadas

Que tipo de sala de aula (tamanho, organizacdao do espaco, disposicao das mesas, etc.)
utilizaram?

Um dos pontos fortes que o Co-labério pde em jogo na colaborag¢io com as escolas ¢é a capacidade de intervir nos
espagos tradicionais de ensino, transformando-os, com interveng¢des tempordrias e a utiliza¢do de equipamento
tecnolégico, em "salas de aula 3.0", ou seja, em espagos flexiveis que seguem as directrizes de ensino TEAL,
dentro dos quais ¢ possivel ultrapassar a 16gica do estudo.

Imagem 3: Espagos de ensino tradicionais reconfigurados para um ensino TEAL

Nestes espagos renovados é possivel envolver os estudantes na aprendizagem activa e colaborativa (resolugio
de problemas) no ambito da qual o planeamento partilhado do processo de ensino é encorajado. Dependendo
do tema que o processo de ensino deve abordar, ¢ adoptada uma configura¢io de espago 6ptima para o
aperfeicoamento do ensino laboratorial e do ensino entre pares, sem nunca negligenciar a integragdo entre as
ferramentas tecnoldgicas e tradicionais

Imagem 4: Actividades diddcticas em espagos reconfigurados para um ensino TEAL
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Que tipo de material de formacao foi utilizado (apresentacdo em PowerPoint, videos, etc.)?

Na concepgio dos seus percursos educativos, o CO-LABORY tenta sempre combinar contetdos digitais
standard (videos; fotos; apresenta¢des Powerpoint; etc.), aplicagdes e programas open source (Metaverse;
Scratch; Driftsight; etc.), técnicas e materiais tradicionais (modelos; mapas conceptuais; etc.) e ferramentas
tipicas do mundo fabricante (impressora 3D; pantégrafo CNC; etc.).

Este planeamento hibrido e complexo revela-se bem sucedido independentemente da matéria que os estudantes
tém de enfrentar, porque permite a aprendizagem por competéncias e nio por conceitos que também conseguem
libertar-se do uso excessivo de tecnologia e dispositivos.

Imagem 5: actividades e workshops realizados durante actividades didécticas

Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

Ferramentas e aplicagdes tecnoldgicas ou programas de cédigo aberto sido sempre utilizados como estrutura
de apoio de cada projecto, sem nunca fazer dele o objectivo do caminho educativo. Ferramentas como a IWB
ou Metaverse sio e devem continuar a ser um meio para facilitar a realizagdo do objectivo didactico que cada
projecto tem.

i Sram e

e
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Imagem 6: Algumas ferramentas T1C utilizadas
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Que tipo de resultados foram alcancados utilizando esta metodologia de ensino em

compara¢ao com a convencional?

O principal objetivo que esta metodologia hibrida atinge ¢ uma maior consciéncia por parte dos estudantes das
suas capacidades e atitudes. Além disso, os jovens que trabalham em ambientes informais com dinimicas de
colaboragio desenvolvem uma grande empatia com os tutores que os orientam.

_l_-'-|ﬂ|—||‘-""l

Imagem 7: Um grupo de estudantes que participou em projectos diddcticos co-desenhados com escolas

O grande mérito reconhecido no CO-LABORY ¢ a capacidade de intervir como facilitadores de processos de
ensino, em estruturas escolares que ainda nio tém espagos TEAL permanentemente configurados. A abordagem
amigivel que o CO-LABORY aplica na concepgio e implementagio de percursos educativos inovadores e
personalizados permite-lhe responder adequadamente s necessidades que as escolas de vez em quando podem
manifestar, necessidades que podem ser tanto educativas como logisticas.

Score Hunter for BIK

Score Hunter for BIK Links to external pages:

* YT https://www.youtube.com/watch?v=egHISSr51T8

* FB: https://www.facebook.com/budujdobrahistorie/

* Official website: https://scorehunter.edu.pl/auth/login

* https://www.bik.pl/poradnik-bik/score-hunter-czyli-wiedza-w-punktach

scere

Munier

-__I'"-J:-L

Imagem 1. O logétipo oficial da Score Hunter.
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Qual é a disciplina de ensino?

A Biuro Informacji Kredytowej (BIK) utiliza a jogabilidade do jogo para criar a consciéncia de crédito dos
estudantes que entram na fase de independéncia financeira. Score Hunter é um jogo que o leva para um mundo
de temas dificeis mas importantes. Todo o jogo estd dividido em vérias secgbes tematicas: solvabilidade, roubo de
identidade, alertas, BIK em geral e uma sec¢io de video. So atribuidos pontos por tarefas simples, questionarios
e respostas correctas. Os pontos podem ser trocados por prémios. Em qualquer altura, pode verificar o nimero
de pontos marcados e a sua posi¢io em relagdo a outros jogadores. O Score Hunter ¢ uma proposta para aqueles
que querem provar a si préprios num campo financeiro dificil. De uma forma simples, acessivel ¢ moderna, o
jogo transmite conhecimento sobre os beneficios de ter um bom histérico de crédito, lembra-lhe a necessidade
de proteger os seus dados pessoais e mostra-lhe como ¢ moldada a credibilidade financeira. Os jogadores menos
orientados sdo alertados para o que é BIK, o que é a pontuagio e o que sio as garantias de crédito associadas.

Idade dos estudantes

Alunos e estudantes (16-25)

Que tipo de sala de aula (tamanho, organizacdao do espaco, disposicao das mesas, etc.)
utilizaram?

Como vemos na figura abaixo, a sala de aula tem um tamanho tipico. Todos os alunos tém os seus préprios
computadores.

Imagem 2. Algumas das actividades didécticas realizadas em Wyzsza Szkota Bankowa em Gdarisk (Polénia)
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Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

Numerosas ferramentas TIC estiveram envolvidas para melhorar a disciplina pedagégica. Foram
implementadas numa sala de aula para a tornar mais interessante e envolvente. As salas de aula incluiram uma
série de ferramentas tecnolégicas. Foram equipadas com um projetor de dados, que permite aos alunos ver as
apresentagdes na parede. Os alunos utilizavam computadores, computadores portiteis, tablets e teleméveis para
que todos pudessem seguir o professor e jogar este jogo educativo por conta prépria. Os estudantes utilizaram
a plataforma educacional que inclui mecanismos de jogo, incluindo elementos do concurso.

Imagem 3. Actividades diddcticas em Uniwerystet Rzeszowski - Rzeszéw, Polénia

Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

Numerosas ferramentas TIC estiveram envolvidas para melhorar a disciplina pedagégica. Foram
implementadas numa sala de aula para a tornar mais interessante e envolvente. As salas de aula incluiram uma
série de ferramentas tecnoldgicas. Foram equipadas com um projector de dados, que permite aos alunos ver as
apresentagdes na parede. Os alunos utilizavam computadores, computadores portiteis, tablets e teleméveis para
que todos pudessem seguir o professor e jogar este jogo educativo por conta prépria. Os estudantes utilizaram
a plataforma educacional que inclui mecanismos de jogo, incluindo elementos do concurso.

Que tipo de resultados foram alcancados utilizando esta metodologia de ensino em

compara¢ao com a convencional?

Gragas 4 utilizagido desta metodologia de ensino, as aulas foram mais atractivas para os alunos. Os estudantes
trabalharam activamente com a ajuda dos dispositivos, recolheram informagdes e dados apresentados durante
as aulas. Gragas a estas actividades, mais alunos e estudantes tém conhecimentos de crédito. A utilizagio de
ferramentas TIC aumentou a motivagdo dos alunos, ligou os alunos a virias fontes de informagio e ajudou os
instrutores a apresentar a disciplina de ensino de uma forma mais interessante.

A tecnologia TEAL ¢ muito importante no mundo de hoje. E importante no ensino. Ajuda na experiéncia de
aprendizagem, utilizando simulagdes e actividades laboratoriais. A troca do quadro tradicional por ferramentas
interactivas, tais como apresentacdes e videos, torna as aulas muito interessantes e mantém os estudantes
concentrados.
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AcademiaK han Kids-Educac¢ao Gratuita

Academia Khan — Educagio para o Futuro

Website: http://www.edukacjaprzyszlosci.pl/
FB: https://www.facebook.com/edukacja.przyszlosci/

" =

edulgacjja
przysztosci

Image 1. Logétipo oficial

Qual é a disciplina de ensino?

O objetivo da Fundagio Edukacja Przyszlosci ¢ apoiar o sistema educacional polaco fornecendo aos estudantes
e professores uma plataforma educacional moderna e gratuita. Pretendem atingir este objectivo através dela:
Tradugdo de materiais da Academia de Khan, Criagio de materiais préprios de acordo com a férmula da
Academia de Khan, Promogio da Academia de Khan a professores e estudantes, Formagio de professores para
a utilizagdo da plataforma da Academia de Khan. Todos os materiais e caracteristicas da Academia de Khan
estdo disponiveis gratuitamente!

Idade dos estudantes

Criangas e Alunos de 6-14 anos
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Que tipo de sala de aula (tamanho, organizacao do espaco, disposicao das mesas, etc.)

utilizaram?

Os professores usavam uma sala de aula normal para as suas actividades. Todos os alunos tinham o seu
préprio tablet ou computador portitil. Utilizaram uma aplica¢io da Academia Khan para aumentar os seus
conhecimentos. Os professores ajudavam-nos e davam-lhes dicas quando necessirio. Os estudantes podiam
utilizar uma extensa videoteca, desafios interactivos e avaliagdes a partir de qualquer computador com acesso
a Internet. Esta ferramenta de aprendizagem completa adapta-se ao ritmo de aprendizagem dos estudantes.

Imagem 2. Algumas das actividades didacticas

Mais informagdes e boas praticas estdo abaixo:
https://www.youtube.com/watch?time_continue=520&v=glm6174WDYQ&feature=emb_title

Que tipo de material de formacao foi utilizado (apresentacao em PowerPoint, videos, etc.)?

Gragas ao acesso a aplicagdo, os professores utilizaram uma colec¢do de atividades e livros interativos. Os
professores utilizaram o projetor de dados para mostrar aos alunos videos educativos e apresentagdes em
PowerPoint que tornavam a aula mais atrativa. Ligacio para o canal youtube: https://www.youtube.com/user/
KhanAcademyPolski.

Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

Numerosas ferramentas TIC foram envolvidas para melhorar a experiéncia do utilizador. Foram implementadas
no sistema para as tornar mais interessantes e envolventes. Os alunos nas suas aulas utilizaram dispositivos
como PC, computador portitil, tablet ou telemével. O professor utilizou o projector de dados para mostrar as
criancas a apresentagio.

Imagem 3. Exemplo de ferramentas TIC

Exemplo de utiliza¢do de ferramentas TIC nas aulas:
https://www.youtube.com/watch?v=wZxZ7Z3RgWhl
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Que tipo de resultados foram alcancados utilizando esta metodologia de ensino em

compara¢ao com a convencional?

Gragas a diversos métodos de aprendizagem, aulas criativas, videos educativos e tarefas, os jovens aprendizes
empenharam-se em temas através de conteddos abertos e originais. O percurso de aprendizagem é personalizado
para que as criangas e os estudantes possam aprenderindependentemente. E mais interessante para eles do que
os métodos tradicionais porque pertencem a geragio Z, que utiliza ferramentas TIC em actividades normais.
A Academia Khan torna a educagio fécil e divertida para criancas pequenas e alunos. Os alunos apés as aulas
podem ver as suas estatisticas e compara-las com outras numa sala de aula. Os professores também tém acesso
a todos os dados necessdrios dos seus alunos.

Podem descarregar um resumo dos resultados da aula e descobrir quais sio os tépicos problemadticos para os
alunos. O perfil da turma permite ao professor observar o progresso de toda a turma e identificar rapidamente
qual o aluno que requer mais ateng¢do e em que drea. Gragas a utilizagdo das ferramentas TIC, as criancas
nio s6 desenvolvem as suas competéncias digitais, mas também ao verem os videos educativos e ao fazerem
os exercicios, desenvolvem competéncias transversais. Sabemos que no mundo actual ¢ realmente importante
desenvolver competéncias transversais tais como criatividade, resolugio de problemas, pensamento critico, etc.
Todos os exercicios encorajam os alunos a pensar e aprender, por isso achamos que ¢ uma boa opgio para
professores e alunos aprenderem.

Programacao e robdtica para estudantes

O Municipio de Lousada promoveu, pelo segundo ano, uma oferta complementar de Iniciagio a Programagio
e Robética para as turmas do 4o ano do primeiro ciclo, no dmbito do enriquecimento curricular, previsto no
Plano Anual de Actividades Municipais para as Escolas.

Esta acgdo faz parte do Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar do Municipio em
parceria com a CIM Tamega e Sousa, co-financiado pela North 2020.

Qual é a disciplina de ensino?

Esta actividade promove a criatividade e o raciocinio cientifico, I6gico e matemitico ao fornecer ferramentas
simplificadas de programagcio informatica. Assim, pretende-se que os mais jovens desenvolvam competéncias
inter-curriculares associadas ao pensamento informdtico, aprendendo principios basicos de programagio, a fim
de aumentar os niveis de literacia digital dos estudantes. De acordo com o Coordenador, Dr. Paulo Monteiro,
"sdo realizados exercicios préticos de pensamento computacional, onde os robos sdo utilizados para realizar um
caminho através de instru¢ées fornecidas. Os alunos executam fichas de trabalho sobre algoritmos e exercicios
préticos e também criam diferentes programas, utilizando ferramentas de programagio. "Durante a Iniciag¢do a
Programacio e Robética sdo utilizados computadores portiteis, robds educacionais equipados com sensores e
moédulos, bem como equipamento que serve para observar o funcionamento de alguns mecanismos automaticos.

Idade dos estudantes

Todos os alunos do 4° ano das escolas do municipio desfrutam da actividade.
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Que tipo de sala de aula (tamanho, organizacdo do espaco, disposicdo das mesas, etc.)

utilizaram?

Durante o actual ano lectivo, 483 alunos do 4o ano (26 turmas) participaram na actividade, dos quais 364
desfrutaram das duas componentes (sessbes e equipamento).

Que tipo de material de formacao foi utilizado (apresentacao em PowerPoint, videos, etc.)?

Computers; PowerPoint; Scratch

Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

No Agrupamento de Escolas de Lousada, a actividade é energizada pelos préprios professores do agrupamento,
utilizando apenas o equipamento que foi adquirido no dmbito do Plano Integrado e Inovador de Combate ao
Insucesso Escolar.

Os estudantes utilizaram o projecto Scratch do MIT, que funciona como uma porta de entrada para as criangas
aprenderem a codificar e "ajudar os jovens a aprenderem a pensar criativamente, a raciocinar sistematicamente,
e a trabalhar em colaboragio".

Que tipo de resultados foram alcancados utilizando esta metodologia de ensino em
compara¢ao com a convencional?

Estudantes

* Compreendeu as dimensdes envolvidas no pensamento computacional

* Resolveram problemas pela sua decomposi¢io em partes mais pequenas, por semelhanga ou
redugio da complexidade;

+ Compreendeu o que sio os algoritmos, como funcionam e a sua aplicagdo pritica;

* Compreendeu e aplicou os principios e conceitos fundamentais da programacio (16gica, tipos
de dados, varidveis, estruturas condicionais e repetitivas, entre outros);

* Criou programas para resolver problemas, animar histérias ou jogos usando uma linguagem de
programagio textual ou um ambiente de programacio de blocos;

* Compreenderam o que os OTs devem fazer;

* Programou o OT para resolver desafios simples e complexos.

O programa Programacio e Robética para Estudantes é um programa bem pensado e elaborado que assegura
que os jovens estudantes tenham acesso precoce as TIC e 4 resolugio de problemas tecnolégicos que podem
suscitar um interesse precoce pelas TIC que, por sua vez, pode levar a uma sociedade muito mais alfabetizada
em torno das tecnologias.
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BIOESCOLA 360° Lousada

O BioEscola 360° Challenge é uma iniciativa do Municipio de Lousada que visa promover as boas praticas
ambientais e a cidadania consciente, através de uma melhor participa¢do activa das escolas e centros escolares
do municipio na promogio da responsabilidade ambiental e da sensibilizagdo e sustentabilidade.

Qual é a disciplina de ensino?

Nesta primeira sessdo, o monitor deve introduzir o tema "Agua" aos estudantes e fazer uma visita 3600 que
mostre as diferentes formas de vida na dgua. Deve também criar um ambiente de discussdo em que os estudantes
déem o seu contributo para a importincia da dgua para a vida terrestre.

Na segunda metade da sessio, deve ser iniciada uma atividade exploratéria as instalagdes escolares e avaliar e
anotar os problemas com os residuos de dgua detectados e discutir possiveis solucdes, enquadrando tudo no
projecto BioEscola 3600.

Idade dos estudantes

5-12 anos de idade.

Que tipo de sala de aula (tamanho, organizacdo do espaco, disposicdo das mesas, etc.)

utilizaram?

Uma sala de aula de tamanho normal (~30 alunos)

Que tipo de material de formacao foi utilizado (apresentacdao em power point, videos, etc.)?

Equipamento VR; PowerPoint; Quadro branco; Jornal.

Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

Para este programa, a Realidade Virtual (RV) foi utilizada como ferramenta para ensinar as diferentes formas
de vida na dgua. A utilizagio da Realidade Virtual proporciona uma nova ferramenta e abordagem a forma
como os estudantes podem recolher informagées e visualizar a aprendizagem.

Através da utilizagio de uma ferramenta que permite aos estudantes ver coisas que a olho nu nio seriam capazes
de ver, tais como estas formas de vida da dgua, o uso da VR facilitou o ensino mas, também, criou uma sala de
aula mais empenhada.
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Que tipo de resultados foram alcancados utilizando esta metodologia de ensino em

compara¢ao com a convencional?

COIII este programa, conse uiu-se uma apreensio muito mais cﬁcaz d() conted d() um aumento d() interesse Cl()
y
assunto, e intcractividade com o "mundo real" sem sair da sala.

Image 1. Actividades didacticas

Esta é uma ferramenta muito util para evitar o excesso de informagio utilizando apenas a componente teérica,
para aproximar os estudantes da realidade local, para poder proporcionar experiéncias que de outra forma
seriam dificeis de explicar e que a maioria provavelmente nio seria capaz de utilizar. A aprendizagem através de
novas tecnologias (VR) revelou-se muito cativante em todas as turmas, e BIOESCOLA 3600 conseguiu um
alcance de 20 turmas, totalizando 750 alunos através desta nova aprendizagem.
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ENSINO SECUNDARIO TEORICO "MARIN PREDA"

ESCOLA SECUNDARIA TEORICA "MARIN PREDA" - TURNU MAGURELE, ROMENIA

A escola secundéria "Marin Preda" em Turnu Magurele estd situada em Muntenia, uma regiio sul da Roménia,
2130 km da capital, Bucareste. A escola tem uma histéria rica e uma boa imagem na comunidade, que tem sido
ganha através dos bons resultados dos alunos e professores. Com o tempo, temos vindo a melhorar em vérios
dominios.

Imagem 1. Escola Secundéria "Marin Preda" - Entrada de Professores

A nossa institui¢do inclui os trés niveis de ensino, primdrio, secundario, liceu e conta atualmente com cerca de
800 estudantes e 64 professores. Hd 10 turmas no ensino primdrio, 8 turmas no ensino secunddrio e 15 turmas
no ensino secunddrio. Acreditamos que os nossos professores sio caracterizados pelo profissionalismo, sendo os
seus valores mais acarinhados: trabalho de equipa, respeito mutuo, uma grande relagio com os alunos, abertura
a novos métodos e estratégias, entusiasmo, desejo de melhorar.

Link:
http://www.liceulmarinpreda.ro/ (RO only)

https://www.facebook.com/liceulmarinpreda/
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Qual é a disciplina de ensino?

Uma vez que somos uma escola publica estatal, ensinamos o curriculo nacional. No nosso pais, no entanto,
temos a possibilidade de oferecer aulas opcionais, que sdo estabelecidas com base nas preferéncias dos nossos
alunos e dos seus pais. Assim, a fim de aumentar a atratividade da nossa escola, bem como de ajudar os nossos
alunos a aprofundar os seus conhecimentos, cridmos uma oferta educacional rica e diversificada, permitindo aos
alunos escolher entre os cursos que correspondem as suas necessidades e interesses. No mais alto nivel de ensino,
a maioria das turmas tem um perfil humanista, mas existe também uma turma em cada série que se concentra
principalmente nas ciéncias. Para além disso, no nivel secundario, existe uma turma especial que estuda piano.
Para esta atividade especifica, que era interdisciplinar, combinando elementos de fisica e biologia, os estudantes
aprenderam sobre fotorecep¢io e Deficiéncias Sensoriais Humanas. Os estudantes descobriram a estrutura
anatémica do globo ocular, identificaram os componentes do 6rgio, foram explicados o processo de formagio
da imagem, identificaram as causas e manifestacdes das principais deficiéncias visuais. Enquanto trabalhavam
em grupo, os estudantes observaram e descreveram a projecdo dos objetos em lentes; também associaram com
razdo os tipos de lentes necessdrias para corrigir deficiéncias de visio.

Idade dos estudantes

As raparigas e rapazes que estiveram envolvidos nesta actividade estdo no 7° ano, o que significa que tém entre
12-13 anos de idade. Os nossos estudantes estavam extremamente entusiasmados em participar nas tarefas
propostas, especialmente porque era a primeira vez que tinham tido a oportunidade de experimentar uma nova
metodologia de trabalho. Foi também a sua primeira participagdo num projeto europeu.

Imagem 2. Atividades realizadas
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Que tipo de sala de aula (tamanho, organizacao do espaco, disposicao das mesas, etc.)
utilizaram?

Havia cerca de 24 estudantes na turma e como as carteiras neste laboratério sio especialmente concebidas
para experiéncias, nio podem ser deslocadas; por isso, quando se pediu aos estudantes que trabalhassem em
grupos, eles ndo se podiam estar de frente a frente. Contudo, todos eles puderam ver o que foi projectado no
quadro branco. Durante esta actividade, os estudantes aprenderam sobre fotorecep¢io e Deficiéncias Sensoriais
Humanas. Descobriram a estrutura anatémica do globo ocular, identificaram os componentes do 6rgio, foram
explicados o processo de formagio da imagem,identificaram as causas e manifestagdes das principais deficiéncias
visuais. Enquanto trabalhavam em grupo, os estudantes observaram e descreveram a proje¢do dos objectos em
lentes; também associaram com razdo os tipos de lentes necessdrias para corrigir deficiéncias de visdo.

Imagem 3. Atividades didacticas

Que tipo de material de formacao foi utilizado (apresentacao em power point, videos, etc.)?

Para o desenvolvimento da atividade, foram utilizados recursos em linha (um pequeno video, diferentes imagens
ligadas ao tema em discussdo), bem como apresenta¢des em PowerPoint. Durante a atividade, os estudantes
foram convidados a assistir a um video relativo a uma experiéncia biolégica, nomeadamente a dissecagio de um
globo ocular. Tinha o mesmo objetivo de estudar o fenémeno especifico como uma experiéncia tradicional, mas
devido ao elemento online/digital, era muito mais atrativo para os estudantes. Além disso, o tempo necessirio
para assimilar a informago foi reduzido até 30-40%, em comparagdo com o estilo de aprendizagem tradicional.
Este método moderno de ensino e aprendizagem, onde a tecnologia estd envolvida, é caracterizado pela
individualiza¢io e diferencia¢io. Ao mesmo tempo, é util quando os recursos didécticos fisicos sdo limitados; ¢
também um método seguro se pensarmos nos desafios ou mesmo nos perigos que uma verdadeira experiéncia,

levada a cabo nas aulas nos traz.
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Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

Foram utilizadas ferramentas e aplica¢des tecnoldgicas durante diferentes fases da actividade; o computador,
o projector de video e o quadro branco foram meios para ajudar a alcangar os objectivos da actividade, mas
também aumentaram a motivagio para o estudo dos estudantes.

Imagem 4. Atividades didaticas

Que tipo de resultados foram alcancados utilizando esta metodologia de ensino em
compara¢ao com a convencional?

A utilizagio da metodologia TEAL durante esta actividade, na qual o professor jd nio estava no centro das
atengdes, nem era o detentor supremo do conhecimento, provou ser eficaz nio sé na mudanga da rotina da sala
de aula, mas também na melhoria dos resultados de aprendizagem dos alunos. Os nossos estudantes ja nio
eram ouvintes passivos; eram encorajados a resolver problemas em conjunto, a encontrar solu¢des adequadas,
a aprender uns com os outros. Assim, tornaram-se os verdadeiros protagonistas do percurso de aprendizagem.
Durante as diferentes fases do processo de aprendizagem, eles assumiram varios papéis: "produtores", "autores"
e "consumidores". E, no final da aula, o sentimento de auto-satisfagio foi espantoso. Outra grande vantagem da
metodologia TEAL que experimentdmos foi o facto de ter promovido a inclusdo. Os alunos mais fracos, que
regularmente sdo deixados de fora e desenvolvem um sentimento de inutilidade, desta vez sentiam-se como
membros valiosos do grupo, encontraram o seu préprio papel nas tarefas propostas, foram estimulados a trazer
a sua contribui¢do especifica para o resultado final.

Imagem 5. Atividades didaticas

Durante esta atividade, foram utilizados métodos indutivos: desde a observagdo e a pratica até ao quadro
concetual. O sucesso da atividade foi garantido também por questdes concetuais com reflexdo individual,
discussdo entre pares e feedback corretivo por parte do professor. Assim, os alunos foram capazes de desenvolver
as suas competéncias cognitivas (melhor retencio, aprendizagem reflexiva, escolha/resolu¢do de problemas),
as suas competéncias sociais e interpessoais (por colaborag¢do e trabalho de grupo), as suas competéncias
comunicativas, bem como as suas competéncias emocionais e motivacionais. A tltima categoria mencionada,
acreditamos, é da maior importincia na sociedade de hoje. Como professores, o nosso objetivo ¢ aumentar a
motivagido dos nossos alunos para estudar, para que desenvolvam uma atitude positiva em relagio a escola. A
metodologia TEAL ¢ uma forma importante de nos ajudar a atingir este objetivo.

Para além de todas as vantagens acima mencionadas de utilizar a metodologia TEAL no ensino, hd mais
uma que precisa de ser assinalada, isto €, o facto de ser muito flexivel. Permite o ajuste do cendrio, material,
equipamento e ambiente de aprendizagem de acordo com as necessidades e objetivos especificos de cada turma/
grupo de alunos/escola.
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“MARIN PREDA” ESCOLA SECUNDARIA TEORICA

“MARIN PREDA”THEORETICAL HIGH SCHOOL - TURNU MAGURELE, ROMANIA

O Liceu "Marin Preda” em Turnu Magurele - Roménia, embora nio distante mais de 130 km da capital,
Bucareste, pertence a uma zona bastante pobre, com uma elevada taxa de desemprego e com muitas familias
a lutar para oferecer aos seus filhos as condi¢cbes necessdrias para estudar (compram os livros recomendados
pelo professor ou livros de trabalho de estudantes semelhantes, tentam comprar aos seus filhos computadores /
smartphones com acesso a Internet para que os seus filhos tenham acesso a recursos em linha).

O clima da organizagio é aberto e estimulante, caracterizado pelo dinamismo e satisfa¢do dos seus beneficidrios.
As relagdes entre colegas sio baseadas no respeito, apoio e honestidade. Os professores da nossa escola estio
interessados em aumentar a motiva¢do dos estudantes para aprender, para se tornarem cidaddos ativos nas suas
comunidades. Estamos igualmente atentos ao nivel de educagio que proporcionamos aos nossos alunos.

Link:
http://www.liceulmarinpreda.ro/ (RO only)
https://www.facebook.com/liceulmarinpreda/
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Qual é a disciplina de ensino?

Apesar dos recursos digitais limitados que a escola tem para oferecer, os nossos professores estio conscientes
do papel importante que a tecnologia desempenha nas nossas vidas, quer sejamos adultos, adolescentes ou
criangas pequenas. Por conseguinte, a maioria dos professores da nossa escola participou em cursos de formagio
destinados a desenvolver a sua competéncia digital, a melhorar o seu ensino, avaliagdo e métodos de avaliagio.
O interesse em utilizar a tecnologia no processo didactico foi uma das razdes pelas quais estivamos dispostos a
experimentar uma nova metodologia na qual as ferramentas informdticas sio utilizadas.

A atividade descrita abaixo foi realizada durante uma aula de Ciéncias Naturais e teve como objetivo desenvolver
os conhecimentos dos alunos sobre partes das plantas, o papel de cada parte, bem como reconhecer os fatores de
risco para a satde, a partir da apresentagio de textos curtos, da observagio de filmes e estudos de caso.

Imagem 2. Atividades didéticas

Idade dos estudantes

As raparigas e os rapazes que estiveram envolvidos nesta atividade estdo no 30 ano. Tém entre 8 ¢ 9 anos de idade.
Os nossos estudantes estavam extremamente entusiasmados em participar nas tarefas propostas, especialmente
porque era a primeira vez que tinham tido a oportunidade de experimentar uma nova metodologia de trabalho.
Foi também a sua primeira participagdo num projecto europeu.

Imagem 3. Atividades didéticas
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Que tipo de sala de aula (tamanho, organiza¢ao do espac¢o, disposicao das mesas, etc.)
utilizaram?

A turma é formada por 28 alunos que foram organizados em grupos. Isto permitiu-lhes expressarem-se melhor,
ensinou-os também a assumir a responsabilidade pelas suas decisées (por exemplo, quando jogavam um jogo
de grupo); aprenderam a partilhar informagio, a procurar solugées em conjunto, a identificar diferentes factores
que podem afectar as nossas vidas de uma forma negativa. O facto de o professor ter um papel diferente fez
com que os alunos mudassem a sua percepgio em relagio a aprendizagem; o professor estava 14 apenas para os
orientar; fé-los sentir-se confiantes nas suas préprias capacidades, encorajou-os a aprender uns com os outros;
assim, houve uma mudanca significativa da sala de aula baseada em palestras onde os alunos sio ouvintes
passivos, para uma sala de aula de resolugdo de problemas e aprendizagem entre pares que combinava diferentes
métodos de aprendizagem activa que fomentavam a participac¢do activa dos alunos e a sua contribui¢io para o
processo de aprendizagem.

Imagem 4. Atividades didacticas

Que tipo de material de formacao foi utilizado (apresentacao em powerpoint, videos, etc.)?

Durante a actividade, foi utilizado material de formagio diferente: Apresentaces PowerPoint sobre plantas
(o que precisam de desenvolver) ou sobre vegetais e a sua importancia para a nossa satde, jogos educativos
(tais como puzzles ou jogos Kahoot) ou videos no Youtube. A liga¢do a Internet aumentou os recursos a que
tanto o professor como os alunos tiveram acesso; conseguiram encontrar respostas as suas perguntas quase
instantaneamente, conseguiram fazer comparagdes e seleccionar os dados mais apropriados.

Imagem 5. Actividades didécticas
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Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

Foram utilizadas as seguintes ferramentas informaticas: um computador portitil, um projector de video, tablets
e smartphones. Infelizmente, ndo hd nenhum quadro interactivo nesta sala de aula, apenas um quadro branco
normal e um quadro preto.

Que tipo de resultados foram alcangados utilizando esta metodologia de ensino em

compara¢ao com a convencional?

O uso da tecnologia transformou a turma de uma monétona numa actividade muito interactiva; os alunos tiveram
a oportunidade de usar algo com que estdo realmente familiarizados na sua vida quotidiana, mas desta vez com
uma motivagio diferente; servindo um propésito diferente; deu- lhes mesmo a oportunidade de mostrar ao seu
professor outras capacidades que tém e das quais tanto se orgulham. Para além da melhoria das competéncias
digitais dos participantes (professore alunos), este tipo de actividade contribuiu para o desenvolvimento das
competéncias sociais e interpessoais, bem como das competéncias comunicativas de todas as pessoas envolvidas.

Imagem 6. Atividades didaticas

Ha mais um aspeto relativo a utilizagdo da metodologia TEAL que gostariamos de salientar, nomeadamente
que requer uma atualiza¢do do perfil do professor, no sentido de que este necessita de adquirir competéncias
especificas, para repensar a forma como as suas aulas sdo planeadas e implementadas. Ha certos fatores que
devem ser tidos em consideragio na utilizag¢io deste tipo de tecnologia: autonomia no desenvolvimento pessoal
e profissional, confian¢a nos novos cendrios, dominio dos contetidos disciplinares e adaptabilidade a situagoes
em constante mudanca. E verdade que atividades de planeamento semelhantes as descritas acima podem
demorar mais tempo no inicio (especialmente devido ao envolvimento de ferramentas digitais/tecnoldgicas);
no entanto, uma vez que o professor adquira familiaridade e confianga na utiliza¢do de tais ferramentas, pode
concentrar-se totalmente no processo de aprendizagem e usufruir dos beneficios que este traz.
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FUN & SMART CLASS

O estudo de caso do paradigma CYPRUS "FUN @ SMART CLASS" utiliza a metodologia
TEAL aplicada ao ensino de humanidades (linguas estrangeiras e competéncias digitais dentro
de um quadro inovador de aprendizagem ripida, divertida e inteligente).

* O que pode ser considerado uma metodologia TEAL para o seu pais?

Em Chipre, a nivel do Gindsio, é oferecido um programa de 3 anos de educagio geral enriquecido
com elementos de conhecimentos técnicos. Existem programas de ensino para cada disciplina,
que consistem em objectivos, disciplinas e métodos e materiais didécticos indicativos. As TIC e
a aprendizagem de linguas estrangeiras sdo uma prioridade no sistema educativo de Chipre. Um
programa de estudos nacional para as TIC como disciplina por direito préprio foi implementado
pela primeira vez em 2002 a todos os niveis do sistema de ensino publico, enquanto que as TIC
como ferramenta foi integrado noutras dreas disciplinares, tais como a aprendizagem de linguas
estrangeiras.

Em relacio a aprendizagem de linguas estrangeiras, duas linguas estrangeiras - inglés e francés sio
obrigatérias nos trés graus do gindsio. Os seus objetivos mais amplos sio paralelos aos do ensino
e aprendizagem de linguas modernas, centrando-se no "saber o qué" (programa de contetdos),
" n A . n Al A . . ~ YR

know-how" (competéncias) e "saber porqué" (consciéncia cultural e avaliagio critica). As salas
de linguas estdo gradualmente a ser criadas ao nivel do gindsio. As Salas de Linguas modernas
sdo salas de aula multifuncionais que podem ser utilizadas quer como sala de aula convencional,
como Centro de Auto-Acesso (SAC) ou como Centro de Recursos Linguisticos (LRC).

* Qual ¢ a percepgio da metodologia TEAL no seu pais?

Num estudo recente (Empirica, 2006) sobre a utilizagio de computadores ¢ da Internet nas
escolas da Europa, verificou-se que quase todas as escolas de Chipre utilizam atualmente
computadores para o ensino e tém acesso & Internet, sendo a percentagem mais elevada
atingida nas escolas primdrias (95%). Apenas 31% utilizam a Internet através de uma ligacio
de banda larga, classificando Chipre em 250 lugar entre os 27 paises participantes no inquérito.
No entanto, o inquérito ndo deixou claro quantos computadores sio utilizados por turma e o
estudo baseou-se em observacoes limitadas. Enquanto as escolas no Chipre parecem estar bem
equipadas com tecnologia e existe um plano de TIC na educagio formal, o que geralmente
tem faltado é uma estratégia holistica de e- learning abrangendo a educagio, as empresas, e a
industria. (Vrasidas, C., & Glass, C. V. (2002). (Eds.) Educagio a Distancia e Aprendizagem
Distribuida. Greenwich, CT: Information Age Publishing, Inc.).
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FUN @ SMART CLASS

Chipre e a Unido Europeia assinaram virios protocolos sobre cooperagio financeira e técnica. Além disso,
organizagdes publicas e privadas cipriotas estdo a participar cada vez mais em vdrias iniciativas educacionais
financiadas pela UE. CCIF Chipre trabalha no sentido de proporcionar um ambiente de aprendizagem ativo e
inclusivo, aplicando a aprendizagem cooperativa e ativa para apoiar e envolver os aprendentes. Os voluntérios do
CCIF Chipre estdo a trabalhar com meios deaprendizagem interativos e enriquecidos com tecnologia. O caso de
estudo do DIGEU pelo CCIF Chipre centrar-se-4 em experiéncias envolventes para estudantes e professores.
Este estudo ird investigar as percep¢des e experiéncias dos professores em cursos num ambiente de aprendizagem
ativa. Os professores estdo a preparar os cursos concebidos de acordo com estratégias TEAL, numa sala de aula de
aprendizagem activa. Os voluntirios do CCIF CYPRUS organizaram o DIGEU "FUN @ SMART CLASS".O
objetivo ¢ ensinar voluntariamente linguas estrangeiras, Educa¢io Humanitdria e competéncias digitais dentro da
metodologia TEAL através de um quadro inovador de aprendizagem ripida, divertida e inteligente.

THE TEAL "FUN & SMART CLASS" pelo CCIF Chipre

Park e Choi [22] definiram a sala de aula como o espago fisico que tem estado ligado as abordagens educacionais
ao longo do tempo. Os antigos gregos utilizavam o sistema retérico/didlogico num espago nio especifico para
as aulas e num espago nio fixo para o professor e os alunos. Os estudantes sentavam-se em torno do professor
numa ordem nfo particular. A abordagem "FUN & SMART CLASS" consiste em criar um ambiente inclusivo
para todos os alunos, tanto nas salas de aula fisicas como nas on-line. A combinagio de diferentes abordagens de
ensino, incluindo social, cultural e digital, é abordada para criar a sala de aula TEAL. O paradigma CCIF Chipre
ird testar os anteriormente conhecidos como os "4 cantos" da sala de aula de linguas estendidos fora do contexto
formal de uma sala de aula, mas ligando 4 abordagens TEAL durante as sessdes de ensino. Utilizara os métodos
tecnologicamente aperfeicoados para criar novos cendrios de ensino para uma aprendizagem rdpida, divertida e
inteligente. Desde a sua criagio em 2016, o CCIF Chipre proporcionou espago para profissionais voluntdrios,
altamente apaixonados por proporcionar Educa¢do. A mudanca de vidas através da Educacio faz-nos felizes.
Acreditamos no poder transformador da educagio nio-formal e na sua capacidade de simplificar a forma como
aprendemos, realizamos e elevamos experiéncias. A nossa missio ¢ apoiar a inclusdo social de todos os cidaddos,
especialmente dos estudantes e jovens com menos oportunidades através da Educagio gratuita.

Qual é a disciplina de ensino?

Aprendizagem de linguas

* GREEK para estudantes imigrantes e refugiados
* Linguas estrangeiras para estudantes locais

Desafios e Possibilidades: Existem vérios desafios enfrentados por organiza¢des que tentam promover novas
iniciativas de aprendizagem em Chipre e na Unido Europeia, incluindo a falta de planos estratégicos sélidos e
a questdo da acredita¢do de programas em linha.

O projecto DIGIEU esta a caminho em colaborag¢io com os paises da UE.
FUN @ SMART CLASS curriculum linguistico: Ensino das linguas grega e inglesa, de acordo com a definigdo
literal de TEAL para aprendizagem activa utilizando a tecnologia

Idade dos estudantes

* Refugiados ou estudantes imigrantes que aprendem a lingua grega, de 7-16 anos de idade
* Estudantes locais que aprendem inglés e francés, de 12-16 anos de idade
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Que tipo de sala de aula (tamanho, organizacdo do espaco, disposicdo das mesas, etc.)

utilizaram?

FUN & SMART CLASS@ is both :

* Lugar fisico usando aulas criativas ambientes informais de ensino e aprendizagem informal fazendo através de
expressoes artisticas

* Aula virtual para depois do horério escolar para melhorar a nova aprendizagem. Revisio e Pritica com os
teleméveis para um percurso de aprendizagem personalizado utilizando a aplicagdo gratuita DUOLINGO feita
de médulos que sio agrupados para formar competéncias linguisticas. Cada aula é feita de uma série de actividades
tais como tradugio, tocar nos pares, etc.

Que tipo de material de formacao foi utilizado (apresentacao em powerpoint, videos, etc.)?

CLASSE FISICA:
Utilizamos o método informal de ensino e cada li¢io tem um propdsito para servir a sua vida quotidiana.

* Como comunicar num supermercado

* Num hospital

*+ Com os seus professores e colegas na escola

* Avaliagio nio-formal num ambiente divertido e produtivo.

Aprender a organizar reunides para aprender através de ART, promovendo competéncias culturais e digitais

* Os profissionais de arte sdo convidados para as oficinas de arte
* Aprender a fazer diferentes técnicas de trabalhos de artesanato
¢ Os semindrios de contadores de histérias

* Os dias da cozinha e da cultura

CLASSE VIRTUAL

Aula virtual para depois do horirio escolar para melhorar a nova aprendizagem. Revisio e Pritica com os
teleméveis para um percurso de aprendizagem personalizado utilizando a aplicagdo gratuita DUOLINGO
feita de médulos que sdo agrupados para formar competéncias linguisticas. Cada aula é feita de uma série de
actividades tais como tradugio, tocar nos pares, etc..

https:// schools.duolingo.com/

° ouvir

* flashcards

* exercicios de escolha multipla
* jogos

* concursos

* questiondrios
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Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

FUN @ SMART CLASS usa diferentes ferramentas TIC para envolver os estudantes e aumentar a sua motivagéo.

* Mini-estérias originais para uma leitura e compreensio auditiva desafiante

* Actividades originais para ensinar aos estudantes como pesquisar e filtrar informagio

* Pequenas competi¢ées divertidas

¢ Actividades educativas interactivas com imagens, pontos gramaticais, ouvir e escrever, falar e ouvir
* Aprendizagem auto-dirigida com

https://apps.apple.com/us/app/showme-interactive-whiteboard/id445066279
https://www.pixton.com/
https://quizizz.com/admin/quiz/new?source=admin&trigger=header
https://kahoot.com/

Que tipo de resultados foram alcangados utilizando esta metodologia de ensino em

compara¢ao com a convencional?

* Fluéncia em linguas estrangeiras através de diferentes métodos de aprendizagem
* Testes de avaliagio divertidos
* Aprender de casa com tempo de aprendizagem independente e flexivel

O ensino de linguas estrangeiras apoiado pela Aprendizagem Activa Ativa com Base na Tecnologia (TEAL)
¢ uma inovagio pedagdgica estabelecida numa sala de aula multimédia com base na tecnologia, enfatizando o
ensino e a aprendizagem orientados para o construtivismo. Pretendemos que um nimero crescente de escolas
adopte a metodologia TEAL para ministrar cursos.

CCIF CYPRUS através de FUN @ SMART CLASS oferece educagio gratuita através de métodos TEAL

atrativos, interativos e motivadores num ambiente de educag¢do nio formal.

Imagem 1. Actividades didacticas
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FUN & SMART CLASS@COWORKING

Os voluntirios do CCIF CYPRUS organizaram o coworking "FUN & SMART CLASS@". O objectivo é
ensinar voluntariamente linguas e Educagdo Humana para a empregabilidade e competéncias digitais dentro
de um quadro inovador de aprendizagem ripida, divertida e inteligente.

Avisio do CCIF CYPRUS trata-se de capacitar os jovens independentemente do género, origem social, cultural
ou educacional para a cidadania ativa, voluntariado, tolerncia, respeito, compreensio mutua, crescimento
sustentdvel e desenvolvimento da vida.

CCIF CYPRUS definiu o "FUN & SMART CLASS@" para:
* Educagio para o emprego
* Aprendizagem de linguas

Qual é a disciplina de ensino?

EMPREGABILIDADE E COMPETENCIAS DIGITAIS

FUN & SMART CLASS@ curriculum de acordo com a defini¢io literal de TEAL para aprendizagem ativa
utilizando tecnologia:

¢ Branding

* Comunicagio digital

* Edicdo de video e fotografia

* Utilizagdo de tecnologia

Idade dos estudantes

* Jovens, incluindo os que tém menos oportunidades
* Alunos de 13-18 anos de idade

Que tipo de sala de aula (tamanho, organizacao do espaco, disposicao das mesas, etc.)

utilizaram?
FUN & SMART CLASS@ ¢ ambos

- LABORATORIO
¢ Aula MOBILE (ministramos os workshops dirigidos a diferentes grupos de alunos nas instalagées de outras
organizagdes culturais)

Que tipo de material de formacao foi utilizado (apresentacdao em powerpoint, videos, etc.)?

* Apresentagoes PP

* Aprender com teleméveis

* Aprender com ferramentas digitais

¢ Jogos

* Aprender com as Redes Sociais, Facebook, Twitter, Instagram
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Como foram envolvidas as ferramentas tecnoldgicas (TIC)?

FUN & SMART CLASS@ utiliza diferentes ferramentas GRATUITAS para competéncias transversais,

aumentar a motiva¢io de aprendizagem e as competéncias TIC.

¢ Branding

* Marca pessoal

* Identidade visual, pensar visual

* Tipos de alunos, guia de emogdes

¢ Criar um logétipo, website e aplicagdio mével

* Video Marketing, animagio de video

* Marketing Digital (presenc¢a on-line e estratégia de publicagio)
¢ Plano de negécios

* Criar Contetdo Digital, Texto, Imagem, Som, Video, Animagio
¢ Seguranca online

* Comércio electrénico

FERRAMENTAS GRATIS:

* https://www.canva.com/es_es/
* https://biteable.com/

* https://spark.adobe.com/es-ES/
* https://www.powtoon.com/

* https://www.pixton.com/

Que tipo de resultados foram alcancados utilizando esta metodologia de ensino em
compara¢ao com a convencional?

* Fluéncia em inglés

* Patrimoénio cultural e tradigoes
* Canais de comunicagio

* Valores da cooperagio

¢ Criar um plano estratégico

FUN & SMART CLASS@ criado pelo CCIF CYPRUS oferece oportunidades educacionais gratuitas para

jovens e seniores utilizando métodos de aprendizagem informais.

Uma combinagdo de competéncias Soft, incluindo competéncias sociais, capacidades de comunicagio, tragos de
personalidade, atitudes e atributos de carreira, apoia o desenvolvimento de uma mentalidade empreendedora
da juventude.

Imagem 1. Actividades didacticas

64 | Digital Garden for European Schools 2019-1-IT02-KA201-062276



DigiEUs

digital garden for
european schools

Conclusoes

Reflexdes finais sobre os estudos de
caso analisados neste capitulo

A capacidade de utilizar com sucesso produtos de formagio
inovadores é um processo longo e exige a adopgdo de uma
nova forma de pensar e de aprender. A este respeito, foi considerado
apropriado realizar uma andlise profunda para identificar o campo
de agio da metodologia TEAL, os seus efeitos, ¢ a transferéncia de
boas priticas de formagio. Um dos objetivos desta colegio de estudos
de casos foi, portanto, o de realgar as vantagens destes projetos e a
transferéncia de boas préticas no campo da formagio.

Na sequéncia deste estudo aprofundado, podemos concluir com certeza
que ndo faltam boas praticas e experiéncias no territério europeu no
dominio do ensino de TEAL. Projetos que sio realizados por entidades
publicas (escolas; cidades) mas também privadas (associagdes; ONG;
etc.) e este ¢ um aspeto muito importante porque permite que a
investigagdo prossiga sem necessariamente seguir as instrugbes de
agéncias governamentais pré-estabelecidas, mas sim, explorando

metodologias e técnicas ndo convencionais.

Partindo desta consideragio e do material recolhido durante a
nossa investigacdo de boas praticas, na segunda parte deste capitulo,
tentaremos resumir tudo em fichas de dados que fornecerdo aos
professores diretrizes para o ensino de TEAL nas diferentes dreas
(campo tecnolégico; educagio de jogos; educagio civica; disciplinas
cientificas; ciéncias humanas). Estas fichas de sintese guiario os
professores passo a passo na concegio e implementagio de um percurso
de aprendizagem ativo e colaborativo para os estudantes através da
utilizagdo de tecnologias e da configura¢io do espago de aprendizagem.
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Introducao

O cenario sobre o ensino inovador

U ma das necessidades que surgiram durante o trabalho de
investigacio que os parceiros deste projeto levaram a cabo
foi a de apresentar as metodologias que os professores e escolas
europeias adotam nas suas salas de aula. Metodologias que utilizam
ferramentas digitais das mais variadas formas para tornar a aula cada
vez mais ativa e interativa no contexto das competéncias pedagogicas.
Por esta razio, nesta introducio técnica ao ensino digital e em
particular na metodologia TEAL (Technology Enhanced Active
Learning), que é o protagonista deste projecto Erasmus +, foi
decidido enumerar através de um dbaco sintético os principais
métodos de ensino utilizados nos diferentes grupos etarios escolares.
O objetivo deste abaco é, mais uma vez, proporcionar um contexto
amplo e organizado de ensino aqueles que desejam aprofundar estas
questdes, consultando todos os produtos intelectuais fornecidos
pelo projeto DigiEU.
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* APRENDIZAGEM COOPERATIVA

Description: "The group must be responsible for achieving its goals and each member must be
responsible for contributing their share of the work." (Johnson & J.)

A first planning model was proposed by Johnson and Holubec as early as 1993 (Nevin, 1993).
These models suggest teachers to focus their attention on some specific areas in relation to which
making educational and organizational decisions. The condition of positive interdependence
determines in each one the finding of being indispensable for the group, with positive
repercussions, not only on motivation and commitment but also on the quality of interpersonal
relationships.

Referéncias Pedagdgicas: As suas referéncias sio reconbeciveis em quatro macro-dreas pedagdgicas (1.
pedagogia activa; 2. construtivismo; 3. psicologia humanista; 4. psicologia social).

+ EDUCACAO PEREAS

Descrigio: A metodologia PEER EDUCATION envolve uma mudanga radical de perspetiva
no processo de aprendizagem, colocando os estudantes no centro do sistema educativo. O foco
¢ o grupo, que constitui uma espécie de laboratério social, no qual se desenvolvem dinimicas,
atividades experimentais, concepgio, partilha, melhoria da auto-estima e competéncias relacionais
e comunicativas. PEER EDUCATION permite transmitir mais eficazmente o ensino de
competéncias vitais essenciais para alcangar o sucesso educacional de cada aluno. Esta é uma
estratégia educacional baseada num processo de transmissdo de experiéncias e conhecimentos
entre membros de um grupo de pares, dentro de um plano que inclui objetivos, tempos, formas,
papéis e materiais estruturados.

Referéncias pedagdgicas: Ensino construtivista que tem referéncias antigas no método do "ensino miituo’".
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« DEBATE

Descri¢do: DEBATE ¢ uma metodologia de ensino ativa que permite estimular competéncias
transversais na matriz diddtica e educativa, que tem como principal objetivo o desenvolvimento
nos estudantes da capacidade de pensar criativamente e comunicar de forma eficaz e adequada.
E uma metodologia que envolve a ativacio da Aprendizagem Cooperativa e Educacio de Pares
numa fase que precede o debate. Em resumo, 0o DEBATE ¢ uma discussio formal e néo livre, na
qual duas equipas de trés ou mais estudantes apoiam e contrariam uma determinada declaragio
(extracurricular), colocando-se num campo (PROS) ou no outro (CONS).

Referéncias Pedagogicas: A referéncia desta didactica é a pedagogia construtivista de Vygotsky,
uma vez que se baseia na interag¢do social do estudante durante a investigagdo e o debate.

« SALA DE AULA VIRADA AO CONTRARIO

Descrigdo: Os professores preparam todo o material diddtico num website onde recolhem videos
didéticos e planeiam atividades por pares ou de grupo para propor na aula. As atividades sio
criativas e competitivas, auto-avalidveis através de listas de verificagdo simples pelos préprios
alunos. Depois de estudarem em casa videos das aulas em sala de aula, os estudantes realizam
as atividades que encontram no sitio web em pequenos grupos cooperativos. O professor tem
uma relagdo empdtica com os alunos. Ele/ela avalia-os continuamente, evitando o isolamento
dos alunos desmotivados.

Referéncias pedagogicas: Construtivismo.
e IBSE (Inquiry Based Science Education)

Descrigdo: "A ciéncia é uma forma de pensar muito mais do que ¢ um corpo de conhecimento".
Carl Sagan (1986)

A educagio cientifica baseada na investigagdo (IBSE) é uma abordagem indutiva ao ensino das
ciéncias que coloca a experiéncia directa no centro da aprendizagem. As atividades envolvem
ativamente os estudantes na identificacdo de provas relevantes, no raciocinio critico e légico
sobre as provas recolhidas e na reflexdo sobre a sua interpretagio. Os estudantes aprendem a
conduzir investigagdes, mas também compreendem os processos que os cientistas utilizam para
desenvolver o conhecimento. Eficaz em todos os niveis escolares, aumenta o interesse e os niveis
de desempenho dos estudantes e desenvolve as competéncias fundamentais para se prepararem
para enfrentar o mundo para além da escola.

Pedagogical references: Teaching with a constructivist matrix that starts from Dewey and Piaget work.
e MONTESSORI Methhod

Descri¢do: Um método baseado em técnicas de ensino que respeitam a individualidade de todos.
Esta diddtica utilizada principalmente com criangas, deixa-as livres para trabalharem segundo os
seus préprios ritmos e interesses em materiais que permitem a todo o corpo exercer inteligéncia
e criatividade, desenvolvendo assim uma personalidade democritica aberta ao mundo.

e MICROLEARNING

Descrigio: MICROLEARNING significa criar contetidos de formagio em tamanho snackable.
Conteudos muito curtos e partilhdveis como um snack (pepitas de aprendizagem). Contetdo
focalizado numa habilidade ou tema especifico e Multiplataforma que permite a fruigio em
presen¢a ou noutros contextos. Cada MICROLEARNING tem uma breve introdugio, ¢
imersivo e altamente experiente com simula¢do de casos reais, ensina "just in time" e oferece
diferentes solicitagdes (video, imagens, dudio, website, etc.).

Referéncias pedagdgicas: Microteaching por Dwight W. Allen (Stanford University, 1960s), por sua

vez desenwvolvido no contexto do construtivismo e do construtivismo.
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+ RESOLUGCAO DE PROBLEMAS

Descrigdo: "Nds resolvemos o problema para eu aprender”.

Esta ¢é a logica da metodologia ativa "SOLUCAO COLABORATIVA DE PROBLEMAS"
que extrai as suas origens da pedagogia construtivista de Vygotsky. Como reafirmado pelo
relatério PISA- OECD (Program for International Student Assestment) 2015, a Resolugio de
Problemas é uma competéncia complexa que se desenvolve com uma metodologia colaborativa
devidamente organizada (em termos de papéis, organizagio e visdo estratégica) que contém
algumas passagens chave identificdveis para colocar os alunos numa situagdo problemitica,
tornando a informagio necessdria acessivel e acompanhando-os na identificagio de hipéteses
e na sua transformacio em ag¢des, verificando finalmente a eficicia da solugdo e possivelmente,
através do diagndstico de erros, recomegando ciclicamente a partir da andlise do problema inicial.

Referéncias pedagigicas: Pedagogia construtivista de Vygotsky.
¢ CONTADOR DE HISTORIAS DIGITAL

Descrigdo: Contar histérias é uma prética antiga, com a introdugio de novas tecnologias, meios de
envolvimento e comunicagio mudou como resultado, o que, no entanto, deixou a énfase emocional
deste ensino inalterada. A narragio digital pode ser definida como uma ferramenta através da
qual os professores podem transmitir ou exemplificar conteddos usando narrativas, metéforas e
ancoras & experiéncia individual, explorando sinergeticamente uma tecnologia baseada na web,
combinando imagens (fixas ou em movimento), uma voz narrativa (gravada ou escrita) e uma
banda sonora (sons e/ou musica) com elementos narratolégicos concebidos para uso publico.

Referéncias pedagogicas: Construtivismo

e TEAL

Descrigao: Technology-Enhanced Active Learning (TEAL) é uma metodologia concebida
em 2003 pelo MIT de Boston. Uma li¢do frontal ¢ frequentemente aceite passivamente pelos
estudantes enquanto que o ensino de TEAL visa combinar aulas frontais com simulagdes e
atividades laboratoriais através do uso de tecnologias. Esta metodologia é apoiada pela concegio
de espagos com caracteristicas especificas e mobilidrio modular, reconfigurdveis de acordo com as
necessidades. Criar interligacio entre diferentes tecnologias e ferramentas, estimular a comparagio
entre pares, a investigacio na web, o debate de questdes, e a sua reformulagdo através de uma sintese
partilhada online. Tudo com o objetivo de combinar palestras e atividades laboratoriais através de
ativismo pedagdgico, para criar uma aprendizagem enriquecida baseada na colaboragio entre pares.

Referéncias pedagigicas: Pedagogia construtivista
e TINKERING

Descrigio: TINKERING é um termo inglés que significa literalmente "mexer, esforcar-se, ficar
ocupado". TINKERING ¢ agora considerado uma abordagem inovadora da educagio STEM
(Ciéncia; Tecnologia; Engenharia; Matemaitica) em ambientes educacionais a nivel internacional
e uma ferramenta importante para o desenvolvimento das competéncias dos estudantes. Fala-se
de TINKERING como uma forma informal de aprendizagem, na qual se aprende fazendo. O
aluno é encorajado a experimentar, estimulando uma atitude de resolugio de problemas. Todas
as atividades sdo sempre langadas sob forma de jogo ou desafio e tém de ser realizadas em grupo.
As principais actividades que podem ser propostas consistem na constru¢io ou decomposi¢io
de objetos, conce¢do de médquinas, que se movem, voam, desenham, flutuam, exploram materiais
ou elementos mecinicos, criando artefactos originais ou rea¢des em cadeia. O objetivo de
reparar € criar objetos de vérios tipos utilizando materiais reciclados, que também se encontram
facilmente disponiveis em casa. Caixas, copos, folhas de papel, pedagos de madeira, fios de metal,
invélucros de pldstico sdo apenas alguns dos "ingredientes" necessdrios para comegar a trabalhar.
As coisas que podem ser construidas sdo muitas: circuitos elétricos, pequenos robos, brinquedos
mecinicos, pistas de mdrmore, mecanismos de reac¢io em cadeia, esculturas.

Referéncias pedagigicas: Construtivismo de Dewey e Piaget
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stas metodologias didacticas e pedagégicas sio apenas uma parte
E das vanguardas que enfrentam a questio do ensino imersivo
e envolvente em todo o mundo para raparigas e rapazes de todas as
idades. Estas experiéncias didaticas dizem respeito a todas as areas
do ensino, tais como cientificas, tecnolégicas, humanisticas, civicas,
ambientais, histéricas,antropolégicas e mesmo sociais quando se trata,
por exemplo, de ensinar uma nova lingua como veiculo de integragio
para migrantes. Por esta razio, foi considerado fundamental nesta
introdugio um dbaco sintético das metodologias de ensino das
escolas mais difundidas, para que qualquer pessoa que queira abordar
estas questdes através destas diretrizes, possa ter uma visiao geral e
compreender porque é que o projeto Erasmus + "DIGIEU" (Digital
Garden For European Schools) colocou a metodologia de ensino
TEAL (Technology-Enhanced Active Learning) no centro de todo

TEAL ...0
que e isto?!

Definicdes e conceitos
basicos de aprendizagem
ativa definidos como TEAL

Como ja foi mencionado, o método de ensino TEAL (Technology-Enhanced Active Learning)
nasceu do trabalho do Professor Peter Dourmashkin do MIT em Boston em 2003, uma did4tica
que traz imediatamente excelentes resultados e que ji desde 2005 ¢é utilizada em todos os cursos
introdutérios a Fisica do MIT.

http://web.mit.edu/edtech/casestudies/teal.html
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Em resumo, o ensino TEAL ¢ uma aprendizagem ativa mediada pela utilizagio de tecnologias,
concebidas para ultrapassar o problema do abandono escolar, ou seja, o aluno que abandona a
escola antes de completar o curso de estudo e também para aproximar as raparigas das disciplinas
de STEM (Ciéncia; Tecnologia; Engenharia; Matemitica). Esta metodologia visa combinar
palestras, atividades laboratoriais e ativismo pedagdgico para dar vida a uma aprendizagem
enriquecida e baseada na colaboragio.

AULAS DE TEAL

*  Aprendizagem colaborativa - alunos que trabalham durante a aula em pequenos grupos
com computadores portiteis partilhados;
* Experiéncias de secretdria com ligacées de aquisi¢do de dados a computadores portiteis;
¢ Visualizagdes e simulagdes ricas em meios de comunicagio social entregues através de
computadores portiteis e da Internet;

* Sistemas de resposta pessoal que estimulam a interagdo entre estudantes e docentes.

Os principais beneficios do ensino TEAL sio a superagio da légica do estudo pretendido
como aprendizagem mneménica, na realidade a aprendizagem torna-se activa (resolugio de
problemas) e colaborativa.

TEAL encoraja uma abordagem de conce¢io em cursos de formagio e melhora a pritica
laboratorial e o ensino entre pares, promovendo a integracio entre as ferramentas digitais e
tradicionais. Nesta abordagem, os espacos e tecnologias estdo estreitamente interligados,
a sala de aula TEAL estd geralmente equipada com uma posi¢do central direcionada para o
professor com "ilhas" redondas a sua volta, que acolhem grupos de alunos em nimero impar (3
ou multiplos), cada "ilha" estd equipada com uma estagio de PC partilhada com acesso a web
e outros equipamentos que variam de acordo com o tema da aula. Neste ambiente de sala de
aula, a comunicagio ¢ essencial, de facto, a tecnologia e a disposi¢do da sala de aula permitem
ao professor ter em tempo real o quadro geral do progresso da aula e a resposta dos seus alunos
com feedback imediato.

Recentemente, o Professor Dourmashkin, criador do ensino TEAL, ilustrando os
desenvolvimentos deste ensino no MIT, falou sobre uma nova forma de conceber atividades,
baseada em trés "sequéncias de aprendizagem” diferentes (1. sequéncia de pré-aprendizagem;
2. video-aula; 3.sequéncia de pés-aprendizagem). Em particular, colocou énfase na "video-aula"
que através do "video lightboard" permite ao professor ilustrar os conceitos e conteidos da aula
com desenhos, grificos ou mapas num retroprojector que ajuda a tornar o episédio educativo
cativante e envolvente, aumentando a sua eficicia.

A maioria das escolas adoptou o TEAL como parte integrante do curriculo de ensino das
STEMs, mas recentemente este ensino foi também alargado as humanidades, especialmente
a histéria e filosofia. Algumas escolas também o utilizam como uma forma interativa de
implementar a metodologia CLIL (Content and Language Integrated Learning), utilizando
o inglés como lingua de trabalho e isto contribui para tornar o ambiente de aprendizagem
interativo e dinamico, envolvendo os estudantes de uma forma muito eficaz, tornando-os
protagonistas do seu percurso de aprendizagem. A interagio oral, simulagdes, experiéncias e
discussdes de grupo numa lingua estrangeira dentro de um ambiente TEAL pode contribuir
para a realizacio de um percurso AILC de grande impacto e qualidade.
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Do TEAL ao
Tinkering

Evolucao didactica da "Tecnologia de
Aprendizagem Activa Avancada”

O TINKERING ¢ um método didictico desenvolvido pelo EXPLORATORIO de Sio
Francisco a partir das experiéncias e pesquisas do MIT em Boston. Uma metodologia
inicialmente desenvolvida para ensinar STEMs (Ciéncia; Tecnologia; Engenharia; Matematica)
mas posteriormente aplicada a diferentes dreas como a arte ou a codificagio.

Antes de descrever TINKERING com mais detalhes, ¢ util dizer que o EXPLORATORIO ¢é um
dos primeiros museus do mundo concebido para ser inteiramente dedicado a ciéncia. Fundado em
1969 pelo fisico Frank Oppenheimer, irmdo mais novo do mais conhecido Robert Oppenheimer,
redne nas suas salas numerosas esta¢des de trabalho que permitem aos visitantes experimentar
diretamente os principios da fisica e da ciéncia. Esta premissa é importante porque nos fornece
os elementos fundamentais para compreender porque é que a TINKERING nasceu aqui mesmo.

explOratorium Visit Education Explore About Us Join + Support

https://www.exploratorium.edu/

expl Oratorium Visit Education Explore About Us Join + Support

Explore
~ Browse by Subject
Arts

Ti : ®
Astronomy & Space Sciences I n k rl n
Biology

Chemistry
at Home
Earth Science
Engineering & Technology
Environmental Science
History
Mathematics

Nature of Science

Perception

Ty this collection of prompts for tinkering at home:

Physics

Social Science

Explore, Play, Discover: Websites, Activities, and More

https://www.exploratorium.edu/explore
https://www.exploratorium.edu/tinkering
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que é TINKERING? Literalmente TINKERING significa mexer, tentar reparar ou
O melhorar algo de forma aleatéria ou desordenada, muitas vezes sem qualquer efeito util
e parece que este termo foi usado pela primeira vez no século XIV para descrever soldadores que
viajavam para reparar as mais dispares ferramentas domésticas. Hoje, TINKERING corresponde
a uma metodologia diddctica muito precisa, na qual o conhecimento no é transmitido por um
professor de forma pré-embalada, mas descoberto e construido através da interagdo pessoal com
materiais, ferramentas e novas tecnologias.

Quais sdo as suas referéncias pedagégicas? TINKERING ¢ um ensino baseado no Construtivismo
de Piaget e no Construtivismo de Papert, portanto na ideia de que a construgio do conhecimento
¢ sempre o resultado de uma mediacio entre aqueles que aprendem e o objecto do conhecimento.
Em particular, no construtivismo o processo de aprendizagem realiza-se precisamente através da
construgdo de um objecto, ndo ¢ importante que seja real (Tinkering) ou virtual (Coding), o que
importa é o processo. De facto, este método encoraja a experimentagio, estimula as capacidades de
resolugdo de problemas e ensina a trabalhar em equipa, a cooperar para atingir um objetivo. Gragas
a0 TINKERING, criangas, adolescentes ¢ mesmo adultos podem abordar disciplinas tais como arte,
ciéncia e tecnologia sem serem forcados a memorizar conceitos tedricos, porque o que importa é
apenas a pratica.

Como funciona o TINKERING? Os laboratérios TINKERING sio concebidos tendo em conta o
ponto de vista das criangas ndo s6 sobre os conteddos mas também sobre os materiais, na disposi¢io
do mobilidrio ¢ na gestdo do tempo. A atividade é apresentada de uma forma convidativa e criativa
de modo a despertar o desejo dos jovens de chegar ao trabalho. O material disponibilizado para as
atividades ¢é utilizavel, simples e nfo requer explica¢des particulares. Neste ponto, o papel do facilitador
¢ apenas apoiar e aumentar a experiéncia, assegurando que o erro se torne uma parte fundamental da
experiéncia, perdendo qualquer valor negativo.

Quais sdo os seus desenvolvimentos futuros? Em todo o mundo estdo a decorrer investigacoes
e experiéncias sobre TINKERING e hi muitas dire¢des que esta metodologia pode tomar. Em
particular, o que ¢ feito nos laboratérios do MIT de Boston sobre pensamento computacional
e codificagdo produziu uma ferramenta de fonte aberta chamada SCRATCH, que se espalhou
imediatamente por todo o mundo escolar

Tren B e e @ Searh

Create stories, games, and animations

Share with others around the world

About Scratch For Educators

https://www.media.mit.edu/posts/engaging-all-learners-in-physical-tinkering/
https://www.media.mit.edu/projects/computational-tinkering/overview/
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Elemento TEAL
para uma nhova
abordagem didactica

Indicacdes metodoldgicas e operacionais para a
criacao de um percurso de aprendizagem TEAL

Apés este desvio na metodologia de ensino TINKERING, muito atil na nossa opinido,
gostarfamos de voltar ao tema principal deste Capitulo, ou seja, o ensino TEAL (Technology
Enhanced Active Learning), fornecendo elementos operacionais para o ambiente didatico e de
sala de aula, as duas pedras angulares deste ensino. Comecemos imediatamente com os contextos
didécticos e os métodos de avaliagdo das atividades.

ANALISE PRELIMINAR:

Comentdrios sobre os limites do ensino frontal:

*  As aulas frontais sio frequentemente aceites passivamente pelos estudantes
* A atenc¢do diminui apés um curto periodo de tempo;

* A percentagem de mal-entendidos e consequentes falhas é elevada;

*  Alguns conceitos sio abstractos e dificeis de visualizar;

* Nio hd estimulo para a intui¢do e trabalho

POSSIVEIS SOLUCOES:

*  Combinar palestras, simulag¢ées e atividades laboratoriais utilizando novas tecnologias;

¢ Criagdo de espagos de aprendizagem com equipamento reconfiguravel, conforme necessdrio;
¢ Criar interconexdes entre novas tecnologias e ferramentas tradicionais de diferentes tipos;
*  Estimular a investiga¢io, a comparagio entre pares, a discussio sobre questdes ¢ a sua
reformulagio.

ATIVIDADES DOS PROFESSORES:
O professor ENCORAJA e APOIA:
¢ Trabalho e experimentagio (hands on) em pequenos grupos (3 ou 5 estudantes);
¢ Discussio e comparagio entre pares;
*  Resolugio de problemas, investigagio activa e aprendizagem em colaboragio (fluxo de trabalho).

O PROFESSOR PROPOE:

*  Exercicios destinados a desenvolver um ou mais produtos (Cartaz; PPT; Video; Podcast;
etc.) a serem partilhados com a turma.

O PROFESSOR AVALIA:

* Diferentes aspectos do trabalho individual de cada estudante com uma tabela que é
explicada e esclarecida no inicio da atividade.
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ACTIVIDADES DOS ESTUDANTES:
O estudante ¢ ENCORAJADO a:

*  Emancipar-se da recepgio passiva do contetdo;

¢ Desenvolver capacidades de comunica¢io num contexto de colaboragio;
¢ Melhorar os novos modelos de investigacio;

*  Co-construir a aprendizagem entre pares;

* Aprofundar as capacidades expressivas e criticas.

O ESTUDANTE E SUPORTADO:

* A partir da intervengio e avaliagdo do professor.
CENARIO ESPACIAL:
O espago de aprendizagem ¢é criado com base em:

* Como se pretende que os alunos interajam uns com os outros e com o professor;

* Que modelo pedagégico se pretende seguir repensando o papel do professor e dos alunos;
* O tipo de estagdo de trabalho é desejado para os estudantes trabalharem apds serem
divididos em grupos de trés ou cinco. O nimero impar favorece o desenvolvimento de um
acordo porque nunca haverd um empate nas decisoes;

* Independentemente do tema das atividades, o professor dispe de uma estac¢io de trabalho
central (real ou virtual) a partir da qual pode verificar e avaliar as atividades dos alunos.

* O tipo de contribui¢des visuais que se pretende dar aos estudantes através da utiliza¢ao
de projetores, ecris gigantes, projetores suspensos ou IWBs;

*  Amplos espagos e passagens em torno dos postos de trabalho de modo a permitir a
circulagdo tanto para os estudantes, que podem assim libertar-se dos rigidos esquemas
de ensino frontal, como para os professores, que podem assim deslocar-se entre os
postos de trabalho para encorajar e apoiar a dindmica e o trabalho dos diferentes grupos.

(Dada a importancia deste ponto, analisaremos o cendrio em pormenor no ponto seguinte)
METODO DE AVALIACAO:

O professor avaliard as HABILIDADES relativas:

*  Representar conceitos;

*  Combinagio de ideias diferentes;

¢ Realizac¢do de um raciocinio 16gico;

* Auvaliar e utilizar noticias;

*  Comunicagio de ideias;

* Interagir com os pares e com o professor.

Basicamente, serdo tidas em conta as capacidades de observacio e anotagio dos estudantes, as
suas qualidades individuais e de grupo, a qualidade dos seus trabalhos finais e eventualmente a
sua capacidade de auto-avaliagio e avaliagdo pelos pares.

PASSOS METODOS:
ATIVACAO

* O professor fornece um tépico que motiva o inicio de uma atividade;
PRODUCAO

* Na sala de aula, o professor propde estratégias de ensino ativo utilizando apresentagdes
interativas, visualiza¢des em linha, testes estruturados carregados no ambiente de trabalho, testes

DigiEUs
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e resolugdo de problemas. Em vez disso, o aluno pesquisa online, discute com o grupo e elabora
o produto;

RE-ELABORACAO

* o professor clarifica e consolida a aprendizagem;

RELATORIO

* O aluno apresenta-se 4 turma a partir da sua secretdria;

DISCUSSAO

*  Os estudantes pedem esclarecimentos e examinam em profundidade as noticias;

SINTESE

* O professor resume os resultados da investigacio;

VERIFICACAO
* O professor pode propor um teste sumativo ou avaliar o trabalho produzido com critérios
que devem ser explicados aos alunos no inico das atividades.

RECUROS NECESSARIOS

Recursos TECNOLOGICOS

* LIM ou ecris ( nimero minimo 3) Projetores; Ligagio sem fios de banda ultralarga;
Cablagem interna de todos os espagos (LAN / W-Lan); Dispositivos fixos e/ou méveis;
Periféricos dedicados.

Recuros INFRA-ESTRUTURAIS
* Ambiente suficientemente espagoso com mobilidrio e ferramentas adequadas para uma
disposi¢io correta do espago (mesas modulares; cadeiras giratérias; posi¢io central;
iluminagdo adequada; divisérias moveis; etc.).

ANALISE FINAL:

PROS do ensino de TEAL:

¢ Desenvolve uma compreensio de conceitos abstratos;

*  Desenvolve competéncias de resolugio de problemas e habito de trabalho em equipa;
* Inclui estudantes, através de atividades praticas e experiéncias em todas as disciplinas;
* Aumenta as competéncias de investiga¢io do projeto;

¢ Melhora a metodologia de aprendizagem baseada na investigacio;

* Aumenta as capacidades expressivas, entre pares e com o professor.

CONS DO ENSINO TEAL:

* O professor deve ser formado para se tornar um facilitador da aprendizagem, nio um
fornecedor de nogoes;

* O grupo deve ser constantemente supervisionado pelo professor, para evitar um
desequilibrio de tarefas entre alunos ocupados e desmotivados;

* A flexibilidade do professor é necesséria para adaptar a estrutura do projeto aos alunos
com quem interage;

* Muitos institutos nio dispdem de salas de aula ou laboratérios com espagos e ferramentas
adequadas para este tipo de ensino;

* Os critérios de avaliagdo, se ndo estiverem claramente explicitados desde o inicio, podem
gerar frustracdo e mal-entendidos.
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Elemento TEAL para
fixar o espaco

Configuracdes espaciais para organizar um
espaco TEAL

Vamos agora analisar em detalhe o elemento mais importante do ensino TEAL, ou seja, a
definig¢do do espago de aprendizagem. Para tal, introduzimos uma matriz que nos ajudara

a identificar as prioridades na utilizagdo do espaco. Esta matriz identifica nas suas pedras
angulares quatro prioridades distintas que se traduzem em prioridades espaciais bem definidas.
As indicagdes que sdao obviamente obtidas sdo recomendacdes a serem adaptadas ao contexto de
cada um, a fim de se obter uma configuragdo 6ptima do espago de aprendizagem.

Matriz de ajuste espacial
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ESPAGO DE INSTRUGAO DIRIGIDO

A primeira chave da matriz identifica um
cendrio que maximiza a eficiéncia espacial para
a EDUCACAO DIRETA, com um professor
e um grande grupo de alunos (20/25 alunos).
Dentro desta configuragio, o mobilidrio e
o equipamento sido fixados no espaco, pelo
que a aula ndo necessita de tempo adicional
para configurar o espago, personalizando-o
de acordo com o tipo de alunos. Neste tipo
de espaco, a configuragio estd centrada
exclusivamente na comunicacio direta de
contetidos educativos.

Defini¢io do ESPACO DE INSTRUCAO DIRECTA

simulagio espacial por © Archeworks

ESPACO CRIATIVO

A terceira chave da matriz esti organizada
como ESPACO CRIATIVO com o objetivo
de proporcionar a cada estudante um espago
adequado para o trabalho e a investigacdo
pessoal. A ideia por detrds deste cendrio ¢ que
cada estudante tenha disponivel uma estagio
de trabalho pessoal (mdx. 2). Além disso, este
layout d4 ao professor a possibilidade de exibir
simultaneamente o mesmo conteddo didético
a todos os estudantes. As prateleiras baixas e
os carrinhos com equipamento adicional para
os postos de trabalho completam este cendrio
espacial.

EUs
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Defini¢io do ESPACO DE INSTRUCAO DIRECTA

simulagfo espacial por © Archeworks

ESPAGO DE INSTRUGAO DIRIGIDO

A segunda chave da matriz é uma
configuragio de espago maximizada para a
eficiéncia da EDUCACAO DIRETA PARA
PEQUENOS GRUPOS.

Em teoria, esta configuragio fornece 2/3
estudantes por estagdo de trabalho, mas se
o espago ou equipamento nio for suficiente,
podem ser feitos grupos maiores de estudantes
para um médximo de 6 estudantes. Nesta
configuragio, os expositores e carrinhos
mdveis podem tornar o espago flexivel, mesmo
que as estagdes de trabalho sejam fixas.

ESPACO CRIATIVO
simulagio espacial por © Archeworks
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ESPACO CRIATIVO

A quarta pedraangular da matriz ¢ um conjunto
de configuracio espacial como ESPACO
CRIATIVO PARA O TRABALHO
INDIVIDUAL OU EM PEQUENOS
GRUPOS.

A configuragio permite a ocorréncia
simultinea de mdultiplos modos de trabalho,
desde o brainstorming e a concegdo de grupos
até a produgdo individual focalizada. Sem uma
drea de educagio dedicada, o espaco é mais
aberto e disponivel para os estudantes que o
possam utilizar como desejarem. Levando esta
configuragio ao limite, poder-se-ia assumir que
os diferentes grupos de estudantes trabalham
sobre diferentes tépicos com intercimbio e
comparagio totalmente livres e auténomos.
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Defini¢do do ESPACO HIBRIDO

simulagio espacial por © Archeworks
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RESOURCE/STUDENT STORAGE

ESPACO CRIATIVO
simulagfo espacial por © Archeworks

ESPACO HiBRIDO

Combinando as quatro pedras angulares
da nossa matriz obtemos um cendrio
"HYBRID". Uma configuragdo que permite
a utilizagdo de diferentes cendrios educativos
gracas, sobretudo, a estagdes de trabalho,
mobilidrio e equipamento modular, que
se adatam flexivelmente a estes diferentes
cendrios educativos. Obviamente, este tipo
de configuragio apresenta algumas questdes
criticas, mas é a que melhor se adapta a projetos
de natureza diferente, tais como trabalho em
equipa, armazenamento de recursos ¢ projetos
de natureza diferente.



Elementos de flexibilidade para configuracies espaciais 6timizadas

ELEMENTOS ESPACIAIS

Neste ponto, ¢ muito Gtil analisar os elementos bésicos da disposi¢do
espacial de forma atempada para que possamos compreender melhor o
espaco de ensino mais apropriado para a nossa li¢do.

1.0s LIVROS e DISPLAYS sio
oportunidades para trazer identidade ao espago
e mostrar o trabalho dos estudantes. OS ecris
podem ser ficos ou méveis e o contetido pode
ser estdtico ou dindmico.

*  Os ecris podem ser do tipo tradicional
(Painel com marcadores) ou digital
(LIM; retroprojector).

¢ Os ecris devem ser capazes de
transmitir conteddos digitais ligando-
se & web ou a outros periféricos (PC;
Tablet; Smartphone).

« E muito util indicar a presenca do
atelier digital no exterior com sinais
especificos.

ZONAS ESPECIALIZADAS

simulagio espacial por © Archeworks
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EXIBICAO/ASSINATURA

simulagio espacial por © Archeworks

2.SPECIALIZED AREAS: Depending
on the educational requests of students or
teachers, specialized areas can be identified
with dedicated equipment (Audio/Music;
Videomaking; Fab Lab; etc.).

* Antes de prosseguir com a preparagio
das dreas especializadas, ¢ muito util
verificar o know-how dos professores/
tutores.

¢ Verificar o equipamento, espago,
requisitos acusticos e eléctricos, a
fim de maximizar a eficicia destes
equipamentos.
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SEPARACOES DE QUARTOS

simulagio espacial por © Archeworks

4. COLOR ¢ uma ferramenta simples e eficaz
para trazer energia e identidade para o espago.
As cores vivas podem ser usadas nas paredes,
no chio ou como parte do mobilidrio.

¢ Cores suaves e pisos mais claros
tornam os quartos maiores, enquanto
que cores mais escuras mascaram a
sujidade e os danos.

- E preferivel utilizar cores brilhantes
apenas numa parte do espago,
enquanto na outra é necessirio atenuar
com cores neutras.

* Evitar cores brilhantes nas paredes
préximas dos postos de trabalho e
projectores suspensos porque podem
criar tensdo ocular.
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3. Os DIVERSOS MOVEIS dentro do
laboratério sdo ferramentas muito Uteis para
uma divisio e criagio Sptima do espago,
conseguindo simultaneamente criar diferentes
formas de trabalho. O importante ¢ que estes
equipamentos garantam a privacidade visual e
acustica entre grupos. Podem ser cortinas de
teto, divisérias rebativeis ou encostos méveis.

Algumas perguntas a fazer:
* As divisérias méveis s6 sio adequadas
para certos tipos de actividades.
¢ Verificar que a gestdo da seguranga nio
¢ dificultada por este equipamento.

e l®,
O

COLOR

simulagio espacial por © Archeworks
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5. E necessdria uma combinacio de LUZ
natural e artificial para assegurar o miximo
conforto visual dentro do espago de ensino.
Para obter o méximo resultado possivel,
¢ necessirio efetuar uma andlise espacial
detalhada antes de decidir com que tipos de
aparelhos (candeeiros de mesa; iluminagio
traseira para os painéis; suspensdes de luz
indiretas; lampadas reguldveis; etc.) e/ou
sistemas de iluminagio com sombreamento
(cortinas de blackout; persianas; etc.).

* Para um maior e optimizado conforto
visual, as unidades de controlo de
domética para cendrios de iluminagio
sdo uteis.

ILUMINACAO

simulagio espacial por © Archeworks

6. O FORNECIMENTO DE POWER
e a LINHA DE DADOS sio um requisito
técnico fundamental a considerar. Sem estes o © e
sistemas tecnoldgicos, o laboratério seria o©° ©
inadequado para a maijoria das atividades

educativas.

educativo, seria util fornecer multiplas
tomadas para o fornecimento de
energia e uma ligacdo Wi-Fi de banda
larga.

@
®
Paraotimi - @
° araotimizara preparagcao deum espago @ @
@
@

PODER/DADOS

simulagio espacial por © Archeworks

COMO E FACIL DE COMPREENDER COM
UMA COMBINACAO CORRECTA DESTES
ELEMENTOS, E POSSIVEL CRIAR ESPACOS
DE ENSINO IDEAIS PARA DIFERENTES
TIPOS DE ACTIVIDADES E AREAS
TEMATICAS.
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Espaco de ajuste
TEAL

Elementos de configuracdo do espaco e
ambiente para a aprendizagem TEAL

Depois de analisar algumas boas priticas europeias sobre a aplicagio
do ensino TEAL nas varias areas disciplinares, é nossa intengio
tentar desenvolver um esquema sumirio que possa fornecer
informacio metodoldgica e organizacional a qualquer pessoa que
queira tentar aplicar o TEAL no seu campo disciplinar. Antes de
elaborar estes esquemas sintéticos, sera util resumir em detalhe os
elementos que caracterizam o cendrio espacial de uma sala de aula

TEAL eficiente.

EXIBICAO/ASSINATURA ZONAS ESPECIALIZADAS
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ILUMINACAO

o], -
&, s ©

POWER/DADOS

Juntamente com estes
elementos, recordamos
os dois principais tipos de

organizacao do espaco de
trabalho.
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Neste tipo de espago temos uma organizagio
flexivel, confortivel e sem hierarquias, capaz de
proporcionar aqueles que o utilizam inimeras e
variadas situagdes ficeis onde podem trabalhar
€ experimentar com a mdxima seguranga €
com total privacidade. Um espago como este
favorece o trabalho criativo em pequenos
grupos e desenvolve os conceitos de co-criagio
e partilha nos estudantes. Para que este espago
seja eficaz, deve ter ferramentas e tecnologias
inteligentes de natureza diferente e com
interfaces de ficil acesso para os estudantes.

PROFESSOR - ZONA DE
APRENDIZAGEM LIDERADA



Neste tipo de espago temos uma organizagio
flexivel, confortivel e sem hierarquias, capaz de
proporcionar aqueles que o utilizam inimeras e
variadas situagdes ficeis onde podem trabalhar
e experimentar com a mixima seguranga €
com total privacidade. Um espago como este
favorece o trabalho criativo em pequenos
grupos e desenvolve os conceitos de co-criagdo
e partilha nos estudantes. Para que este espago
seja eficaz, deve ter ferramentas e tecnologias
inteligentes de natureza diferente e com
interfaces de ficil acesso para os estudantes.

ZONA DE AMBIENTE CRIATIVO

Com estes elementos poderiamos criar um
espaco HYBRID que seja eficaz nas diferentes
tormas de trabalho e que proporcione o apoio
adequado nas vérias dreas diddcticas.
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Apés uma inspecgdo mais atenta, é evidente
que ao manter a sala de aula TEAL funcional
para qualquer tipo de ambiente de ensino, ndo
consegue exprimir plenamente o seu potencial
por falta de especializagio adequada. Por esta
razdo, na secgdo seguinte elabordmos alguns
cartdes-guia para um cendrio espacial calibrado
sobre as especificidades das diferentes dreas
diddticas.

DEFINICAO DO ESPACO HIiBRIDO

ARCE PRINTER PANTRY SPACE
TRACHER 7ONF

I8P AY / PIN-UP S3C

COLLABORATION ZONE STORAGE CUBBLES

PRESENTATION WALL

SIORAGE

ZONE

TE&CHER - LED
LEABENING ZONE

PRESENTATION
ZONE

simulagio espacial por © Archeworks
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Aplicacao TEAL

Diretrizes sobre o cenario espacial mais
adequado para as principais areas de ensino

DIDATICA DA CIENCIA E DA TECNOLOGIA

Para o ensino da ciéncia e das novas tecnologias, € til salientar a importancia
da instrumentagio e do equipamento especifico para o campo educativo
em consideragdo. O ensino da fisica requer equipamento especifico. Apesar
disso, podemos dizer que, para um enquadramento espacial eficaz de uma
sala de aula de TEAL para o ensino da ciéncia e da tecnologia, as ZONAS
ESPECIALIZADAS e a ILUMINACAO sio mais importantes do que

qualquer outro elemento.

Serd essencial criar e equipar Zonas Especializadas funcionais dentro da
sala de aula com o melhor equipamento possivel, que pode ser adquirido ou,
em alternativa, auto-construido para que possa ser adaptado as necessidades
dos seus alunos.

Consequentemente, é evidente que a iluminagio destas Zonas Especializadas
¢ de grande importincia para proporcionar o melhor conforto de luz
possivel, permitindo a todos trabalhar de forma eficiente e confortavel.

Para esta drea de ensino, considera-se mais adequado um tipo de organizagio

espacial de ENSINO, com equipamento mével e modular que facilita a 00
passagem do 'Erz,lb.alho individual ou em pequenos grupos para o ensino - -
frontal, o que € til para as fases de demonstrag¢io da aula. a B
00 oo
a D
a D
oo

21"02PIAUIDIISIY MMM

EXEMPLO
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GAMIFICACAO

Para a didéctica ligada 4 gamificagio e aos a®®
jogos de aplicagdo, o elemento POWER/ °
DATA ¢ de importancia fundamental, ou ®

seja, todas as subestruturas tecnoldgicas ®
(alimentagdo eléctrica; wi-fi; internet rdpida; % @
etc.) que sustentam a eficiéncia de todo o ®
equipamento tecnoldgico.

Um outro elemento que pode estimular a
criatividade e optimizar os processos de
trabalho dentro de um espago educativo ligado
a gamificagio é a COR que, combinada com
o elemento LUZ, contribuird para tornar o

espago estimulante e, portanto, mais eficiente. O

Um tipo CRIATIVO de organizagio espacial
equipada com mobilidrio flexivel e modular
¢ considerado mais adequado para esta
drea de ensino, de modo a que o espago de
trabalho possa ser rapidamente adaptado as
necessidades do momento.
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EDUCACAO CiVICA

o
O ensino da Educag¢io Civica cobre uma vasta _,',. -
gama de topicos (social, politico, ambiental, [ - A 4
alimentar, etc.) pelo que ¢ dificil desenvolverum M| ot 20
modelo que funcione bem para todos. Apesar T 3.
disso, porém, considera-se que o elemento \:

SEPARACAO DO QUARTO poderia
proporcionar o espago com a flexibilidade
necessdria para alcangar o cendrio espacial
mais apropriado. Além disso, o elemento
COR poderia tornar as dreas reconheciveis e
estimulantes, criando as melhores condi¢des
para o trabalho e a aprendizagem.

Considerando a natureza particular deste O O
campo educacional e a possibilidade de

algumas actividades poderem ser realizadas O
num ambiente exterior, a organizagio espacial

CREATIVE é considerada a mais adequada.
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BIOLOGIA E CIENCIAS NATURAIS

Para o ensino das ciéncias naturais e
da biologia, bem como para o ensino
das ciéncias, é importante que estejam
disponiveis instrumentos e equipamentos
especificos, para além do equipamento
basico. Um cendrio espacial eficaz para o
ensino de biologia dentro da metodologia
TEAL ¢ principalmente influenciado por
dois elementos, nomeadamente a ZONA

ESPECIALIZADA e a ILUMINACAO.

Serd essencial criar e equipar Zonas
Especializadas funcionais dentro da sala de
aula com o melhor equipamento possivel, para
que os alunos possam operar no seu melhor.

Consequentemente, ¢é evidente que a
iluminagdo destas Zonas Especializadas deve
ser 6ptima a fim de proporcionar o melhor
conforto de luz possivel para os estudantes.

Um tipo de organizagio espacial do
ENSINO ¢é também considerado
mais eficaz nesta drea de ensino. Ao
equipar o espago com elementos
moéveis e modulares, serd possivel
mudar facilmente o ambiente,
passando do ensino frontal 4 pesquisa/
ac¢do pessoal com operagdes simples
de movimentagio.




LINGUA, HISTORIA E GEOGRAFIA

No ensino da lingua, histéria e geografia, ¢ ttil
combinar o modo TEAL com a metodologia
CLIL (Content and Language Integrated
Learning) para alargar a utilizagio dos
contetdos, pois serd possivel recorrer a bases
de dados internacionais onde os contetdos
estdo todos em inglés.

Os dois elementos que contribuem para
um cendrio espacial eficaz sio DISPLAY/
SIGNAGE ¢ POWER/DATA.

O primeiro como suporte material (painéis e
placas de parede) para o trabalho de anilise
através da elaboracdo de mapas conceptuais
em modo de brainstorming.

Este ultimo ¢é utilizado como apoio 4 fase
de investiga¢do/ac¢io (internet rdpida e wi-
fi), que caracteriza o trabalho auténomo
dos estudantes apds terem aprendido as
ferramentas diditicas e cognitivas necessarias.

Uma organizagio espacial CRIATIVA
com zonas que podem ser configuradas
rapidamente no modo de ensino é considerada
mais adequada para esta drea de ensino.

Isto é importante porque, neste ambiente de
ensino, sio utilizados numerosos conteddos
audiovisuais que requerem configuragdes
especificas.
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Ao contririo do que possa pensar, instalar
uma horta na varanda é muito simples, basta
considerar uma vista de 360° do espago
disponivel,concebendo e criando uma estrutura
que explora tanto a largura como a altura
disponiveis. E evidente que as quantidades
de vegetais que podem ser produzidas serdo
limitadas ao uso pessoal, mas se prestar atengdo
a sazonalidade, planeando a plantagio, temos
a certeza de que a sua horta lhe dard muita
satisfacio. Uma horta doméstica nio pode
passar sem um elemento, ou seja, um canteiro
de sementes. H4 muitas coisas que podem ser
semeadas num canteiro (pepinos; feijdo; feijao
verde; chicdria; acelga; alface; alho francés;
salsa; aboborinha; salva; espinafres; ervilhas;
racula; beterraba; espargos; endivia; cenouras).

F LEGUMES ET PLANTES POTAGERES

LAROUSSE FOUE TG0

Imagem tirada de um manual botinico com
diferentes variedades de vegetais
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Mas o que é preciso para fazer o canteiro?
Claro que existem diferentes maneiras de
fazer o canteiro a partir de material reciclado.
Podem-se usar caixas antigas (madeira ou
pléstico) que serdo primeiro perfuradas no
fundo (4-5 buracos de didmetro 2 cm) e depois
torradas no interior com celofane, depois sdo
enchidas primeiro com uma camada de seixos
no fundo (altura da camada 2-3 c¢m) e depois
com terra (altura da camada 20 cm), e o seu
canteiro de sementes estard pronto e poderd
arranji-lo onde quiser, a fim de garantir
sempre a quantidade certa de luz.

Modelo de canteiro instalado na varanda util para obter as plintulas
a partir das sementes, plintulas que sio depois replantadas em vasos
maiores

Elementos basicos para a constru¢io de um
canteiro a partir de uma caixa
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Tem uma pequena varanda e nio quer utilizar
todo o espago disponivel para um canteiro?
Nio ha problema, o canteiro pode ser criado
ocupando muito pouco espago a partir de
caixas de ovos, que uma vez cheias de terra, as
suas sementes ficario imediatamente prontas
para serem utilizadas. A grande comodidade
deste sistema reside sobretudo no pouco
espago que ocupa, para além da possibilidade
de o poder posicionar onde quiser (parapeito
de janela; prateleiras de parede, etc.) de modo
a garantir-lhe a quantidade certa de luz e dgua.

Elementos basicos para a constru¢io de um
canteiro a partir de uma caixa de ovos

Modelo de plantulas colocadas em caixas de ovos.
Sistema que oferece vantagens organizacionais
significativas ao ocupar muito pouco espago
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Horta de varanda
de bricolage

Exemplos praticos e ideias para criar
facilmente o seu jardim na varanda

Neste ponto, podemos comegar com o projecto da nossa horta na varanda. A primeira coisa a
fazer é observar o espago disponivel e decidir se a horta vai crescer e desenvolver-se verticalmente
ou horizontalmente. Cada uma das duas formas tem vantagens e desvantagens (espago ocupado;
exposi¢io solar; consumo de dgua; etc.) que devemos ter em consideragio antes de instalar a
nossa horta. Uma sugestdo util para a primeira instalagdo € criar uma estrutura tempordria que
possa ser facilmente modificada 4 medida que os nossos vegetais crescem.

Neste capitulo, iremos apresentar brevemente trés tipos de estruturas que se prestam bem 2
criagio de uma horta nas nossas varandas, estruturas que tém como caracteristica comum serem
feitas com materiais reciclados.

1. HORTA HORIZONTAL

A primeira estrutura tem como elemento basico as antigas caixas de

leite ou dgua, um elemento modular que lhe permite adaptar facilmente Modelo de elementos bdsicos para

a estrutura ao espago disponivel, como se fossem tijolos LEGO gigantes a criagdo de uma horta em espagos

que montamos conforme a logistica do nosso espago. domésticos, tendo como exemplo a
varanda

=

Como pode compreender pelas fotos acima, é uma estrutura muito simples que
se adapta facilmente a diferentes tipos de espacos e a muitos tipos de vegetais,
acrescentando acessérios simples, tais como suportes verticais para apoiar a planta
em crescimento.
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Os elementos necessarios para criar este tipo de estrutura sio os seguintes:

1. PALETE PLASTICA; 2. CAIXA PLASTICA / CONTENTOR; 3. SEIXOS MARINHOS DE
TAMANHO MEDIO; 4. TERRA VEGETAL; 5. RAMOS DE ARVORES; 6. CANAS DE BAMBU PARA
JARDINAGEM.

.V"-"v
S5
P N B

e\ -

e PASSO 1

Posicionamos as paletes num ponto da varanda que consideramos ser o mais adequado. Para
compreender qual é o ponto mais adequado, devemos considerar ndo s6 o espago, mas também
a exposi¢do solar e a proximidade da torneira de dgua.

* PASSO 2

Depois de posicionar as paletes e preparar a base para a nossa horta, criamos entre 6-8 buracos
com um didmetro de cerca de 1cm no fundo de cada caixa que temos. Os furos tém a fungio de
libertar a 4gua desnecessdria presente no interior. Neste ponto, posicionamos as caixas seguindo
a forma da base, tentando aproveitar a0 miximo o espago encaixando as caixas.

* PASSO 3

Enchemos cada caixa com uma camada de seixos de cerca de 5cm de altura. Esta camada terd a
funcido de drenar a dgua extra e promover a sua fuga dos furos previamente feitos no fundo das
caixas.

* PASSO 4

Enchemos cada caixa com uma camada de ramos e madeira de cerca de 5cm de altura, tentando
compactar os ramos o mais possivel. Esta camada ird suportar a terra vegetal, assegurando uma
ventilagdo adequada da camada que ird albergar os nossos vegetais.

* PASSO 5

Completar o enchimento das caixas com uma camada de terra de vaso de cerca de 20-25cm de
altura. Nesta fase, s6 temos utilizar canas de bambu que apoiem as plantas no seu crescimento
em altura.
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O resultado final serd um tabuleiro de xadrez
mais ou menos regular, cheio de vegetais e
plantas de diferentes tipos, cada uma com o
seu préprio espago.

Modelo de horta horizontal composto por
caixas colocadas lado a lado
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2. HORTA VERTICAL

A segunda estrutura foi concebida para
pequenas varandas que tentam explorar
o espago em altura em vez de largura. Os
elementos bdsicos sdo sacos a serem feitos de
tecido (tecido micro-perfurado, geotéxtil ou
cobertores de 1d velhos) do que consideramos
ser o tamanho mais confortivel. Estes sacos
serdo primeiro forrados no interior com turfa
ou, alternativamente, tecido de juta espesso e
depois enchidos com terra para vasos. Neste
momento, s6 temos de pendurar os nossos
sacos nos suportes que temos disponiveis
(ganchos para prateleiras; escadas velhas;
etc.) ou mesmo simplesmente pendurd-los
tentando afasti-los da parede para permitir a
ventilagdo a volta do saco.

Modelo de horta vertical feita com sacos
pendurados na parede

Modelo de horta vertical feita com sacos em
suporte de madeira
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Os elementos necessdrios para criar este tipo de estrutura sdo os seguintes:

1. ROLO DE TECIDO GEOTEXTIL DE JARDINAGEM (ALTERNATIVAMENTE COBERTORES DE
LA VELHOS) OU SACOS DE GEOTEXTIL PRONTOS A USAR; TERRA VEGETAL; 3. ESCADA DE
MADEIRA OU ESTRUTURA EM RIPAS DE MADEIRA; 4. SUPORTE METALICO A SER FIXADO

NA PAREDE.

3 3 4

* PASSO1

Através do rolo de tecido geotéxtil para jardinagem poderemos criar os sacos na forma que
quisermos com a ajuda de uma tesoura e de um agrafador. Como alternativa ao geotéxtil
podemos usar velhas mantas de 13 grossa ou sacos de geotéxtil prontos a fazer que encontramos
no mercado. Recomenda-se equipar os sacos com pegas, a fim de facilitar a fixa¢do as estruturas
de suporte.

e PASSO 2

Apés analisar o espago que temos disponivel, devemos posicionar a nossa escada no local que
escolhemos, colocando-a numa parede livre e prestando atengdo a exposigdo solar. Fixamos a
escada na parede, de modo a tornd-la estdvel. Como alternativa a escada, é possivel desenhar e
criar uma estrutura de madeira feita & medida para o nosso espaco, utilizando listas e cordas de
madeira de abeto. A vantagem de construir uma estrutura 2 medida é tirar o maximo partido do
espago disponivel.

* PASSO 3

Como alternativa a estrutura de madeira apoiada na parede, podemos utilizar
suportes de anéis metdlicos para a fixar permanentemente 4 nossa parede. A vantagem
desta solu¢io em comparagio com a estrutura de madeira é ter pontos fixos para
mover as nossas bolsas de acordo com a estagio do ano e a quantidade de luz solar.

* PASSO 4

Neste ponto, resta apenas preparar os sacos forrando-os com turfa ou tecido de juta, depois
enchendo-os com terra para vaso de plantas (uma camada de cerca de 10cm) e finalmente
colocando as nossas plantulas (1-2 plantulas para cada saco). Uma vez preparadas, sé temos de
as fixar 4 nossa estrutura de suporte, ajudando-nos com as pegas de tecido feitas anteriormente
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ou, alternativamente, com cordas. Sugerimos durante a fase inicial do nosso jardim vertical fazer
vérios testes posicionando as plantas em diferentes pontos da nossa varanda, a fim de corrigir
prontamente quaisquer problemas de sobre-exposi¢do ao sol ou vento excessivo.

O resultado final serd uma estrutura de apoio mais ou menos complexa com muitos sacos

pendurados, que serdo movidos de acordo com a exposi¢do solar e a ventilagdo das plantas que

acolhem.

Se as suas capacidades de bricolage o permitirem, podemos satisfazer-nos com recipientes de
)

diferentes formas e materiais, tais como o exemplo nas fotos ao lado, onde a nossa estrutura foi

pendurada com recipientes de pléstico reciclado e cortados ou baldes de metal em estilo vintage.

Recordamos, no entanto, que se utilizar um recipiente que nio permita a passagem de dgua
como, por exemplo, os baldes de colheita, terd de fazer furos no fundo do recipiente e criar
uma camada de seixos debaixo do solo, da mesma forma que preparou as caixas para o jardim
horizontal, ilustrado na sec¢io anterior.
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3. HIBRIDO

Se acredita que as suas capacidades de
bricolage sio suficientemente boas, entdo pode
testar a si proprio e criar este Gltimo tipo de
estrutura para a sua horta de varanda. E uma
estrutura a que chamamos hibrida porque
se desenvolve simultaneamente em altura e
largura assumindo o aspecto de um lance de
degraus. A complexidade e, a0 mesmo tempo,
a grande vantagem desta estrutura é que ¢
concebida e adaptada para a sua varanda, pelo
que aproveita a0 méximo o espago disponivel,
mas requer boas capacidades ao nivel da
carpintaria.

Modelo de horta com degraus numa estrutura de madeira
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Os elementos necessdrios para criar este tipo de estrutura sdo os seguintes:

1. PALETES DE MADEIRA OU PLASTICO; 2. TABUAS E TIRAS DE MADEIRA; 3. PREGOS E
PARAFUSOS EM FERRO GALVANIZADO; 4. SEIXOS MARINHOS DE TAMANHO MEDIO; 5.
TERRA VEGETAL; 6. RAMOS DE ARVORES; 6. CANAS DE BAMBU.

* PASSO1

Vamos pegar na palete e coloci-la na zona da varanda que considerar mais adequada. Para
identificar o local mais adequado, devemos considerar para além do espago também a exposigio
solar, o vento e a proximidade da torneira de dgua. A palete serd a base da nossa estrutura
escalonada e definird o espago que serd ocupado pela nossa horta.

* PASSO 2

Apés o posicionamento da palete, devemos medir o espago disponivel e cortar as tibuas nas
dimensdes mais adequadas com uma serra. Quando todos os elementos da nossa estrutura
estiverem prontos, podemos comegar a construir a nossa estrutura de degraus, fixando as tdbuas
juntamente com pregos e parafusos de ferro galvanizado.

* PASSO 3

Quando a nossa estrutura de degraus estiver pronta, devemos enché-la no fundo com uma
camada de seixos de cerca de 5cm de altura. Esta camada terd a fungio de drenar a dgua extra
e promover a evacuagio desta dos espagos livres que permanecem entre as tibuas de madeira.

* PASSO 4

Na camada de cal¢ada, criamos uma camada de ramos e madeira de cerca de 5cm de altura
tentando compactar os ramos o mais possivel. Esta camada ird suportar o solo, assegurando uma
ventilagdo adequada da camada que ird albergar os nossos vegetais.
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* PASSO 5

Completar o enchimento com uma camada de terra de vaso de cerca de 20-25cm de altura.
Nesta altura basta plantar as nossas plantulas com qualquer suporte de cana de bambu que ajude
as plantas no seu crescimento em altura.

O resultado final serd uma estrutura escalonada mais ou menos complexa
que terd uma forma bésica diferente e pode ser colocada no centro do
espaco ou encostada a uma parede. O limite deste tipo de horta serd a
nossa capacidade de trabalhar com madeira. De facto, como podemos
ver nas fotos abaixo, é possivel criar estruturas muito versdteis, que lhe
permitem simultaneamente cultivar diferentes tipos de legumes.

Modelos complexos de horta escalonada
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A horta cresce e
chega aos patios
e ateé as ruas das
nhossas cidades

Modelos praticos para a criacao de
hortas educativas em espacos semi-
publicos como patios e terracos
partilhados, ou espacos publicos
COMO ruas e pracas
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1. Deve ficar claro até agora que existem
muitos tipos de bases possiveis para criar a
sua horta, estruturas que podem ser adquiridas
ou construidas a partir de materiais basicos
ou reciclados. Por esta razdo, gostariamos
de lhe mostrar alguns modelos de estruturas
que podem ser construidas em espagos semi-
publicos ou publicos, partindo de um elemento
fundamental, ou seja, o estabelecimento de
um grupo multidisciplinar de voluntdrios que
permita o enriquecimento e a aprendizagem
coletiva.

2. ESPACOS SEMI-PUBLICOS

Por espagos semi-publicos entendemos os
espagos privados que abundam nas nossas
cidades e representam um grande potencial
nio explorado se pensarmos no sistema verde
urbano ou na produgio alimentar.

Pensemos primeiro nos terragos dos edificios
nos bairros suburbanos onde nio ha pragas ou
parques publicos, ou nos pétios dos complexos
condominiais onde s6 encontramos pequenos
canteiros e terragos pavimentados.

DigiEUs

digital garden for
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Modelo de hortali¢a no terrago
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Modelo de estrutura elevada para ser utilizado

numa horta no terrago
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Para montar um jardim num edificio, no
terrago, o ideal, por exemplo, seria utilizar
caixotes de madeira elevados a fim de evitar a
acumulagdo de dgua e sujidade sob a estrutura
do nosso jardim.

Se, por outro lado, tivermos um pétio de
condominio disponivel, a instalagio é mais
simples porque as estruturas do nosso jardim
nio criam problemas de drenagem com
acumulagdo de sujidade. O mais simples é
fazer caixas de madeira baixas para serem
colocadas a distincia certa entre elas, de modo
a garantir o espago de manobra adequado
entre uma caixa e outra.

Modelo de horta para um pétio privado
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Obviamente, como ji explicimos acima para
as hortas de varanda, se as suas capacidades
de bricolage estiverem suficientemente
desenvolvidas pode experimentar estruturas
mais complexas que se podem desenvolver
tanto em largura como em altura, partindo
também de desenhos mais complexos do
rectingulo.

Modelos de caixas em forma de caixote e
estrutura complexa para criar um jardim num
patio privado
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3. ESPACOS PUBLICOS

Por espagos publicos, entendemos ruas e
pragas, bem como obviamente parques e
jardins, todos locais que com diferentes
percentagens contribuem para o sistema verde
urbano de uma cidade. Os exemplos de hortas
educacionais criadas em parques, pragas e, em
geral, em grandes espagos, sio muitos, tanto
na Europa como no resto do mundo, por esta
razdo, acreditamos ser util apontar um jardim
urbano criado em Espanha onde um muro se
torna o suporte de uma horta vertical colorida.

Modelo de horta vertical na rua
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O elemento bisico com que os arquitectos
do estidio Peinado Arquitectos realizaram
esta interven¢do é o feltro isolante feito a
partir de tecidos reciclados. Estes rolos que
sdo normalmente utilizados para isolamento
acustico de casas foram cosidos em médulos de
bolsos que foram depois pendurados na parede
da cerca da clinica USP Sagrado Corazén em
Sevilha. Nesta altura, os designers, com a ajuda
de alguns voluntirios da associagio Urban
Therapy, plantaram muitas variedades de
plantas criando um espléndido jardim vertical
cheio de cores.

Elementos bésicos para criar um jardim
vertical sobre um muro de vedagio

Montagem de mddulos de bolso em feltro
reciclado onde serdo colocadas as plantas da www. plataformaarquitectura.cl/cl/02-207267/
horta en-detalle-jardin-vertical-en-clinica-usp-

sagrado-corazon-se~villa-terapia-urbana
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Acessorios
para a
nossa horta

Modelos para acessorios uteis
para tornar a nossa horta ainda
mais performativa

Finalmente, existem sistemas que podemos acrescentar ao nosso jardim
para o tornar mais funcional através da optimizagdo do nosso ciclo de
produgio doméstica.

Por exemplo, um compositor para transformar residuos organicos
num excelente fertilizante para os nossos vegetais ¢ um componente
fundamental de uma horta. As imagens abaixo referem-se a um video
tutorial que explica passo a passo como fazer e operar um compostor
para uso doméstico.

TERRA
MINHOCAS
=~
[] :
" feal
DIFITA ISOLANTE

[F3BALDES

COM TAMPA

]

TORNEIRA

L ot
[FURADEIRA

JOGUE SEU LIXO ORGANIC N - RETIRE O ADUBC
COBRINDO C ot NO BALDE DI

Modelo de compostor para uso doméstico

www.pinterest.it/pin/195132596342523784/
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Ou um sistema de recolha e armazenamento
da dgua da chuva para reduzir drasticamente o
consumo de dgua do nosso jardim.

O sistema mais simples ¢é recolher a dgua dos
tubos gotejadores num recipiente e depois
utilizd-la quando necessdrio, mas existem
outros sistemas, tais como enterrar recipientes
como vasos ou garrafas de pldstico perto dos
nossos vegetais, fazendo pequenos buracos
neles para que a dgua seja absorvida pelo
solo 2 medida que este seca. Abaixo estdo
algumas imagens que esbo¢am sistemas para
a recuperagio e utiliza¢io da dgua da chuva no
cultivo de hortali¢as em jardins domésticos.

ONLY SEEPS OUT
&---- WHEN THE SOIL BT
IS DRY il
PLANT ROOTS ONCE THE
SOIL IS WET

LEAVE ONE
HOLE OPEN

Modelos de tanques de recuperagio de dgua da chuva
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Jardim urbano e_
educacao ao ar livre

Pode um jardim urbano tornar-se uma
ferramenta didatica para a proxima geracao
contrariando os efeitos negativos do ensino
a distancia e as ferramentas tecnoldgicas da
metodologia TEAL?

Chegando a este ponto da investiga¢do sobre a metodologia TEAL,
jardins educativos e ferramentas tecnoldgicas aplicadas ao ensino
recém concebido, ndo podemos deixar de nos interrogar sobre os
efeitos negativos que estas ferramentas poderiam ter nos estudantes e
as suas possiveis contra- indica¢ées. Durante um momento histérico
como o que estamos a viver, a pandemia global COVID-19 salienta-
se a importincia do contacto fisico no processo de aprendizagem,
especialmente para os estudantes mais jovens, e os limites que as
terramentas tecnoldgicas tém, se nio forem devidamente apoiadas por
um projeto didético equilibrado. Neste contexto, ndo podemos deixar de
nos perguntar se ¢ apropriado manter uma abordagem consolidada no
ensino ou tirar partido desta crise para desenvolver novas metodologias.

Mesmo antes da pandemia, muitos organismos de investigacdo e
associagdes que lidam com criangas e jovens, tais como SAVE THE
CHILDREN, comegaram a questionar a educagio em espagos publicos
e privados ao ar livre, desenvolvendo novos projetos relacionados com a
chamada EDUCACAO EXTERNA, ou seja, as atividades curriculares
e extracurriculares realizadas por escolas, autoridades locais e associagoes
em espacos abertos, tais como patios, pragas e jardins publicos.

"Encontrara mais
no bosque do
que nos livros.

As arvores e as
pedras ensinar-
VOS-a0 coisas que
nenhum homem
vos podera dizer”

Bernard di Clairvaux
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A nivel internacional, existem muitos tipos pedagdgicos de investigacio
e priticas educativas que apoiam a validade da Educagio ao Ar Livre
tanto em ambientes naturais como urbanos,como uma pratica educativa
que simultaneamente diz respeito 4 aprendizagem, socializagio e satde.
Esta tendéncia filoséfico-pedagégica particular nasceu na Alemanha,
na segunda metade do século XX, inicialmente espalhada no Norte da
Europa (Suécia, Noruega) e posteriormente no resto da Europa, EUA
e Canadi, influenciando cada vez mais pedagogos sobre a importincia
da Educagio ao Ar Livre em todas as fases da aprendizagem, incluindo
a dos idosos..

Em resumo, o ambiente exterior assume o valor de um contexto
educacional com um sentido amplo, um lugar onde se aprende, fortalece
um sentido de respeito pelo ambiente natural e expressa competéncias
emotivo-afetivas, sociais, descritivas, criativas, e sensoriais-motoras.
Também estimula a cooperagio e colaboragio entre pares com
excelentes resultados nas relagoes intergeracionais. Do ponto de vista
pedagdgico, bosques, jardins publicos, pragas e pétios representam um
grande potencial ainda inexpressivo.

"{' CHILD

& NATURE
ALLIANCE

-

Projeto FOREST SCHOOL CANADA
(https://childnature.ca)

Exemplos de Jardins Urbanos e atividade
intergeracional
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Aplicacao TEAL
DIGITAL GARDEN

Orientacdes sobre abordagens metodoldgicas
sobre o cenario espacial mais adequado para

a criacao de um jardim educativo com apoios

TEAL

INTRODUCAO

Pode parecer uma contradigio relacionar OUTDOOR EDUCATION
e TEAL, mas acreditamos que a nossa investigacio tem fornecido
numerosos elementos para demonstrar como um JARDIM DIGITAL
¢ uma sintese perfeita entre o ensino transversal e as novas tecnologias,
com um elevado grau de replicabilidade e adaptabilidade a territérios e
diferentes contextos.

METODOLOGIA E ESPACO DE FIXACAO

Assim como para a educagdo cientifica, as novas tecnologias sio
também muito importantes para o JARDIM DIGITAL com um
cendrio espacial do tipo CREATIVO, equipado com mobilidrio
flexivel, modular e de ficil utiliza¢do. Em particular, é de notar que para
além de equipamento especifico nos campos biolégico, agronémico e
meteoroldgico (PH testador de solos, pluviémetro, etc.), instrumentos
e equipamento relacionado com a conectividade na drea exterior (wifi,
nuvem, etc.) seriam muito dteis. A conectividade torna-se essencial para
permitir aos estudantes acederem a conteddos especificos previamente
preparados pelo professor (game-app, keynote, etc.) ou para realizarem
investigacdo gratuita sobre novos tépicos, tudo gragas a um dispositivo
simples (smartphone, tablet).

A O»))
S

No ambiente exterior, o elemento que mais influencia o cendrio espacial
¢ a COR. Uma combinagio equilibrada de cores naturais ligadas ao
ambiente (céu, sol, plantas, etc.) e artificiais ligadas ao equipamento
(mobilidrio, estufas, etc.) serd capaz de criar dreas reconheciveis e
estimulantes, para criar as melhores condigdes de trabalho e ensino
para a aprendizagem ao ar livre. Outro elemento a destacar é a
ZONA ESPECIALIZADA ligada a educagio alimentar ¢ a cadeia
de abastecimento, onde as criangas podem ver e explorar todas as
etapas relacionadas com a produgdo de alimentos. Cultivo com camas
de sementes e cuba para legumes, reciclagem com compostores ou
sistemas de recolha de dgua da chuva, bem tecnologia elementos de
cor educagio alimentar como a preparagio de alimentos com mesas
ou churrasqueiras onde o circulo se fecha e é possivel desfrutar da
convivialidade.

L) @
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Seguem-se alguns exemplos de instalagdo
e estudos de caso com diferentes niveis de
dificuldade e tecnologia integrada que nos
permitem compreender como as interagdes
entre jardins urbanos e novas tecnologias nio
$6 sdo possiveis como muito eficazes.

SISTEMA COSTRUTTIVO.

AREE VERDI CONTENUTE
NEI PALLET CON TERRICCIO
UNIVERSALE LEGGERQ

NUOVO PIAND

Exemplo de um cendrio espacial aplicado
num pétio de condominio www.piuarch.it/en/
projects/orto-fra-i-cortili
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Exemplo de cendrio espacial aplicado num espago piblico com
sistema hidropénico www.humanhabitat.dk/projectsrlang=en
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Combination of

hydroponic culture
and fish farming.

rban Farm Project © Damien Chivialie 2010

Exemplo de cendrio espacial aplicado num
espaco publico com sistema hidropénico

www.youtube.com/watch?v=yKEIkc98qtE-

www.designboom.com/architecture/
shipping-container-greenhouse-urban-farm-
unit-by-damien-chivialle/

125



Conclusao

O TEAL Jardim Digital ndo sé como uma

area de investigacao e design educativo, mas
também como uma nova direcao em resposta
ao isolamento social e intergeracional

126 | Digital Garden for European Schools

No final das duas sec¢des do manual em que foram fornecidas
informacdes e apoios operacionais para aprender, planear e implementar
atividades educativas em modo TEAL e jardins educativos em contextos
urbanos a diferentes escalas (varandas; patios de condominio; pragas
e parques urbanos) sentimos a necessidade de partilhar uma pequena
reflexdo que ultrapassa o 4mbito da investigacio do projecto DigiEU.

Apés um ano inteiro de pandemia, durante o qual a maioria dos padrdes
sociais e de interagdo entre individuos perdeu a sua validade mostrando
lacunas que ndo conheciamos, acreditamos que a nossa investigagio
sobre uma modalidade de ensino inovadora como TEAL aplicada em

ambientes exteriores como os JARDINS URBANOS, deve e pode ir
além dos limites da investiga¢do didatica.

As emocdes dos estudantes, as relagbes intergeracionais, o uso
consciente das novas tecnologias, ou as repercussdes sociais que qualquer
interven¢do no ambiente urbano pode gerar, sio apenas algumas das
questdes que a pandemia global COVID-19 colocou no centro do
debate cultural e acreditamos que o nosso projeto pode contribuir para
o enfrentar de uma forma positiva e proactiva.
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Conclusao

Comegdmos a construir este material educacional olhando, primeiro, para o que é a educagio, o
papel que ela desempenha nas nossas vidas em geral, depois reduzindo a perspetiva ao que acontece
nas nossas escolas e, finalmente, nas nossas salas de aula. Assim, reconhecemos mais uma vez que
a educagio nos dd um conhecimento do mundo que nos rodeia e transforma-o em algo melhor.
Desenvolve em nés uma perspectiva de olhar para a vida. Ajuda-nos a construir opinides ¢ a ter
pontos de vista sobre as coisas.

Ao mesmo tempo, colocamos a questdo: serd a educagio a Ginica coisa que permite o conhecimento?
Concordamos que a educagio é o processo de obtengdo de informagio sobre o mundo que nos
rodeia; contudo, a informagio ndo pode ser convertida em conhecimento sem educagio. A
educagio torna-nos capazes de compreender os processos que acontecem a nossa volta, ajuda-nos
a interpretar e a dar sentido as coisas; por conseguinte, concluimos que a educagio é mais do que
apenas algumas lices de um livro didético. Trata-se de ligdes que a vida oferece aqueles que tém
os olhos abertos, aqueles que se dedicam nio sé a maravilhar-se com a beleza da natureza, mas
também a aprender com ela.

O nosso manual baseou-se na investigagio realizada nos paises envolvidos na parceria, no que
diz respeito ao processo educativo e as actividades de aprendizagem que tém lugar nas nossas
institui¢des ou nas comunidades a que pertencemos. No entanto, este livro ndo pretendeu ser uma
apresentagdo precisa e exaustiva das diferentes realidades existentes em vdrios ambientes educativos
europeus, mas sim oferecer ideias e sugestdes para a melhoria das praticas metodoldgicas, com vista
a aumentar a qualidade da educacio ministrada nas escolas, primeiro nas que estdo envolvidas no
projeto actual, depois no maior nimero possivel de escolas.

Apé6s uma andlise atenta ¢ uma comparagio sistemdtica de questdes comuns, tais como o
curriculo nacional, as prioridades na educacio, as necessidades dos alunos e dos professores, as
ajudas educativas, tecnoldgicas, a relagio entre a escola e as outras institui¢des locais / regionais
ou a relevincia dos nossos estudos para o mercado de trabalho, chegamos 4 conclusio de que
existem algumas dreas em que os desafios que todos os paises parceiros enfrentam sio muito
semelhantes. Estes dominios traduzem-se da seguinte forma: a introdugdo da tecnologia no
processo de aprendizagem é um imperativo no mundo atual; a criatividade dos estudantes tem
de ser desenvolvida de modo a assegurar o progresso da nossa sociedade; os professores devem
considerar metodologias de aprendizagem ativas que permitam aos estudantes trabalhar em
conjunto e cooperar enquanto experimentam; as ferramentas digitais podem ser utilizadas como
instrumento de motiva¢do enquanto ensinam qualquer disciplina.

Através deste manual, viemos com uma possivel solugio para os desafios acima mencionados,
nomeadamente a utilizagio da Metodologia TEAL na aula. A Aprendizagem Ativa Avancada em
Tecnologia (TEAL), concebida em 2003 pelo MIT em Boston, presta muita atengio a participagio
de todos os estudantes no processo de aprendizagem. No entanto, os professores concordam que
o objetivo de aumentar a participagdo nio é que todos os estudantes participem da mesma forma
ou ao mesmo ritmo. Em vez disso, é criar um ambiente em que todos os participantes tenham a
oportunidade de aprender e em que a turma explora questdes e ideias em profundidade, a partir
de uma variedade de pontos de vista. A metodologia TEAL torna isso possivel, ao organizar os
estudantes em grupos constituidos por componentes com diferentes niveis de competéncias e
conhecimentos. Além disso, numa aula de TEAL, o professor introduz o tema com perguntas,
exercicios e representagdes graficas. Depois, cada grupo trabalha em colaboragio e ativamente com
a ajuda de um dispositivo para recolher informagoes e dados e realizar experiéncias ou verificages.
E muito provivel que alguns alunos levantem a voz mais do que outros; isto é o resultado de
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diferengas nas preferéncias de aprendizagem, bem como de diferengas nas personalidades. O que
importa mais, porém, é que a metodologia TEAL cria condi¢des que permitem aos estudantes
de vérias preferéncias de aprendizagem e personalidades contribuir. Estd provado que alguns
estudantes que ndo falam frequentemente na aula sio aprendizes reflexivos, que tipicamente
desenvolvem ideias e perguntas nas suas mentes antes de falar; outros sdo estudantes timidos que
se sentem desconfortdveis a falar em frente de grupos Muitos estudantes que frequentemente
se voluntariam para contribuir sdo aprendizes ativos, que tipicamente pensam enquanto falam.
Usando a metodologia TEAL, o professor pode encorajar os estudantes silenciosos a falar e, se
necessario, pedir aos estudantes mais verbosos que se abstenham de comentar, a fim de dar uma
oportunidade aos outros. Ao mesmo tempo, o professor pode reduzir as ansiedades dos alunos
criando uma atmosfera em que se sintam confortdveis "pensando alto", correndo riscos intelectuais,
fazendo perguntas, e admitindo quando nio sabem alguma coisa. No entanto, uma coisa precisa
de ser acrescentada neste ponto: a participa¢do activa dos estudantes nio acontecerd naturalmente
ou de um dia para o outro; deve ser cuidadosamente planeada e encorajada. Organizar uma sala
de aula TEAL leva tempo, implica também avaliar a participa¢io dos estudantes durante a aula e
pensar em que aspetos poderiam ser alterados para melhorar.

A razio pela qual a metodologia TEAL estd muito preocupada com a participagio dos estudantes
no processo de aprendizagem estd relacionada com os multiplos beneficios que ela traz. A
participago acrescenta interesse. Todos sabemos que é dificil manter o foco e a atengfo

dos estudantes quando tudo o que ouvem ¢ o professor a falar. Numa aula de TEAL, todas as vozes
sdo ouvidas, cada resposta ¢ importante, diferentes pontos de vista sio encorajados e apreciados.
A participagio envolve os estudantes. Uma boa pergunta pode despertar o seu interesse, fazé-los
pensar porqué, levi-los a pensar e motivi-los a fazer ligagdes com o contetido. Ao mesmo tempo,
quando os estudantes respondem ou tentam explicar, os professores podem ver a extensdo da sua
compreensio. A participagdo nio s6 fornece feedback ao professor, como também aos alunos. Por
exemplo, quando os professores fazem perguntas ou de outra forma procuram a contribuigio dos
estudantes sobre um tépico, estdo a informar os estudantes sobre a importincia de certas ideias e
informagdes.

A participagdo encoraja o didlogo entre e entre os estudantes. Quando ¢ utilizada a metodologia
TEAL, é oferecida a um grupo de estudantes a oportunidade de comentar o que outro grupo
apresentou, sobre os dados que recolheram (com a ajuda de uma ou vérias ferramentas digitais).
Os estudantes sio convidados a discutir possiveis respostas, a acrescentar informagdes, por vezes
até a analisar criticamente. Consequentemente, a participacio desenvolve importantes capacidades
de expressio oral. Em muitos contextos profissionais, as pessoas precisam de ser capazes de falar
em grupo. Podem precisar de oferecer informagio ou argumentar por uma solugio diferente. Estas
competéncias nio podem ser adquiridas ou melhoradas através da leitura sobre elas - elas precisam
de ser praticadas.

Outro aspecto que é primordial numa sala de aula TEAL e que sublinhimos neste manual
(especialmente no capitulo dedicado aos estudos de caso) é o papel do professor e a sua posi¢io na
sala de aula. Afastar-se da frente da sala de aula define a metodologia TEAL porque promove uma
melhor participagio. Se os alunos perceberem que todos os comentédrios devem ser canalizados
através do professor, este torna-se um guardido da participagio e torna-se mais dificil desenvolver
um sentido de responsabilidade coletiva.

O papel do professor que utiliza a metodologia TEAL ¢é muito diferente do de um professor
tradicional. Este tltimo tipo de educador passa bastante tempo a utilizar o quadro e a explicar coisas,
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transmitindo conhecimentos a turma, com perguntas ocasionais de ou para os alunos. Ao longo da
aula, o professor mantém o controlo da matéria, toma decisdes sobre que trabalho é necessério e
orquestra o que os alunos fazem. Neste tipo de sala de aula, o professor faz provavelmente a maior
parte da conversa e €, de longe, a pessoa mais ativa. O papel dos alunos é principalmente o de ouvir
e concentrar-se e, talvez, tomar notas com vista a informagdo. Este tipo de ensino baseia-se no
pressuposto de que o professor é o "conhecedor” e tem a tarefa de transmitir o conhecimento aos
alunos.

Ao utilizar a metodologia TEAL, os professores atuam como facilitadores na aprendizagem; o seu
papel como educadores evoluiu e ji nio sio a fonte de todo o conhecimento na sala de aula; sio os
educadores que inspiram os estudantes a tomar posse da sua prépria aprendizagem. Numa sala de
aula TEAL, os professores oferecem aos estudantes a oportunidade de aprender conceitos-chave e
descobrir as virias ferramentas de que necessitam para a aprendizagem, de modo a poderem tornar-
se aprendizes para toda a vida. O papel do professor é fornecer recursos, acompanhar o progresso
e encorajar os estudantes a encontrar solugdes para varios problemas. Este tipo de professor ajuda
os seus alunos a compreender os seus objetivos comuns e a alcangd-los sem qualquer intervengio
em seu nome, dando assim aos alunos algum espago para deixarem manifestar-se os espiritos
da criatividade e inovagdo. Esta estratégia pedagégica criard um ambiente de aprendizagem
centrado no estudante e propicio a aprendizagem. Quando o ensino estd centrado no estudante,
encoraja o entusiasmo e a vontade de aprender do estudante, aumenta a motivagio para o auto-
desenvolvimento, estabelece o impulso e faz com que tanto o docente como o estudante se sintam
satisfeitos. Ambiente participativo significa nio s6 muitas perguntas e conversas dos estudantes,
mas também um ambiente onde cada estudante aprendeu da forma que melhor lhe convém.

Em qualquer educagio formal, a maior parte das atividades de aprendizagem tém lugar numa sala
de aula. A sala de aula ¢ um ambiente integrado onde o processo de aprendizagem formal tem
lugar. E um contexto importante onde tanto estudantes como instrutores entram em contato para
partilhar informagdo na sua busca de conhecimento. Para o instrutor, o tempo na sala de aula é
uma oportunidade de ouro para se encontrar cara a cara com os estudantes, entregando o material
de ensino de forma eficaz com o objetivo de assegurar que os estudantes estio a aprender o que
necessitam e que mais tarde o utilizardo. Por outro lado, espera-se que os estudantes participem
ativamente a fim de absorver, procurar e aplicar as competéncias e conhecimentos partilhados na
sala de aula ou noutras atividades de aprendizagem. Estes compromissos complementares entre
professores e estudantes geram um ambiente de sala de aula propicio.

A configuragio da sala de aula também desempenha um papel crucial na metodologia TEAL;
portanto, uma sec¢do deste manual foi dedicada a uma apresentacio detalhada de aspetos
importantes que precisam de ser tomados em consideragdo por qualquer professor que queira
beneficiar a0 médximo de uma sala de aula TEAL. Estudos demonstraram que existem varios
fatores que influenciam a participagio do aluno no processo de aprendizagem. Anteriormente,
fizemos referéncia a personalidade dos estudantes e salientimos que os estudantes com elevada
auto-eficicia demonstram melhor desempenho académico e maior participagio na sala de
aula, enquanto que os que tém baixos niveis de auto-confianca tém medo de nio mostrar a sua
inteligéncia, receiam que as suas respostas sejam criticadas pelos professores, ficando assim menos
envolvidos em discussées na sala de aula.

Referimo-nos também a outro fator importante que afecta os alunos a participar ativamente na
sala de aula, ou seja, as carateristicas e competéncias do instrutor. Quando um professor se mostra
apoiante, compreensivo, acessivel e demonstra simpatia através de comportamentos positivos nio
verbais, dando sorrisos e acenando com a cabega para admitir as respostas dadas, os alunos sentem-
se confortdveis e empenhados no processo de aprendizagem.
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Contudo, a forma como o mobilidrio de sala de aula estd organizado, bem como a quantidade e
qualidade do equipamento utilizado nio sio menos importantes. A participagio dos alunos nas
aulas ¢ elevada quando os alunos so divididos em grupos. E por isso que, numa sala de aula TEAL,
as secretdrias estdo dispostas de modo a que os estudantes se possam enfrentar, falar uns com os
outros e ouvir as ideias, argumentos ou perguntas dos seus pares. Tal organizagio desenvolve os
conceitos de co-criagio e partilha nos alunos. Ao mesmo tempo, garante uma ampla visibilidade
para o professor.

Deve ser dada especial aten¢do ao equipamento do espago educativo; é essencial incluir virias
ferramentas tecnolégicas, uma ligacio a Internet de alta velocidade, grandes superficies de trabalho
nas paredes (painéis brancos, quadros negros, etc.), e um espago dedicado ao armazenamento de
materiais educativos. Uma sala de aula equipada com luzes adequadas, ventilador ou ar condicionado,
e outras instalagdes, fard com que os alunos se sintam confortdveis e encoraji-los-4 a participar nas
atividades de aprendizagem. No entanto, deve ser salientado que uma das caracteristicas mais
uteis da metodologia TEAL ¢ a sua adaptabilidade a muitos ambientes de ensino. Por vezes, as
escolas podem nio ter acesso aos mais recentes dispositivos tecnolégicos ou as salas de aula nem
sempre sdo muito generosas em termos de espaco. Consequentemente, depende da criatividade e
engenho do professor para fazer as mudangas e adapta¢oes necessdrias ao seu ambiente educativo
particular, sem se afastar do conceito central da metodologia TEAL, beneficiando no entanto da
sua utilizagio.

O mundo de hoje é de ritmo acelerado, e muito dependente da tecnologia. Quer queiramos
admiti-lo ou nio, apesar do facto de o progresso digital ter trazido mudangas surpreendentes na
forma como comunicamos, trabalhamos ou gastamos o nosso tempo livre, se nio tivermos cuidado,
a tecnologia pode acabar por nos colocar numa caixa, uma caixa muito brilhante e divertida, mas
uma caixa ndo obstante. Podemos pensar que esses menus desdobraveis nos dio opgdes, mas o
que eles realmente fazem ¢é limitar escolhas que limitam o nosso pensamento, imaginagio, e agoes.
Ao mesmo tempo, devido a tecnologia, substituimos muitas vezes o mundo real pelo virtual e ndo
conseguimos experimentar a beleza e a esséncia que o mundo real proporciona através da visio,
som, cheiro, tato, paladar, equilibrio, movimento, temperatura, dor e emogdes.

Portanto, outra sec¢do do nosso livro oferece uma alternativa aqueles de nés que ainda acreditam
na importincia de se ligarem a natureza, no poder do mundo natural para desenvolver pessoal
e profissionalmente os estudantes, suscitando a sua curiosidade, ensinando-lhes flexibilidade,
aumentando a sua mente aberta, melhorando a sua criatividade e pensamento critico. Esta
alternativa é a cria¢do de jardins urbanos ou pessoais. Independentemente do seu tamanho, forma,
contetdo ou local de crescimento, tais jardins representam espagos de ligagdo que permitem aos
nossos estudantes ver um quadro mais amplo. Podem experimentar a beleza como um todo e
depois encontrar coisas interessantes, simples, mas muitas vezes esquecidas como: qual o cheiro
das planta sou a sua forma, qual o sabor das frutas e legumes, o poder de uma pequena semente?

Criar e cuidar de um pequeno jardim, como parte da experiéncia de aprendizagem da escola,
serve como uma forma maravilhosa e emocionante de fazer com que o curriculo da sala de aula
ganhe vida e mostre o significado da "vida real" aos alunos a medida que aprendem. Uma horta
pode proporcionar aos estudantes uma oportunidade de participar numa aprendizagem prética que
ensina ndo s6 a disciplina pretendida mas também responsabilidade, trabalho de equipa, e respeito
pela natureza, pelos outros e por si préprios. Quer cultivem vegetais, frutas, ou uma variedade
de ervas, estas hortas representam uma ferramenta valiosa que as escolas podem utilizar para
promover hébitos alimentares mais sauddveis, apreciar fontes de alimentos cultivados localmente,
ensinar a gestdo ambiental, encorajar o desenvolvimento comunitirio e social.

131



No capitulo que se concentra na concepgio e autoconstru¢do de uma horta educacional, tentdmos
demonstrar ndo sé o processo que estd por detrds ou os materiais de que professores e estudantes
necessitam ao criar e cultivar hortas urbanas, mas, mais importante ainda, sublinhdmos os efeitos
positivos que tem sobre os participantes. Por exemplo, os estudantes que interagem ativamente
com a natureza acabam por ter atitudes mais positivas em relagdo ao ambiente até a idade adulta.
Através da jardinagem, os estudantes tornam-se cuidadores responsédveis. Tém a oportunidade de
se envolverem em priticas agricolas, mesmo que em muito pequena escala, mas aprendem sobre as
responsabilidades e impatos do cultivo da terra.

Quando o sentido de ligagdo das criangas a natureza é aprofundado através da construgio de um
pequeno jardim (seja na escola, em casa ou num local publico), pode levar 4 prote¢do ambiental.
As criangas aprendem sobre os ciclos da dgua e da energia, a cadeia alimentar e as necessidades
individuais de diferentes plantas, e assim desenvolverdo um desejo de explorar o mundo exterior.
Ao mesmo tempo, os estudantes tornar-se-d0 mais conscientes do impato humano a longo
prazo sobre o ambiente natural. Desde a escassez de dgua até a utilizagio excessiva de pesticidas,
as criangas que se dedicam a cuidar do seu préprio jardim tém a oportunidade de observar a
importincia da conservagio e da atribuicio inteligente de recursos.

Ao envolverem as criangas na criagio do seu jardim pessoal, os professores oferecem aos alunos
a oportunidade de aperfeicoar as suas capacidades de comunicagdo. Isto é conseguido quando
comegam a procurar que fruta, vegetais ou ervas para plantar, como cuidar deles, quais sdo os
beneficios de consumir estas espécies de plantas. O trabalho de equipa é outra licdo que podem
aprender ao longo do tempo passado a cuidar da sua pequena horta.

Optdmos por atribuir, no nosso manual, uma quantidade consideravel de espaco para conceber,
construir e cuidar de uma horta pessoal porque, se acontecer como parte do processo educativo,
pode proporcionar aos estudantes uma oportunidade de investigar e comparar as caracteristicas
fisicas bésicas das plantas, o que ajuda ou dificulta o seu crescimento, e a sua resposta a estimulos
e condi¢des ambientais de crescimento ao longo da estagdo. Os estudantes também tém a
oportunidade de observar semelhancas e diferencas nas necessidades dos vérios seres vivos,
podendo todos eles estar envolvidos em experiéncias conduzidas no jardim.

O que pretendemos salientar ao longo de todo o livro sdo os numerosos beneficios da utilizagdo
da metodologia TEAL nas aulas e também oferecemos exemplos de como os professores a podem
incluir nas suas estratégias diddticas. Um aspeto que ainda precisa de ser enfatizado é que com
a ajuda da metodologia TEAL, podemos desenvolver a criatividade dos estudantes e cultivar a
inovagido. Ao conceber experiéncias de aprendizagem, os professores devem planear e enquadrar o
curriculo, mas a0 mesmo tempo devem fornecer ferramentas que déem aos estudantes opgdes, voz
e escolha, de modo a permitir-lhes ser criativos.

A criatividade requer flexibilidade e divergéncia de pensamento - novas formas de pensar ou de
se expressar; perseguir questdes para as quais nio existe uma resposta Unica e correta. Implica um
alongamento e expansido dos pensamentos e ideias dos alunos e o desenvolvimento de percepces
originais. Isto é exatamente o que acontece numa sala de aula de TEAL. Os estudantes sdo
encorajados e desafiados a ultrapassar o medo de se expressarem livremente, sdo integrados em
cada parte do processo de aprendizagem. O professor permite o desenvolvimento de actividades
e experiéncias que exigem que os alunos montem, desmontem, transformem a aprendizagem
anterior, e a combinem com novos conhecimentos e competéncias de modo a formar concepgdes
ou produtos nicos. Os educadores que estio dispostos a experimentar a metodologia TEAL sdo
aqueles que compreenderam que ensinar os estudantes a pensar é mais importante do que ensinar
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aos estudantes o que devem pensar.

No século XXI, competéncias como o pensamento critico, resolu¢io de problemas e inovagio -
ter ideias e encontrar novas abordagens que possam melhorar a forma como nds e outros fazem
as coisas - sio mais importantes do que nunca. Com a metodologia TEAL, os alunos podem
desenvolver estas competéncias vitais, enquanto que os professores podem fomentar a criatividade
e a imaginagdo na sala de aula:

* fornecendo tarefas significativas e complexas;

* levando os alunos a trabalhar em grupo encorajando muitas ideias - os alunos podem
mais tarde seleccionar e rejeitar aquelas que nio funcionam;

* construir sobre as ideias uns dos outros - muitas das melhores ideias sdo as que foram
desenvolvidas em colaboragio;

¢ trabalhar em conjunto e sugerir extensdes ou variagdes de uma ideia pode muitas vezes
levar a solu¢des criativas;

¢ avaliar as ideias ou solu¢des sugeridas;

¢ os estudantes terio de pensar em critérios como o custo, o tempo necessdrio para
implementar, se dispoem das ferramentas ou recursos necessarios.

Nao poderfamos terminar o Gltimo capitulo do nosso livro sem nos referirmos a outro elemento
definidor dametodologia TEAL,ou seja,a componente tecnolégica. Quer falemos de computadores,
tablets, telefones inteligentes, quadros interactivos ou projectores de video, todos eles vém para
ajudar o professor na sua actividade a fim de aumentar a interac¢do entre os participantes na
experiéncia de aprendizagem. Sem duvida, existem muitas formas de integrar estas ferramentas
tecnolégicas numa sala de aula TEAL, mas como a segunda produgio intelectual criada no ambito
da parceria ¢ uma aplica¢do digital, consideramos apropriado fazer vérias observagdes relativas a
utilizagdo de jogos no processo de ensino.

Osestudantes aprendem através do processo de jogar um jogo educativo; sio capazes de compreender
melhor um novo conceito ou ideia, assumir uma perspectiva diferente ou experimentar diferentes
opgdes ou varidveis. Além disso, através dos jogos, os estudantes podem aprender uma variedade
de competéncias importantes, tais como pensamento critico, criatividade, trabalho de equipa ou
mesmo construcdo de estratégias. Enquanto jogam, os estudantes desenvolvem uma série de
ligagdes com o contetido e podem formar memoérias positivas de aprendizagem. Nio hd divida
de que uma ligagio emocional positiva pode facilitar a aprendizagem. Além disso, muitos jogos
apresentam uma variedade de estimulos diferentes; por exemplo, quando estudam linguas, alguns
estudantes podem lembrar-se das palavras do vocabuldrio de as representar, outros lembram-se de
ler as pistas, e outros estudantes lembram- se de ouvir os colegas de turma a chamar respostas. Os
jogos podem proporcionar uma vasta gama de experiéncias sensoriais para os alunos. Finalmente,
os jogos chamam a aten¢io dos alunos e envolvem-nos activamente. Com a ajuda de um jogo, os
professores podem afastar o tédio, relaxar uma atmosfera tensa, aumentar o espirito competitivo,
cultivar a perseveranga.

Para concluir, é extremamente importante que um técnico conhega o assunto e que a informagio
que transmite aos estudantes seja correta, atualizada, til e completa. No entanto, nenhum educador
deve dar menos importancia as estratégias que escolham utilizar na aula, a0 ambiente educativo
em que o processo de aprendizagem tem lugar ou aos recursos e ferramentas fornecidos durante o
ensino. S6 desta forma, poderd desenvolver nos seus estudantes as competéncias exigidas por uma
sociedade em continua mudanga e garantird nio sé uma experiéncia de aprendizagem util, mas
também uma experiéncia agraddvel, interativa e memoravel.
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DigiEU-Teal

Implementacao pratica da metodologia TEAL
em Turnu Magurele, Romeénia.

Em Novembro de 2021, durante 3 dias, desde 17 de Novembro até
19 de Novembro, os parceiros do projeto DigiEU participaram nos
eventos conjuntos de formagio de pessoal a curto prazo dirigidos aos
professores e ao pessoal das organizaces participantes alojadas pelo
parceiro romeno Liceul teoreticu "Marin Preda” em Turnu Magurele,
Roménia.

Durante este momento formativo os participantes e professores puderam
testar em si préprios e nos alunos as aplicacdes da metodologia TEAL
aplicada a diferentes disciplinas de ensino, tais como inglés, biologia,
educa¢do financeira, quimica, mas também aplicada a workshops
préiticos que permitiram aos alunos e professores experimentar em
primeira méo a autoconstrugio de um pequeno jardim urbano.

Como contribui¢io final para este manual, gostariamos de lhe fornecer

fichas de pritica contendo respostas priticas e instrugces para a
implementagio de uma li¢io utilizando a metodologia TEAL.
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e FICHA DE ACTIVIDADE 1
Nome do(s) professor(es): ESTERA LIGIA STANCU (aula de inglés)

Nome da atividade: Pilotagem Internacional do 102 - utilizando o GARDEN APP como

ferramenta de ensino numa aula de inglés
Nivel dos estudantes: Secundario (52thclasse - 11 anos)
Objetivos da atividade:

> Para encontrar alguns factos interessantes sobre os paises envolvidos no projeto

> Desenvolver o vocabuldrio dos estudantes sobre o tema do projeto

> Para ilustrar como a aplica¢io do jogo pode ser utilizada como ferramenta de ensino
durante uma aula de inglés

> Praticar o trabalho em grupo

> Para desenvolver a competéncia digital dos estudantes

Recursos digitais utilizados:
https://www.youtube.com/watchrv=DH-wwkk]dgM

https://en.wikipedia.org https://www.authenticfoodquest.com/popular-portuguese-dishes/
https://www.chefspencil.com/top-25-polish-foods/
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* FICHA DE ACTIVIDADE 2

Nome do(s) professor(es): CATALINA-SIMONA BALASA, CATALINA MAZILU (turma romena)
Nome da atividade: O Fantistico na Literatura

Nivel dos alunos: escola secunddria (10thalunos, 16 anos)

Objetivos da atividade:

Aprofundar o conhecimento sobre a categoria estética do fantéstico

Anilise dos componentes estruturais de certas obras literarias estudadas

Desenvolvimento de estratégias de investigagio e investiga¢io de um tema
Desenvolver o trabalho de equipa

>
>
>
>
Recursos digitais utilizados:
PPTs criados pelos estudantes

https://wordwall.net/ro/resource/3080426
https://dexonline.ro/
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* FICHA DE ACTIVIDADE 3
Nome do(s) professor(es): CATALINA CIUPITU (aula de inglés)

Nome da atividade: Lingua Inglesa: A minha Porta para o Mundo! - Nivel de turismo de
patriménio dos estudantes

Nivel dos estudantes: Secundario (82 teclasse - 14/15 anos de idade)
Objectivos da actividade:
> Para saber mais sobre a histéria da Gria-Bretanha
> Para fazer projetos PPT em alguns lugares bonitos da Roménia
> Para apresentar factos interessantes sobre a Roménia

> Praticar o trabalho em grupo

Recursos digitais utilizados:

www.britishcouncil.org/learnenglishteens

www.kahoot.com
https://youtu.be/8auk CBIX3_U
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* FICHA DE ACTIVIDADE 4

Nome do(s) professor(es): DANIELA CARNUTA, ALINA ALEXE (aula de biologia e fisica)
Nome da atividade: A Fisiologia da Respira¢io

Nivel dos alunos: escola secunddria (10thalunos, 16/17 anos de idade)

Objetivos da atividade

> Utilizagdo da tecnologia digital para identificar e reconhecer os componentes do sistema
respiratorio e a forma como a sua estrutura permite que a fungéo respiratéria se realize

Recursos digitais utilizados:

https://www.youtube.com/watch?v=NIPx3XaxI-s
https://view.livresq.com/view/5ef440874099f4tb1a5e6b19/
https://www.youtube.com/watch?v=Ec52IDDWkYo
https://www.youtube.com/watch?v=12cID5IsPe A
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e FICHA DE ACTIVIDADE 5
Nome do(s) professor(es): ESTERA LIGIA STANCU (aula de Inglés sobre Nutri¢io)

Nome da atividade: Piloto Internacional de IO2 - utilizando o GARDEN APP como ferramenta
pedagdgica numa aula sobre Nutrigio

Nivel dos estudantes: Secundério (6thgraduandos - 12 anos)
Objetivos da atividade:

> Desenvolver o vocabuldrio dos estudantes sobre plantas (fruta, legumes e especiarias)

> Para ilustrar como a aplicagio do jogo pode ser usada como ferramenta de ensino para
ensinar os estudantes sobre uma vida sauddvel

> Praticar o trabalho em grupo

> Para desenvolver a competéncia digital dos estudantes

Recursos digitais utilizados:
https://www.youtube.com/watchrv=DH-wwkk]dgM
https://create.kahoot.it/details/6ba406c9-1516-45e8-8e¢95-655d2d5a1665

https://www.mentimeter.com/s/1694472954ca13be5206ddfd58c1fb75/5baf2160873c/e dit
https://quizizz.com/admin/quiz/5922ada805079t1100fade53/fruit-and-vegetables
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* FICHA DE ACTIVIDADE 6
Nome do(s) professor(es): CORNELIA LIXANDRU (aula de quimica)
Nome da atividade: Acidos e bases na vida quotidiana

Nivel dos alunos: escola secundaria (10thalunos, 15-17 anos de idade)
Objetivos da atividade:

> Descrever o comportamento das espécies quimicas num dado contexto

> Explicar as observagdes feitas para identificar algumas aplicagdes praticas de certas
espécies e processos quimicos que tinham sido estudados

> Realizagio de algumas investigacdes a fim de sublinhar algumas caracteristicas,
caracteristicas e rela¢des

> Antecipagio dos efeitos de algumas a¢bes especificas sobre o ambiente

Recursos digitais utilizados:

https://wordwall.net/ro/resource/2280471/formule-chimice
https://phet.colorado.edu/sims/html/acid-base-solutions/latest/acid-base- solutions_ro.html
https://catalog.manualedigitaleart.ro/art-chimie7/v1/index.html#book/u3-92-93
https://phet.colorado.edu/sims/html/ph-scale/latest/ph-scale_en.html
https://catalog.manualedigitaleart.ro/art-chimie7/v1/index.html#book/u3-94-95
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* FICHA DE ACTIVIDADE 7

Nome do(s) professor(es): FLORINELA MIHAILESCU PIRVAN (aula de educacio

financeira)

Nome da atividade: Preparar para o sucesso: Aprender sobre dinheiro! - A criagio de um clube
de leitura com um or¢amento limitado (5000 RON)

Nivel dos estudantes: secunddrio (82thclasse, 14/15 anos)
Objetivos da atividade:

> Familiarizar-se com as partes de composi¢do de um or¢amento
> Para fazer compras racionais e sensatas em linha
> Elaborar um plano, através do trabalho em grupo, para criar um clube de leitura

Recursos digitais utilizados:

https://youtu.be/Kt99FdkoLR4
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VIII-a/Educatie%20sociala
Uy5DLiBDRCBQUkVTUyBT/book.html?book#0

www.libris.ro
https://www.mobman.ro/?gclid=CjwKCAiAv_KMBhAzEiwAs-rX1NewovtyUFohP_G-
bYO4vxpWI_Y6xzEq9P2T9iSS2iBm69GrldyYNxoCIAWQAvD_BwE
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* FICHA DE ACTIVIDADE 8
Nome do(s) professor(es): RODICA MONICA DRAGHICI (aula de ciéncias)
Nome da atividade: O Ciclo de Vida das Coisas Vivas
Nivel dos alunos: escola primdria (4thalunos, 10 anos de idade)
Objetivos da atividade:
> Conhecer as principais fases do ciclo de vida dos seres vivos
> Identificar a relagdo entre os diferentes fenémenos e processos
> Fazer dedugdes simples com base na audi¢do de um texto literario
> Para criar textos curtos usando recursos digitais

> Identificar diferentes grupos de plantas e animais que vivem no mundo circundante

Recursos digitais utilizados:

https://youtu.be/Y_F631AqrOg
https://wordwall.net/ro/resource/1075190/stiinte-recapitulare
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Oficina: Como Criar
Um Pequeno Jardim
Urbano

O QUE PRECISA PARA A SUA HORTA
VERTICAL

1. UM PEDACO DE TECIDO (COBERTORES DE LA VELHOS, TAPETES...); 2. PLASTICO OU SA-
COS DE PLASTICO; 3. SOLO; 4 PLANTULAS DE VEGETAIS 5; ESTRUTURA DE SUPORTE (ES-

CADA, SUPORTE DE PAREDE)
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* PASSO1

Pegar no pedago de tecido e cortar um retingulo de tecido com a ajuda
de um par de tesouras.

Recortar um retingulo de celofane do mesmo tamanho ou, em
alternativa, obter um saco de plastico suficientemente grande para
acomodar as plantas e que seja mais pequeno do que o retingulo de
tecido.

* PASSO 2

Dobrar o retangulo de tecido para formar um saco e com a ajuda de
um agrafador fechar o saco ao longo das bordas. Depois de fechar as
duas extremidades, virar o saco e certificar-se de que estd bem fechado.

* PASSO 3

Preparar o invélucro pléstico ou o saco de pldstico que forra o saco de
tecido, depois enché-los com terra vegetal (uma camada de cerca de
10 cm) e finalmente colocar as plantulas no interior (1-2 plantas para
cada saco).

 STEP 4

Depois de criar o nosso saco de tecido contendo a muda de vegetais,
observe o espago disponivel em redor, para encontrar um local onde
a posicionar; poderia ser uma escada ou encostando-a a uma parede
livre e prestando atengdo & exposi¢do solar. Como alternativa a escada,
¢ possivel desenhar e construir uma estrutura de madeira adaptada ao
espaco, utilizando tiras de madeira e cordas.

* PASSO 5
Por dltimo, mas ndo menos importante, tire uma fotografia da sua
obra-prima de jardim vegetariano!
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